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Ge aldre ratt att bestimma mer sjalva

Alliansregeringen har genomfort en rad reformer for att ge manniskor 6kad valfrihet.
Det handlar om vardval inom primarvarden, lagen om valfrihet, inférande av
barnomsorgspeng, omreglering av apoteksmarknaden och slopandet av den sa
kallade stopplagen. Tack vare RUT har samtidigt vardagslivet forenklats for familjer
och adldre i hela landet. Nu vill Centerpartiet ga vidare och ytterligare forbattra
mojligheterna for dldre att bestimma mer sjéalva 6ver sin vardag. Det handlar om
atgarder pa nationell niva, men dven pa regionalt och lokalt.

1. Hojd subventionsgrad av hushallstjanster for dldre

Avdraget for hushallsnara tjdnster, RUT, vaxer hela tiden i popularitet - 20 000
koépare tillkommer varje manad och antalet ansokningar spracker alla prognoser.
Under det senaste aret har 240 000 personer kopt RUT-tjanster. For manga, inte
minst for vara dldre, har vardagen underlattats betydligt. Detta vill nu
vansteroppositionen satta stopp for.

Centerpartiet vill istédllet utoka avdraget for hushallsnara tjanster. Vart forslag ar att
utoka reduktionen fran 50 till 75 procent for personer 6ver 75 ar. Syftet ar att till ett
rimligt pris underlatta de dldres vardag och ge dem storre sjalvbestimmande och
okad livskvalitet.

Manga adldre pensiondrer har 1dg pension. Det ar ocksa i den gruppen som behovet av
hushallsnira tjanster ar som storst. Ar 2008 (det senaste aret som statistik finns
tillganglig) anvande 18 000 personer 6ver 75 ar RUT. Eftersom det finns ca 800 000
personer i Sverige som ar 75 eller dldre, innebar det att endast 2,25% anvande
avdraget.

Eftersom behovet ar sa stort och inkomsterna forhallandevis 1aga, ar vi 6vertygade
om att en storre reduktion pa 75% skulle gora RUT tillgangligt for manga fler. En
timmes hjalp i hemmet, eller i ndra anslutning dartill, skulle da kosta halften sa
mycket som idag. Det vi vill astadkomma ar "hemtjanst plus” - helt enkelt 6kad
livskvalitet i vardagen for vara dldre samtidigt som det ger storre mojlighet for manga
att bo hemma langre.

2. Infor valfrihet inom omsorgen for alla

Centerpartiet vill att alla ska fa ratt att gora sina egna val i dldre- och
handikappomsorgen. Sa ar det inte idag. Darfor vill vi att lagen om valfrihet (LOV) ska
bli obligatorisk sa att det blir valfrihet inom omsorgen for alla i hela landet.

Lagen om valfrihetssystem (LOV) infordes i januari 2009. Lagen reglerar vad som ska
galla for de kommuner som vill konkurrenspréva kommunala verksamheter genom
att overldta valet av utforare av stod, vard- och omsorgstjanster till brukaren eller



patienten, det vill sdga det som ibland brukar kallas for kundval. Syftet med LOV ar att
oka manniskors inflytande 6ver den omsorg de far. Den som har fatt ratt till
exempelvis hemtjdnst bestimmer sjalv, eller tillsammans med sina anhoériga, om det
ar det lilla privata hemtjanstforetaget, den stora hemtjanstkoncernen eller
kommunens hemtjanst som ska fa fortroendet. Pengarna foljer den dldres val.

En genomgang fran mars 2010 vad galler inférandet av LOV i landets kommuner visar
att laget varierar. 45 kommuner har infért LOV. 72 kommuner har fattat beslut om att
LOV ska inféras men beslutet har dnnu inte borjat tillimpas. 79 kommuner utreder
fortfarande huruvida LOV ska inforas eller inte, beslut har inte fattats. 12 kommuner
har aktivt sagt nej till LOV efter att ha utrett fragan. 82 kommuner har inte ansokt om
regeringens stimulanspengar for att utreda LOV och diarmed har de indirekt sagt nej
till LOV.1

3. Infor fritt matval for dldre

Idag far 60 000 adldre och sjuka personer sin mat hemkdrd. Mer dn en tredjedel av
dessa far 6ver huvud taget inte vilja vilken mat de vill ha. Maten levereras ofta
veckovis i matlador som de dldre sedan far virma p4, vilket ofta ar starkt kritiserat.

Centerpartiet vill ge dldre mojlighet att fritt valja vilken mat de vill dta. Precis som
dldre kan valja vem som kommer hem och stddar sd kan den som ar dldre (och har
fatt beviljat bistandsinsatser av kommunen) valja vem som ska laga den mat man
ater. Vi vill att alla kommuner ska ge dldre och sjuka ratt att vdlja mer vem som ska
laga den mat som hemtjdnsten sander hem till dem.

4. Ge pensiondrer F-skattesedel

Erfarenhet ar guld vard. Varje dag gar omkring 100 personer i pension. Det ar manga
som ser fram emot en valfortjant pensionering efter ett langt livs slit. Men vi vet
samtidigt att det finns manga som kanner att de fortfarande har idéer, erfarenheter
och krafter att bidra med.

En undersokning gjord vid Umea universitet visar att ndstan var tredje pensionar
tycker att pensioneringen infoll for tidigt. Allt fler pensionarer valjer ocksa att jobba
efter 65 ars alder. En orsak ar att Alliansregeringen genom jobbskatteavdraget gjort
det mer I6nsamt for pensiondrer att jobba. Har finns en stor potential och vi vill ge
pensiondrerna ytterligare verktyg.

Vi vill fortsatta uppmuntra alla som gar i pension att fortsiatta dela med sig av sina
erfarenheter - pa sina egna villkor. Darfor vill vi att alla som gar i pension skall fa en
F-skattsedel, det vill sdga betraktas som egenforetagare och fa ratt att sjalv betala in
preliminarskatt och sociala avgifter.

1 Uppgifterna i denna sammanstallning dr himtade fran SKL och Socialstyrelsen. Sammanstallningen av
vilka kommuner som ej ansokt om stimulansbidrag dr Centerpartiets egen. Uppgifterna avser mars 2010.



F-skattsedel for pensionarer har flera fordelar, bade for pensionaren sjalv och for
foretagen. Pensiondren valjer sjalv hur mycket han eller hon vill arbeta, och nar. Det
vanligaste ar antagligen att man borjar med att géra uppdrag for sin gamla
arbetsgivare. Genom att man ar féretagare sa kan dven andra uppdragsgivare nyttja
ens tjanster.

Pensiondren ar inte hanvisad till befintliga Ioneavtal utan kan lattare paverka
ersattningens storlek. Ersattningen blir en forhandlingsfraga.

Pensiondren slipper att “ga back” vid extrakndck. Om man som avtalspensionar
jobbar extra inom kommun eller landsting finns mojlighet for arbetsgivaren att rakna
av lonen fran pensionen, vilket gor att timlénen blir mycket 1dg. Har man F-skattsedel
sa sakrar man sin inkomst.

Uppdragsgivaren kan dra nytta av pensiondrens kompetens men slipper att ha
arbetsgivaransvaret. Uppdragsgivaren kan enkelt kdpa de timmar som behdvs och
behover inte ha ndgon anstdlld om behovet inte ar sa stort. Arbetstoppar,
sdsongsvariationer och tillfallig arbetskraftsbrist kan enklare hanteras om
pensionerade tidigare anstallda kan ga in och tacka upp.



