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Till ansvarigt regionrad

INTERPELLATION RF

Socialstyrelsens riktlinjer for vard som inte bor erbjudas

Enligt Organisationen for ekonomiskt samarbete och utveckling, OECD, beddéms halso- och
sjukvardsatgarder med liten, tveksam eller ingen nytta for patienten sta for omkring 20-30
procent av vardkostnaderna. Det handlar bland annat om dverdiagnostik och
overbehandling som kan innebara skada for patienten men aven riskera att skapa
undantrangningseffekter.

Socialstyrelsen ger redan i dag rekommendationen icke-gora i myndighetens nationella
riktlinjer, vilket handlar om vardatgarder som inte har 6nskad effekt eller till och med ar
skadliga. En ny utvardering fran myndigheten visade att vissa regioner arbetar strukturerat
med utfasning av icke-gora atgarder. Samtidigt framkom att det har varit svart att fasa ut
alla icke-gora atgarder inom flera omraden. Det innebér att vard som bade &r onédig och
skadlig ges anda, trots att det strider mot rekommendationerna i de nationella riktlinjerna.

Utvarderingen kommer till slutsatsen att knappt halften av regionerna har gjort
uppféljningar och utvéarderingar for att se om utfasningsinsatser pa olika omraden har haft
O6nskade effekter. De konstaterar ocksa att det inom flera omraden, déar det finns nationella
riktlinjer, inte finns tillgédngliga registerdata.

For att samla in information till utvarderingen har Socialstyrelsen genomfort
enkatundersékningar till tre olika mottagare: regionledningar, nationella programomraden
och verksamheter. Ostergétlands regionledning var en av fa regioner som valde att inte
besvara enkaten.

Med anledning av ovanstaende fragar jag ansvarigt regionrad:

e Hur mycket féljer Region Ostergétiand Socialstyrelsens nationella riktlinjer om vard
som inte bor erbjudas?

e Har Region Ostergétland en tillfredsstallande uppfoljning och utvardering av vard
som bor fasas ut enligt Socialstyrelsens riktlinjer?

e Har Region Ostergétland en registerdata fér omraden dar det finns nationella
riktlinjer?

e Anser du att Region Ostergétland prioriterade ratt nar vi valde att inte besvara
enkaten fran Socialstyrelsen?
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