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En tillganglig arbetsmiljo for elever med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar (NPF) pa Fryxellska skolan i Sunne

Alla barn och elever i samtliga skolformer och fritidshem har ratt till den ledning och
stimulans de behover i sitt larande och personliga utveckling for att de utifran sina egna
forutsattningar ska kunna utvecklas sa langt som mojligt enligt utbildningens mal'.

| de flesta svenska grundskolor finns hinder i arbetsmiljon for elever med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar, hadanefter NPF, som gor att de missgynnas och har svart att klara
kunskapsmalen, trots att NPF inte har med begéavning att géra. Forandring av arbetsmiljon
kravs for att skolan ska bli tillganglig for alla, aven i Sunne kommun.

Denna motion ar begransad till 1) arbetsmiljon eftersom den har avgérande betydelse for om
skolan arinkluderande och funktionsframjande eller exkluderande och funktionshindrande,
och gloms ocksé ofta bort till forman for diskussion om pedagogik, lararnas kompetens och
individuella anpassningar samt 2) Fryxellska skolan eftersom det ar var enda hogstadieskola
och det ar dar avgangsbetygen for grundskolan satts.

28% av alla elever i Sverige gick ut 9:an 2024 utan betyg i alla @mnen och 16,3% fick inte
behorighet till gymnasiet®. | Sunne var andelen obehoriga till gymnasiet 16,5% eller cirka 22
elever. Det innebar att av sex avgangsklasser i Sunne var det en hel klass som inte kunde
borja gymnasiet. Tyvarr har d&ven problematisk skolfranvaro 6kat pa Fryxellska skolan.
Studier hos KIND, Karolinska Institutet, visar att elever med autism och ADHD/ADD har det
svarast i skolan, upp till 75% av alla elever med hog skolfranvaro kan ha NPF, och nastan alla
arenden i Skolvasendets 6verklagandenamnd galler elever med neuropsykiatrisk
problematik®. Enligt KIND har med god sakerhet 10-15% av alla barn i Sverige NPF*. Varje
lasar har darmed mellan 40-65 elever, eller ett antal motsvarande en hel klass i varje arskurs
pa Fryxellska skolan NPF.

Dessa elever sliter hart nar orken tar slut innan skoldagen, och med tiden ar utmattning ett
faktum. De betalar ofta ett hogt pris med samre studieresultat, utanférskap, fortvivlan,
sjalvskadebeteende ochivarsta fall dor de. Riksforbundet Attentions studier visar att ndstan
80% av alla elever med NPF har sémnsvarigheter, depression och angest®.

50% av foraldrarna upplever utmattning och for 79% paverkas arbetet och de riskerar
sjukskrivning eller att behova sluta arbeta®.

En funktionsnedsattning betyder inte alltid att formagan att arbeta ar nedsatt och
tillgangligheten avgor om funktionsnedsattningar blir funktionshinder. Om atgarder endast
gors pa individniva, exempelvis anpassat schema med farre lektioner och @&mnen eller
avskild placering utan lararledd undervisning, indikerar det att den ordinarie verksamheten
anses vara sa bra att den inte behdver forandras, och bristen laggs i stallet pa eleven.
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Individanpassning kan vara ratt vag, men om sjalva arbetsmiljén ar problematisk och
funktionshindrande ar individanpassningar endast exkluderande symtombehandling.

Eftersom funktionsniva och behov hos personer med NPF varierar mycket ar det svart att
anpassa allt efter alla, men generellt har personer med NPF sarskilt behov av forutsdgbarhet
och intrycksreducering. Darfér behdver den fysiska, psykiska, kognitiva och sociala
arbetsmiljon i och utanfor klassrummet anpassas utifran de generella svarigheter som
elever med NPF har, sdsom bearbetning av sinnesintryck, koncentration, impulsstyrning
socialt samspel, minne samt férmaga att planera, organisera och rumsligt orientera sig.
Specialpedagogiska skolmyndigheten foresprakar exempelvis att stérre delen av skoldagen
sker i samma klassrum eller hemvist, forutsagbar social miljo, god ljud- och ljusmiljo, visuell
miljo som gor det latt att orientera sig samt mojlighet till &terhadmtning mellan lektionerna’.

Bland det forsta BUP ger i uppdrag till foraldrar till barn och ungdomar som mar daligt ar att
stress- och intrycksreducera vardagen och organisera for att skapa forutsagbarhet.

Samma krav bor sjalvklart stallas pa skolan. Ofta diskuteras lararnas kompetens,
foraldrarnas och BUP:s ansvar och individuella atgarder, men ingen larare, medicin, kurator,
sarskilt stod eller féralder kan kompensera for en utmattande och exkluderande arbetsmiljo.

Foérandring av arbetsmiljon pa Fryxellska skolan ar nédvandig for att skolan ska bli tillganglig
for elever med NPF s3 att de, precis som alla andra, far ratt till utbildning, gemenskap och
framtidsmajligheter. En funktionsframjande, tillganglig skola starker halsan och studie-
resultaten och minskar behoven av resurskravande stodinsatser och stressrelaterad vard.
Det gagnar dessutom alla elever och bidrar till battre arbetsforutsattningar for personalen.

Centerpartiet foreslar darfor att fullmaktige uppdrar at forvaltningen att:

1. Utreda vilka hinder i arbetsmiljon det finns pa Fryxellska skolan for elever med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar.

2. Foresla for kommunstyrelsen atgarder for att skapa en fysisk, psykisk, kognitiv och
social arbetsmiljé som ar tillganglig for elever med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar utifran de generella svarigheter dessa elever har.
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