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Vilkommen

FAMILJENS Hus

Har finns:

Oppna forskolan

Barnhilsovarden

Barnmorskemottagningen

Familjeteamet

Fam nen
| gamtalsmotta

i

gning barn och unga

"Familjens Hus i Gagnef

skapar en nara trygghet

Familjens Hus i Gagnefs kom-
mun dr familjecentralen som
betyder s& mycket for forald-
rar, barn och ungdomar. Dar
finns ocksa hjalp i tidigt skede
for barn och ungdomar, upp
till 18 3r, som mar daligt.

Ett unikt och lyckat koncept
dar personalen, som kdnner
till varandras kunskaps-
omrdden, adr redo att hjilpa
alla barn, fran nyfodda tills
de fyller 18 &r och kan ga
vidare i livet.

Christian Galvez ir mirkbart stolt
nir han berittar om verksamheten
som drivs i samarbete med Gagnefs
kommun och Landstinget Dalarna.
Han ir enhetschef for de delar som
berér kommunverksamheten och
Malin Abrahamsson ir enhetschef f6r
landstingsdelen. Nir den hir intervjun
gors dr hon pa semester. Dirfor berittar
Christian Galvez om hela verksam-
heten och det miirks att det finns en
stor stolthet bland medarbetarna pd
Familjens Hus. Det ir viktigt.

Detta idr nimligen ett unikt exempel
pd hur kommun och landsting sam-
ordnar sina resurser for att mota barns,

n

ungdomars och férildrars behov i olika
situationer.

Familjens Hus en familjecentral som
blivit ett féredéme f6r andra.

— Vi fir manga studiebesok, dir
bestkarna vill lira sig hur vi arbetar. En
viktig poing med vir verksamhet ir
att vi kan f6lja barnen fran nir de fotts
tills de fyller 18 ar. Dirmed lir vi kiinna
dem och kan hjilpa dem tidigt om
ndgot hinder, siger Christian Galvez.

Poiingen ir att de fem olika verksam-

heterna finns under samma tak:

e Barnmorskemottagning

e Barnhilsovird och barnmorske-
mottagning

» Oppen forskola

e Familjeteam — en hjilp mot oro,
problem och liknande som drabbar
ménga familjer

e Famnen — en samtalsmottagning for
barn och unga.

Just Famnen gor Familjens Hus extra
unikt. Denna form av ungdomsmottag-
ning, som snabbt kan hjilpa ungdomar
som mdr dligt, finns bara p3 ytterligare
tvd platser i landet.

— Nir barn och ungdomar mér daligt
eller riskerar att drabbas av lindrig eller

CENTERPARTIET
| DALARNA VILL:

Familjecentraler gor det méjligt
att tidigt upptacka nar barn och
unga ar i behov av stéd. Det
bidrar till att férebygga psykisk
och fysisk ohélsa samt ett fram-
tida utanforskap.

P& en familjecentral samarbetar
kommun och landsting. Verk-
samheten ar halsofrémjande,
generell, tidigt forebyggande
samt stédjande. Den &r en bra
motesplats och riktar sig till
foraldrar, barn och unga.

Centerpartiet vill 6ppna minst

en familjecentral i varje kommun
i Dalarna. Just nu saknas detta i
over halften av kommunerna.
Centerpartiet betonar ocksa vik-
ten av ett bra samarbete mellan
kommuner och landstinget.

Detta ar en mycket viktig sam-
hallsfréga dér man maste ta
initiativ och kunna agera tidigt.
Ett lyckat exempel pa familje-
central ar Familjens Hus i Gagnef,
som Centerpartiet var med om
att arbeta fram.

Nationella riktlinjer ska inrattas
for hur tidiga insatser for barn,
unga och deras familjer kan
samordnas pa lokal, regional
och nationell niva.

Centerpartiet vill ocksa aterinfora
kdmiljarden och satsa ytterligare
300 miljoner kronor per &r for att
arbetet med att korta kéerna och
oOka tillgangligheten inom barn-
och ungdomspsykiatrin ska ga
annu fortare

medelsvar psykisk ohilsa dr det viktigt
att snabbt finnas till hands for ett fére-
byggande arbete eller behandla dem.
Dirfér finns Famnen, som betyder sd
mycket. Hir ir viintetiden tre veckor.
Optimalt ir att fi ner den tiden till tvd
veckor, siger Christian Galvez.

De som s6ker hjilp hos Famnen far
tillgdng till ett team av psykolog, special-
pedagog, socionom och familjebehand-
lare, beroende pd de behov som finns.

— Det speciella med Famnens
koncept ir att den som soker hjilp
kan fi méta ett team som finns redo
att tillsammans se ver barnets eller
ungdomens hela livsmiljé — skolan,
familjen och fritiden. Det ir viktigt
och ir en framgdngsfaktor, menar
Christian Galvez.
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Sussi Wilén Dacke om ungas psykiska hidlsa

"Manga mar daligt och
utvecklingen gar at fel hall”

Sussi Wilén Dacke ar radd

och djupt bekymrad nar hon
pratar om barn och ungdomar
i dagens samhadlle:

— Mainga unga mar riktigt diligt och
det blir bara virre. Utvecklingen gér 4t
fel hall. Nu maste samhiillet géra nigot
it detta.

Samtidigt har hon gétt i brischen
och sjilv startat féreningen Glimma
barn och ungdom, dir verksamheten
fokuseras till GlimmaHouse i Falun.
Malgruppen ir familjer, barn och unga.

—Min drém med Glimma och
Glimma-House ir att fi alla barn och
unga att kinna ett egenviirde och en
gliddje 6ver att 3 lyckas. D3 ir det
viktigt att hela familjen engageras,
siiger Sussi Wilén Dacke.

Hon beriittar att verksamheten
genomsyras av medvetenhet kring kost,
trining och hilsa for familjer, barn och
unga. Tillsammans skapas gemensamma
aktiviteter som ir fria frdn prestations-
krav. Det viktigaste ir att det ges forut-
sittningar till bittre hilsa och 6kad fysisk
aktivitet for hela familjen.

— Ingen kan begira att en ung person
eller familj, som mar daligt, sjilva ska

orka komma tillbaka. Hir fir de hjilp,

S

Sussi Wilén Dacke jobbar for att
hjélpa barn, ungdomar och deras
familjer som m&r d8ligt.

siiger Sussi Wilén Dacke, som ir be-
kymrad éver hur samhillsutvecklingen
paverkar den unga generationen:

— Jag ser tydligt att ungdomarna har
f6r mycket omkring sig. Pressen att
vara perfekt och omtyckt dr enorm.

SOCIALA MEDIER

Hon ir évertygad om att sociala medier
ir en starkt bidragande orsak till den
negativa utvecklingen f6r manga
ungdomar.

— De ir stindigt uppkopplade till
Facebook, Instagram, Twitter och
Snapchat for att d& vara ndgon annan
in sig sjilva. Jag tror det dr bidragande
orsak till den fysisk och psykisk ohilsa

CENTERPARTIET
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De flesta barn och ungdomar
har det bra i Sverige. Samtidigt
Okar den psykiska ohdlsan inom
den generationen. Den trenden
maste brytas. Darfor presenterar
Centerpartiet en plan fér hur var-
den ska bli battre for barn- och
ungdomar med psykiska besvar.
Centerpartiets fem-punkts-
program sammanfattas sahar:

e Okat samarbete mellan kom-
muner och landsting for tidigt
stdd till barn och ungdomar
med psykiska besvar.

e Alla dalakommuner skall ha
familjecentraler - flera saknar
detta idag

¢ Okad satsning med 300 miljo-
ner kronor per &r i landet for
att arbetet med att korta
kéerna och oka tillganglighe-
ten inom barn- och ungdoms-
psykiatrin ska ga annu fortare.

e Forenkla mojligheten att
s6ka nara vard och forbéattra
information om var och hur.
En vag in for barn och unga
som mar daligt, kan fa stod.

som viidag har i landet.

Hon fortsitter:

—Jag ir djupt oroad 6ver utveck-
lingen och vad som ska hinda med de
unga i samhillet.

"Seniorernas

rutin starker

Centerpartiet i Dalarna”

Inom Centerpartiet i Dalarna finns
massor av rutin och erfarenhet om det
politiska livet.

Denna specialkompetens har nu
samlats i ett seniorniirverk, dir Per-
Anders Westhed ir samordnare.

— Vi har fatt ett fantastiskt gensvar
for detta. Hir ir ménga ildre kunniga
gamla politiker som har fitt ny energi
och som genom niitverket vill engagera
sig 1 drets valrorelse, siger Per-Anders
Westhed.

En av dem ir den rutinerade center-
politikern Gun Drugge, tidigare bland
annat kommunstyrelsens ordférande
i Hedemora:

— Infér det hir valet kiinde jag att det
kunde ricka med att hjilpa till om det
behévdes. Nir det nu gavs majlighet
att jobba inom det hiir seniornitverket
kindes det extra roligt igen. Det blev en
nytindning. Det ir ju jitteviktigt att vi
ildre dr med och férmedlar vir gemen-
samma kunskap och erfarenhet.

Samtidigt betonar alla inom nitverket
att de inte bara dr med i valkampanjen
for att paverka idldrefrigor.

— Vivill ocks ligga kraft pd andra
frdgor som ir centrala f6r en bra utveck-
ling f6r oss som lever och bor 1 Dalarna.
Alla som vill vara med och hyilpa tll dr
vilkomna, siiger Per-Anders Westhed.

Overst f.v: Bertil Daniels, Per-
Anders Westhed. Underst f.v:
Gun Drugge, Maj-Lis Burtus,
Bertil Daniels och Agneta Angs8s.
Foto: Claes Séderberg.

Tanken ir att Centerpartiets Senior-
niitverk ska engagera sig pd olika siitt
infor valet i september. Bland annat
erbjuda att hjilpa kretsarna i de olika
dalakommunerna i deras valarbete, méta
olika pensionirsorganisationer och géra
studiebesok.




VARA FGRSLAG FOR DALARNA FRAMAT

I Dalarna finns ett starkt naringsliv som pa ett tydligt satt bidrar till Sveriges ekonomi
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och vélfiard. Men Dalarna star infor flera utmaningar, dér Centerpartiet har forslag pa !

|6sningar som fér Dalarna framat.

NARMARE VARD - EN TRYGGHET FOR DIG

Alla i Dalarna har ratt till en narmare vard.
H&r &r ndgra exempel:

Du, dina anhériga och dina vénner ska snabbt f3
hjélp vid sjukdom eller olycka. V&rden ska finnas
néra dig, utan I&nga vantetider. Haller du med?

JA [ NEJ

Vardcentralerna ska forstarkas sa att det kan startas
mottagningar dven pd landsbygden. Med fler vard-
centraler i Dalarna kommer varden narmare. Det &r
ocksa viktigt att traffa samma ldkare. Haller du med?

JA NEJ

Mer vard kan ges i hemmet. Det skapar en 6kad
trygghet. Haller du med?

' JA NEJ

Vi vill anvanda lanets sjukhus for att inrikta dem

p& den specialiserade vdrd som kan planeras. Kirurgin
i Mora och urologin i Borlédnge &r tva bra exempel
som kan utvecklas &ven i Ludvika och Avesta. Haller
du med?

JA [ NEJ

Ingen ska behdva féda sitt barn i bilen. Din barnmorska
ska kunna folja med frén graviditet till férlossning och
eftervdrd. Om barnet kan fédas tryggt och sékert, och
mamman mar bra, sa vill vi se att BB &ppnas i Mora.
Haller du med?

JA NEJ

SJUKSKOTERSKELYFT OCH FORBATTRAD
ARBETSMILJO

Centerpartiet vill satsa pa ett sjukskoterskelyft, med
utbildningslén och karriarméjligheter. Det maste
ocksa bli lattare att starta en egen ldkarmottagning,
precis som det &r inom tandvarden. Haller du med?

JA NEJ

VI SATSAR PA HALSA FOR ATT FGREBYGGA
SJUKDOMAR

Det behéver satsas mer pa halsoframjande och
forebyggande insatser. Ett viktigt uppdrag for varden
ar att se till att fler inte blir sjuka. Vi vill:

e Ha snabbare hjalp vid psykiska ohalsa

e Att aldre och skora patienter ska slippa aka in och
ut fran akutmottagningar

)

e Inféra regelbundna halsosamtal
o Att familjecentraler ska finnas i varje kommun
o Att kvinnor dver 75 ocksd ska kallas till mammografi.

Haller du med?

1JA NEJ '
SA UTVECKLAR VI REGIONEN DALARNA

Det saknas arbetskraft. Darfér behdvs battre match-
ning for dem som ar arbetsldsa. Vi vill skapa battre
utbildning och fler enkla jobb. Haller du med?

_1JA NEJ

Dalarnas infrastruktur maste starkas och utvecklas.
Dalfolket maste fa mojlighet att snabbare ta sig till
skolan eller jobbet. Har har bland annat Dalabanan
stor betydelse. Haller du med?

JA NEJ

Ett blomstrande néringsliv ger mer pengar till skolan,
varden och omsorgen. Haller du med?

JA NEJ

Den nya regionen behdver samarbeta battre med
kommunerna i Dalarna. D& lyckas vi annu mer

med satsningar pa infrastruktur, bostadsbyggande,

utbildning och jobb. Haller du med? |

' JA NEJ

DETTA HAR CENTERPARTIET GJORT
FGR DALARNA

Hé&r ar ndgra exempel pad resultat av Centerpartiets
inflytande senaste fyra aren:

¢ Mer pengar till vrdcentralerna
e Fler familjecentraler i Dalarna
¢ Inférande av ambulanshelikopter \
e Ny nara vard i sédra Dalarna

« Min vard - en digital v8rdcentral i mobil, platta,
dator

e Halsorum p& géng i Furudal, Horndal, Fredriksberg
och Bjorbo

« Narsjukvardsteam och mobila vrdteam (Ludvika/
Smedjebacken)

« En vandning av landstingets daliga ekonomi till
plusresultat.




Vi star infor viktiga fragor
som ska utveckla Dalarna”

Centerpartiet Dalarna presenterar en stark och erfaren topp-
kandidat till landstings- och regionfullmaktige:

Sofia Jarl, 40, som verkat politiskt pd bade riks-, regional- och

kommunniva.

— For mig kanns det nyttigt och viktigt infor kommande politiska

uppgifter att ha den bakgrunden, sager Sofia Jarl.

Hon férklarar samtidigt sin politiska
drivkraft:

— Jag har alltid haft ett starkt sam-
hillsengagemang, bland annat inom
omriden som milj6 och jimstilldhet. Vi
inte ska forstora var planet, bruka utan
att forbruka, och att alla minniskor har
lika virde — oavsett kon. Det ir en fin
mojlighet att fi vara med och piverka
sambhiillsutvecklingen sd att minniskor
ska f3 det bittre.

Det var 1995 som Sofia Jarl inledde
sin politiska bana. D3 gick hon med i
Centerpartiets ungdomsforbund och
tre r senare fick hon, som 18-dring, sitt
forsta politiska uppdrag som ersiittare
1 en gymnasienimnd f6r Borlidnge och
Siter. Sedan har uppdragen pd olika
nivier avlést varandra.

Sofia Jarl blev kommunstyrelsens
ordférande 1 Gagnef 2011. D3 satt
hon sedan tvd r 1 partistyrelsen f6r
Centerpartiet och dirmed gjorde hon
entré inom rikspolitiken. I dag dr hon
dessutom férbundsordférande i Center-
kvinnorna samt férste vice ordférande

1 Region Dalarna.

VILKET POLITISKT BESLUT AR DU
MEST STOLT OVER?
— Det som virmer mest ir beslutet om

familjecentralen Familjens hus i Mock-

1. N&ra vard.

- Varden i Dalarna maste bli battre och
mer tillgénglig. Jamfért med andra ar
det inte forsvarbart att vi har sa dalig
tillganglighet. Vi har for fa vardcentraler,
for 13nga koer och det &r svart att
rekrytera personal.

fjidrd, som ocksd innehiller Famnen.
Det ir ett femte led 1 verksamheten
som bidrar tll att barn och ungdomar,
med psykisk ohilsa, fir snabbare hjilp
och kan slippa ldnga kéer till bland
annat psykiatrin i Falun. Det ir en
mycket viktig och unik del av verk-
samheten som bara finns pd tvd andra
platser i landet. Detta drev majoriteten
under Centerpartiets ledning igenom

1 Gagnef.

MOT NYA MAL

Nu har Sofia Jarl blivit Centerpartiet
Dalarnas toppkandidat till landstings-
och regionfullmiktige.

— Det kiinns som ett stort och fint
fortroende som jag fitt av Center-
partiet Dalarna att de tror pi mig som
en virdig eftertriidare till Lena Reyier.
Samtidigt dr det viktigt att podngtera
att vi ir ett bra team inom Centerpartiet
som forbereder oss infér kommande
uppgifter.

Sofia Jarl fortsitter:

— Det blir ett fullmiktige, som utéver
sjukvirden, kommer att stillas infér
nya viktiga frigor som ska utveckla
Dalarna. Hir blir det viktigt att ocksé
virna om kad jimstilldhet for att
bittre ta tillvara den kunskap och de
resurser som finns bland dalfolket.

2. Psykisk ohalsa.

— Det ar ett 6kande problem i lanet, dar
unga och kvinnor ar sarskilt drabbade.
Har maste vi jobba mer forebyggande
med minst en familjecentral i varje
kommun och fa ihop vardkedjan sa

att ingen faller mellan stolarna.

Sofia Jarl &r en stark och "
mycket erfaren toppkandidat
till landstings- och regionfull-
méktige, som verkat politiskt
p& b8de riks-, regional-

och kommunniva.

Bor: Dala Floda

Alder: 40

Familj: Maken Fredrik och tre barn
Fritidsintressen: Ridning inom
Gagnefs ridklubb.

3. Naringslivsutveckling.
- Mycket av pengarna till var valfard
kommer fran foretag som anstéller
manniskor, producerar produkter och
betalar skatt. Darfor maste de ha bra
forutsattningar att verka i Dalarna.
Dar &r det bland annat viktigt med
bra infrastruktur.

INFORMATION FRAN CENTERPARTIET DALARNA
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VAL TILL LANDSTINGSFULLMAKTIGE

(Regionfullméiktige)

Centerpartiet

1.
2.
3
4.
5
6.

Sofia Jarl, Gagnef

Anna Hed, Mora

Jonny Jones, Rattvik

Gote Persson, Falun
Christina Bréms, Mora

Linda Zetterstrdm, Borlénge
7. Mikael Thalin,

Orsa

8. Sara Persson, Avesta
9. P&r Kindlund, Malung-Sslen
10. Anette Granegérd, Hedemora

11. Oscar Sjokvist,
12, Joakim Stor_ck,

13. Kje

Borlédnge
Falun
Il Tenn, Alvdalen

14. Gunilla Berglund, Avesta

15. Niclas Bodin, Sster

16. Annika Simm Eriksson, Vansbro
17. Tommy Hafvsdalen, Falun

18. Mauritz Bropetters, Ludvika

19. Agneta Angs3s, Falun

20. Mats Fogelstrdm, Leksand

21. Adam Carlsson, Smedjebacken

22, Mohamed-deeq Barkhadle, Ludvika

23. Tor|

bjérn Ulriksen, Mora

24. Ulrika Liljeberg, Leksand
25. Daniel Drugge, Falun
26. Per-Anders Westhed, Falun

27. Joa

Nna Stridh, Rattvik

28. Mathias Westin, Falun
29. Fredrik Jarl, Gagnef

30. Dan Westerberg, Falun
31. Owe Ahlinder, Hedemora
32. Karin Orjes, Borlénge
33. Annelj Hultgren, Vansbro

34. Mic
35. Jan

36. Mohamed Abdi

hael Arvidsson, Séater
Spénberg, Alvdalen
Mohamoud, “Fanax”,

37. Lillemor Gunnarsson, Hedemora

38. Johanna Hallin,

Gagnef

39. Kristina Lundgren, Hedemora

40. Jan

Segerstedt, Orsa

41. Kenneth Dahlstrbm, Leksand

42. Anders Lundin,
-Olof Kéllstrijm, Avesta
44. Stina Munters,
45. Lars-Olov Liss,

43. Jan

46. Ber
47. Kar

Vansbro

Vansbro
Vansbro
nt Westerhagen, Orsa
in Bogg, Alvdalen

48. Mikael Gotthardsson, Hedemora
49. Agneta Ahs-Sivertsen, Malung-Silen

Olof Karlsson, Ludvika

52. H3kan Jansson, Smedjebacken
53. Britt-Marie Romlin, Falun
54. Anders Ors, Falun

rl och Peter Helander. f (

Borlénge

MAT.

NARODLAD
POLITIK

partiet

DALARNA




