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Abrar Nazari, 38 år
Västerort Järva

Beskriv dig själv! 
Jag är uppväxt i Afghanistan och sedan 2002 befinner jag mig i 
Sverige. Jag är gift och har två barn. Jag jobbar som 
behandlingspedagog på en vård och omsorg företag sedan flera 
år tillbaka. Jag har en filosofisk kandidatexamen med inriktning 
på pedagogik från Stockholms universitet.

Varför är du centerpartist? 
Centerpartiet är för alla oavsett av religion, hudfärg, ursprung, 
etnicitet och kön eftersom partiet tror starkt på människors 
frihet. 

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag en samhällsengagerad person som brinner för frågor 
kopplade till begränsande strukturer och hur sådana kan ändras. 
De frågor som ligger mig närmast om hjärtat är etablering, 
utveckling, förändring och människors rättigheter. Jag har ett 
brett nätverk och kontakter inom Stockholm, framförallt i 
Järvaområdet. 



Aida Hot-Bjelak,59 år
Södermalm-Enskede

Beskriv dig själv! 
Kom till Sverige som 5-åring från Bosnien. Rotad i båda 
kulturerna med arbetslivet i Sverige. Jag är hjärtspecialist på 
egen mottagning. Gift, två vuxna barn. 

Varför är du centerpartist?
Centerpartist för att det är det enda parti som står fast vid en 
tydlig humanistisk värdegrund och ett öppet, jämställt och 
välkomnande samhälle med samtidig förståelse för ekonomiska 
prioriteringar.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag är en bra kandidat till Centerns valsedel tack vare min långa 
arbets- och livserfarenhet och kunskaper som jag vill dela med 
mig. Jag brinner för att förbättra sjukvården för de äldsta och 
integrationsfrågor. Jag har ett stort engagemang och mer tid än 
jag någonsin haft för att jobba i samhällets tjänst för att påverka 
på riktigt.



Amandah Andersson, 28 år
Norrmalm-Östermalm

Beskriv dig själv! 
Jag är uppvuxen i Boden, men politiskt fostrad i Umeå, och 
ensamstående förälder till en son sedan sju och ett halvt år 
tillbaka. Jag har nyfiken på samhället och världen runt omkring 
ända sedan jag var ett barn och idag är mina främsta 
intresseområden jämställdhets- och demokratifrågor, socialpolitik 
och klimatpolitik.

Varför är du centerpartist? 
Jag är centerpartist för att jag vill ha ett samhälle som värnar 
den lilla människan före det stora systemet, och för att jag värnar 
liberala värderingar som ger individer möjligheter till ett fritt liv. 

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag är en bra kandidat för att jag är, förutom nyfiken, envis. Det 
betyder att jag alltid vill lära mig mer, jobbar hårt för det jag tror 
på och är redo att göra jobbet från grunden för att förverkliga 
liberal Centerpolitik.



Caroline Blomberg, 58 år
Norrmalm-Östermalm

Beskriv dig själv! 
Jag jobbar med innovationer, AI och VR för framtidens 
arbetsmarknad. Jag har gått Agronomlinjen, varit företagare och 
jobbar nu på myndighet. Jag gillar stadens brus och kulturutbud 
samt seglar i Skärgården.

Varför är du centerpartist?
Centerpartiet är mitt parti då jag är grön och framtidsinriktad. 
Modern teknik och förståelse för skillnader mellan stad och land 
gör att Centerpartiet står för lösningar istället för förbud. 
Människor ska få fatta egna beslut om sin vardag och närmiljö 
genom att Centerpartiet lyssnar och möjliggör.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag brinner för äldrefrågor och det pågår en digital utveckling 
som jag vill att Stockholms äldre skall få ta del av. Trygghet och 
livskvalitet och ett värdigt liv genom alla åldrar. Psykisk hälsa 
från vagga till sista vilan – är min vision.



Claes Nyberg, 50 år
Södermalm-Enskede

Beskriv dig själv! 
Glad söderbo som är specialist inom politisk påverkan, press-
och krishantering, och kollektivtrafik. En van talesperson 
nationellt som kan rivstarta i Riksdagen från dag ett. Ledamot 
i Kommunfullmäktige, Utbildningsnämnden, och 
Distriktsstyrelsen. Ordförande för C:s HBTQ-nätverk.

Varför är du centerpartist?
Vill stärka en bred grön liberal mitt mot totalitära och 
nationalistiska krafter och kämpa för allas rätt till utbildning, 
mänskliga rättigheter och integration på riktigt.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Centerpartiet måste stärka utbildningspolitiken där jag arbetat 
nationellt från högskola till förskola i 25 år. Sverige och vi har 
tappat i HBTQI-frågor där jag med lång erfarenhet kan ta den 
nationella debatten. Sverige måste ta en tätposition i 
digitaliseringen, särskilt för offentlig sektor.



Daniel Dudek, 35 år
Västra Söderort

Beskriv dig själv! 
Utbildad Civilekonom Handelshögskolan i Stockholm, 
egenföretagare småbarnsförälder, exilskåning.

Varför är du centerpartist?
Jag tror innerligt på att beslut ska fattas nära människor 
och har en stark liberal övertygelse där jag tror att 
grunden till vårt välstånd är företagande och att ge 
människor möjligheter att växa.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Är en person som är social, utåtriktad, aktiv och påverkar 
på flera arenor. Genom åren har jag ökat mitt 
engagemang och kampanjat i såväl riksdagsval som EU-
parlamentsval. Trivs i såväl debatter online som att prata 
med väljare ansikte mot ansikte, organisera kampanjer, 
dela flygblad och bidra till politikutveckling. Har 
erfarenhet av stadsdelsnämnd, valberedning såväl som 
styrelsearbete i Sthlm hamn.



Elias Foghagen, 25 år
CUF Storstockholm

Beskriv dig själv! 
Jag är utbildad företagsekonom och brinner för musik och 
kultur. Jag arbetar bl.a. för projektet Songlines som vill 
inkludera barn och unga i musik- och kulturlivet.

Varför är du centerpartist?
Min resa i centerrörelsen började 2014 då jag bestämde 
mig för att gå med i ett parti för att markera mot SD. Att 
valet föll på C handlar om att jag ser oss som en kraft 
som förenar humanism, miljö och ekonomi på ett klokt 
sätt.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag kandiderar för att jag vill vara med och påverka. Idag 
ser vi hur främlingsfientligheten har börjat att 
normaliseras. Jag vill stå upp för mänskliga rättigheter 
och se en utveckling där varje individ har samma 
möjligheter att nå sina drömmar.
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Ellinor Moberg, 72 år
Östra Söderort

Beskriv dig själv! 
Kyrkopolitiker, friherrinna, farmor/mormor, miljöstrateg
och marknadsekonom.

Varför är du centerpartist?
Centerpartist från 1973. Miljöengagemang, de gröna 
näringarna och en levande landsbygd, alla människors 
lika rättigheter och värde, frihet under ansvar

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Engagerad samhällsmedborgare med lång livserfarenhet 
som vill lyfta och förbättra vård och omsorg, satsa på 
förebyggande hälsa och framförallt arbeta för att 
hållbarhetstänk, miljö och klimatomställning, genomsyrar 
alla verksamheter i offentligheten, rädda de gröna kilarna 
och kulturmiljöer i storstad, sluta förtäta nu.



Eric von Otter, 32 år
Norrmalm-Östermalm

Beskriv dig själv! 
Jag är en nyfiken och analytisk naturvetare med stor 
framtidstro. I grunden är jag civilingenjör och doktor i 
biokemi och jobbar idag som forskare på universitetet i 
Cambridge, i Storbritannien. Efter snart ett decennium i 
Asien och Storbritannien återvänder jag till Sverige och 
hoppas då engagera mig i C.

Varför är du centerpartist?
Politiskt är jag en grön socialliberal som är trygg i den 
politiska mitten och vill verka för allas rätt till frihet och 
självförverkling. Tillsammans med C vill jag jobba för en 
likvärdig skola i världsklass och för Sverige som ett 
fortsatt föregångsland inom grön teknik och innovation.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag tror att min internationella erfarenhet och bakgrund 
som naturvetenskaplig forskare ger mig ett unikt 
perspektiv som kan vara värdefullt för partiet.



Erik Sarfors, 51 år
Västra Söderort

Beskriv dig själv! 
En multifunktionell familjefar, företagare och föreningsräv
med rötter och själ i Stockholm. Född i Järfälla, bosatt i 
Älvsjö, jobbar i city, semestrar i skärgården och har 
föräldrarna i Norrtälje.

Varför är du centerpartist?
Är Centerpartist för att det går att utveckla mer i 
samverkan än i konfrontation, tror på individens kraft och 
allas värde, att vi kan skapa tillväxt och samtidigt värna 
vår planet. Jag tror det går, samtidigt! Tillsammans! 

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Älskar att förbättra verksamheter, maximera nyttan av 
investeringar och utveckla samarbeten. Håller hårt i 
plånboken, ställer höga krav och följer upp för maximal 
nytta. Alltid oavsett om det är mina egna pengar eller 
våra gemensamma skattekronor. Det kommer jag 
fortsätta att kämpa för!



Evy Kjellberg, 80 år
Västra Söderort

Beskriv dig själv! 
Jag har livserfarenhet och framtidstro. Arbetat som lärare samt 
rektor CUF hushållsskola Etiopien. Idag delas min tid mellan 
Regionfullmäktige, Folkhälsoberedningen, Brännkyrka församling, 
C-avd. och Röda stugan. Stugan måste räddas och bli naturstuga 
i Älvsjöskogen!

Varför är du centerpartist? 
I tonåren gick jag med i SLU (CUF) och sedan dess varit partiet 
troget. Jag har känt mig hemma och delaktig. Nu överskuggar 
alla människors lika värde, klimat/miljö/energifrågor allt annat. 

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag är pol. ”allätare”. Det kan vara en lokal fråga som park/odling 
på Sjöängen el. förbättrad folkhälsa, äldrefrågor, ökad kvalité vid 
bostadsplanering för att förhindra hälsogap, miljö-
/kulturförstörelse. Med mitt engagemang och livserfarenhet är 
jag en bra kandidat för gammal som ung.



Fredrik Adolfsson, 56 år
Bromma-Kungsholmen

Beskriv dig själv! 
Familj med tre utflugna barn. Managementkonsult, mentor, 
fritidspolitiker, fjällvandrare och månskensbonde.

Varför är du centerpartist? 
För att Centerpartiet har en liberal syn, driver jämställdhetsfrågor 
och har fokus på näringsliv och miljö.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag har stor erfarenhet av att driva stora organisationer som bl a 
VD och global hållbarhetschef för IKEA, chef för 
Naturskyddsföreningen och för Regional utveckling mm i Västra 
Götalandsregionen samt att jag har jobbat/jobbar i olika 
bolagsstyrelser. Jag gör mest nytta i sammanhang där 
innovation/miljö/näringslivsutveckling
/kompetensfrågor och sjukvård står högt på agendan.
Jag har de senaste åren varit med i bl a i Norrmalms 
stadsdelsnämnd, framtidsutredningen inom sjukvården och några 
kommunala och regionala bolagsstyrelser.



Fredrik Van Rabén, 30 år
Södermalm-Enskede

Beskriv dig själv! 
Jag är bor sen 2018 i Stockholms bästa stadsdel, precis intill 
Tantolunden vid Zinkensdamm. Här bor jag med min fru, Diana, 
och vår son Theodor. Just nu jobbar jag som AT-läkare i 
Södertälje, staden jag växte upp i.

Varför är du centerpartist? 
Centerpartiet är det parti som står närmast mina värderingar. Jag 
tror kombinationen av frihet, individualism och företagsamhet 
som partiet representerar är den bästa vägen framåt för Sverige. 

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Som läkare har jag en bra insyn i hur vården fungerar, och vad 
som INTE fungerar. Hälso- och sjukvården är bland det finaste 
och viktigaste samhället har, och den politik som intresserar mig 
mest. 



Gabriel Bergin, 34 år
Bromma-Kungsholmen

Beskriv dig själv! 
Jag är 34 år, har två barn med fästmö Maja och bor sedan elva år 
vid Fridhemsplan. Räknar till 15 år i C, sex år i distriktsstyrelsen 
och två år i Stadshuset. Från åtta år på Danske Bank och tre år 
på Fores har jag fått en mix av näringslivsrealism och akademisk 
nyfikenhet.

Varför är du centerpartist? 
Mitt engagemang började i frågor där individens 
självbestämmande var hotat av politik eller byråkrati. 
Centerpartiet är fortfarande den viktigaste politiska kraften för att 
sätta människan före både system och kollektiv.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag vill bidra till en valrörelse och politik som kombinerar viljan 
att göra livet bättre för fler med respekt för de som skapar jobb. 
Mitt Stockholm förblir öppet och kreativt och klarar omställningen 
till framtidens teknik utan att lämna någon i sticket.



Gustav Hemming, 48 år
Bromma-Kungsholmen

Beskriv dig själv! 
Jag är ett innovativt, envist och erfaret regionråd med 
bakgrund i Bergslagen som bor på Lilla Essingen med min man 
Paul. Historienörd, nyfrälst fågelskådare, hemmatrubadur, social 
familjemänniska och bokslukare. 

Varför är du centerpartist? 
Intresset för naturen gjorde mig miljöengagerad redan i 
lågstadiet. Med min tro på individen och en uppväxt i en röd 
bruksort så blev Centerpartiet det självklara valet. 

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Med nyfikenhet och ganska många år i stockholmspolitiken har 
jag bra kunskaper och idéer kring hur vi ska få en grönare 
Stockholmsregion över kommungränserna: Fler som väljer 
cykeln, bussen och pendelbåten istället för bilen. Fler bostäder, 
särskilt för studenter och äldre. Mindre politisk klåfingrighet och 
mer arbetsro och professionellt ledarskap i vården.



Göran Råsmar, 73 år
Norrmalm-Östermalm

Beskriv dig själv! 
Pensionerad agronom, stort samhällsintresse, skola, migration-
integration, äldrevård, lantbruksfrågor mm. Brinner för 
förebyggande hälsovård. Aktiv i styrgruppen för Seniorcentern i 
Stockholm, regionrevisor, styrelsen Tyresta nationalpark.

Varför är du centerpartist? 
Centerpartiet verkar för balans privat och samhällsstyrd 
verksamhet, är öppna för nya grepp inom bostads- och 
arbetsmarknad, värnar bra infrastruktur, ger människor fritt val 
gällande sjukvård, bostads- och arbetsort samt värnar äldre; 
kunskap och erfarenhet värdesätts, får god omsorg och 
diskrimineras inte pga ålder.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag kan med min erfarenhet öka kunskapen om hur leva längre, 
en sjukvård nära människan via husläkare, stärkt primärvård 
genom allmänspecialister och livsstilscoacher, obrutna vårdkedjor 
mm.



Hafize Cetin, 38 år
Västerort Järva

Beskriv dig själv! 
Jag har en son som är 17 år, har bott i Sverige sedan 2003 och 
har en filosofie Kandidatexamen från Stockholms universitet. 
Jag var gruppledare inom Centerpartiet 2016–2017. Min familj 
driver ett större lantbruk i Turkiet. 

Varför är du centerpartist? 
I Centerpartiets politik ser jag mina värderingar representerade, 
och möjligheten att genomföra dem för att föra samhället och 
Center framåt.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Som beteendevetare och sociolog är jag främst engagerad med 
stort intresse i de sociala frågorna. Mina kunskaper som 
beteendevetare, sociolog, arbetet som skolkurator och min 
utländska bakgrund har gett mig värdefulla insikter till vårt 
politiska arbete därför tror jag att jag är en rätt kandidat. 
Utbildningsfrågorna, Integrationen och de sociala frågorna ser 
jag som extra viktiga.

stadsdelsnämnd, framtidsutredningen inom sjukvården och 
några kommunala och regionala bolagsstyrelser.



Hamid Ershad Sarabi, 36 år
Södermalm-Enskede

Beskriv dig själv! 
Jag flyttade till Sverige som 14-åring och började mitt politiska 
engagemang ganska omgående. Sedan dess har jag studerat och 
arbetat med en hel del, drivit eget företag, och har även haft stort 
engagemang inom civilsamhället. Jag har dessutom jobbat en del 
inom politiken, senast som kommunikatör på Centerpartiets 
riksdagskansli. Numera bor jag med sambo och två katter i Blåsut 
och jobbar som marknad- och Kommunikationsansvarig. 

Varför är du centerpartist? 
Jag vill jobba för en liberal politik i kombination med alla 
människors lika rätt och värde. Då är Centerpartiet det enda 
alternativet.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag är övertygad om att min bakgrund och livsresa, mitt brinnande 
engagemang och min erfarenhet av politik och Centerpartiet gör 
mig till en bra kandidat inför nästa val.



Hedda Jederud Grew, 26 år
Norrmalm-Östermalm

Beskriv dig själv! 
Jag är en praktisk visionär som dagarna i ända funderar ut 
lösningar på hur vi ska skjutsa samhället och klotet i rätt 
riktning. Som handläggare, ung engagerad och med många olika 
erfarenheter i ryggraden har jag en hel del tankar och insikter om 
vad som funkar i Sverige, vad som behöver förbättras och vad 
som behöver fixas för att göra Sverige så bra det kan bli.

Varför är du centerpartist? 
Som centerpartist tror jag på den gröna, glokala framtiden och att 
varje mänska ska kunna utvecklas tryggt i samhället var man än 
bor.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag är den kandidat med ung blick jag saknar i riksdagen - någon 
som jobbar för att det unga Sverige får ta plats i alla delar av 
samhället, för en vettig och human flyktingpolitik, för en snabbare 
grön omställning och för jämställdheten.



Henrik Falk, 36 år
Västra Söderort

Beskriv dig själv! 
Jag bor med min fru och våra fyra barn i Älvsjö och stortrivs i 
lokalsamhället nära staden. Jag arbetar som projektledare på 
Studieförbundet Vuxenskolans förbundskansli och gillar 
längdskidor, glada barn, ideellt engagemang och grillad mat.

Varför är du centerpartist? 
Jag hittade Centerpartiet som ett liberalt miljöalternativ men 
integration är också viktigt, särskilt efter flyktingkrisen 2015. 
Tillfälligheter gjorde att vi då träffade vår äldste son som idag 
delar vårt efternamn. Centerpartiet har konsekvent stått upp för 
mina frågor.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag är engagerad och blir lätt orienteringstränare eller ordförande 
i förskolekooperativet. Jag har en lång bakgrund i Centerpartiet 
och erfarenhet av att vara förtroendevald men framför allt ett 
engagemang för att göra Stockholm bättre.



Ida Alterå, 24 år
Östra Söderort

Beskriv dig själv! 
Jag blev medlem under studietiden och har en teknisk kandidat i 
miljö- och energisystem. 2018 kryssade jag mig in i Lunds 
kommunfullmäktige men lämnade för uppdraget som ordförande 
för CUF och ledamot av partistyrelsen. Från och med augusti ska 
jag nu jobba med klimat och opinionsbildning.

Varför är du centerpartist? 
Tron på varje människas kraft och rätt att forma sitt eget liv 
gjorde att jag valde Centerpartiet. Vi är det enda parti som 
verkligen står upp för en offensiv klimatpolitik med ekonomisk 
tillväxt, och den enda rörelse som fortfarande försvarar både 
sänkta skatter och en human migrationspolitik.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Med erfarenhet av både lokal och nationell politik, en relevant 
utbildning och en tydlig ideologisk kompass vill jag fortsätta 
kämpa för de gröna, liberala idéerna!
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Ismail Ali, 43 år 
Västerort Järva

Beskriv dig själv! 
Jag är en samhällsintresserad person som föddes i Somali och 
bor i Rinkeby. Engagemang inom olika ideella föreningar i Järva 
väckte mitt intresse av politik i början av 2015.

Varför är du centerpartist?
Centerpartiet är det parti som stämmer helt överens med mina 
värderingar och har en stark värdegrund som ser till alla 
människors lika värde oavsett och alltid. C värnar om hela 
samhället.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag är en bra kandidat för att jag vill förverkliga frågor som 
Centerpartiet prioriterar. Jag vill att Stockholmsregionen 
utvecklas och vara en mer attraktiv plats där människor kan bo 
och arbeta.  jag vill att Centerpartiet ska fa ̊ mer inflytande för 
att förebygga barn och ungas psykiska hälsa; kollektivtrafik ska 
fungera väl och använda skattepengar effektivt och prioriteras 
rätt.



Johan Kling, 37 år 
Västra Söderort

Beskriv dig själv! 
Ordförande i Skärholmens stadsdelsnämnd som jobbar på 
partiets riksorganisation med organisationsfrågor. Fritiden 
spenderas på Friskis och Svettis där jag leder pass och tränar 
själv, hösten tillbringas gärna i älgskogen.

Varför är du centerpartist?
Vi är ett liberalt parti som ser att miljö- och klimatfrågan behöver 
lösas. Vår lösning är inte förbud utan att skapa förutsättningar. Vi 
vill ge varje människans rätt att styra över sitt eget liv, och 
samtidigt utveckla välfärden mot framtidens utmaningar, 
demografi, en internationell och rörlig arbetsmarknad.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
I Skärholmen, har vi lyckats öka tryggheten, aktivt jobbat med 
stadsmiljön och fortsatt utvecklingen mot 6000 nya bostäder. Jag 
vill med mina erfarenheter fortsätta utveckla Skärholmen, 
Stockholm och regionen.
.



Jon-Erik Dahlin, 44 år 
Södermalm-Enskede

Beskriv dig själv! 
Mitt livsmål är att bidra till att rädda världen – hittills som 
fusionsforskare, universitetslärare, och som företagare där jag 
har varit med och hjälpt universitet runtom i världen med att 
integrera hållbarhetsperspektiv inom högre utbildning. Jag tror på 
systemtänkande och på respekt för olika perspektiv.

Varför är du centerpartist?
Jag brinner för hållbarhet, och har en stark tro på att det är vi 
människor som kan och måste lösa de stora utmaningar som 
världen står inför. Den liberala ideologin ligger mycket djupt hos 
mig, och jag tror på marknadsmässiga lösningar – balanserat 
med lämplig reglering.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag har ett djupt engagemang i partiets hjärtefrågor, samt har 
god kunskap och erfarenhet från att jobba inom såväl statlig 
sektor, akademi som näringsliv.



Kahin Ahmed, 51 år 
Västerort Järva

Beskriv dig själv! 
Jag har fil.mag i beteendevetenskap, är samhällskommunikatör, 
talar 4 olika språk: svenska; somaliska; engelska och arabiska.  
Jag har politisk erfarenhet i Sverige under 17 år, har satt både i 
Stockholms landsting och i Rinkeby Kista stadsdelsnämnd.  Jag är 
aktiv i lokalsamhället och arbetar ideellt som samhällsvägledare i 
Rinkeby.

Varför är du centerpartist?
Jag är centerpartist för att partiet står stark när de högerextrema 
vindar blåser över Europa, och för att partiet underlättar 
medborgarna att starta eget, samt utföra skattelättnader för 
småföretagare.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag anser att jag är en bra kandidat för partiet, dels jag har 
politisk erfarenhet i 17 år, och kan bidra min kompetens och 
erfarenhet. Och dels jag är en lokalprofil i Rinkeby och resten i 
Järva.



Karin Fälldin, 36 år 
Östra Söderort

Beskriv dig själv! 
Bor i Bandhagen med son på 5 år och sibiriska katten Boris. 
Förbundschef i Bygdegårdarnas Riksförbund och förtroendevald i 
SV, Alma FHS och Vi Ungas Vänner.

Varför är du centerpartist?
Blev hänförd av Maud Olofsson, decentralisering och liberalism 
2002 och har varit medlem sedan dess.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag brinner för att skapa ett hållbart samhälle som består av 
människor som är fria och självständiga samtidigt som de känner 
stöd och trygghet i ett socialt sammanhang. Jag är idag 
regionpolitiker med ansvar för hälso- och sjukvård och är också 
ordförande i regionens tandvårdsberedning. Hälsofrågor ligger 
mig varmt om hjärtat men jag vill bedriva valrörelse på alla tre 
nivåer och kandiderar därför till alla tre val. Andra hjärtefrågor är 
företagande, regional utveckling och stadsbyggnad.



Lars Norén, 58 år 
Bromma-Kungsholmen

Beskriv dig själv! 
Född och uppvuxen i Stockholm. Ekonom och egen företagare 
inom Datadriven marknadsföring (Google Analytics & Google Data 
Studio). Medlem sedan 2019. Nämndeman i Svea hovrätt sedan 
2020.

Varför är du centerpartist?
Jag är centerpartist därför jag tror på en hållbar framtid där alla 
är lika mycket värda och själva kan forma sina liv. Statens roll är 
att skapa förutsättningarna genom att göra våra liv enklare.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag är en bra kandidat då jag tillför nytt blod, intresse, 
engagemang, positivism och drivkraft. Också en professionalism 
som egenföretagare måste besitta om man ska lyckas. Jag vill 
vara med och påverka och göra skillnad. Även om jag är ny inom 
politiken tror jag det viktigaste är inställningen. Inte kunnighet 
om sakpolitik. Den kunskapen lär jag mig successivt.



Lars Rottem Krangnes, 41 år 
Södermalm-Enskede

Beskriv dig själv! 
Jag är en debattglad sjöstadsbo som brinner för bättre 
äldreomsorg och levande lokalsamhällen. Till vardags är jag 
socialpolitiskt sakkunnig för Centerpartiets riksdagsgrupp efter 
roller inom civilsamhälle, offentlig förvaltning och nordiskt 
samarbete. I grunden är jag historiker och skriver ofta artiklar, 
föreläser eller åtar mig uppdragsforskning.

Varför är du centerpartist?
För en socialliberal bondpojke i storstan var ett grönt och 
frihetligt parti med hjärta för landsbygden och tro på lokala 
initiativ den givna kanalen för engagemang!

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Som gruppledare i Södermalm är jag stolt över att vi lyckats göra 
stadsdelen grönare, liberalare och bättre att åldras i. Det har gett 
mersmak! Jag är gärna en i laget som ska genomföra ännu mer 
närodlad stockholmspolitik efter valet.



Leni Philip, 61 år 
Västerort Järva

Beskriv dig själv! 
Bor i Spånga, uppväxt på Gotland. Naturen, en familj jag 
älskar, promenader, yoga, bra mat och ett kul jobb gör att 
jag som lyckligt lottad vill bidra till ett hållbart, 
demokratiskt samhälle.

Varför är du centerpartist?
Centerpartiet står för demokrati och mångfald, ett 
samhälle jag vill leva i, goda förhållanden för både 
företagande och välfärd i form av bra skola, god 
sjukvård, hållbar matproduktion och möjligheter för dem 
som vill ha dem.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Det krävs engagemang för att driva ett land framåt. 
Kloka beslut kräver kunskap och förmåga att formulera 
det som är viktigt. Där kan jag bidra. Jag står för ett 
hållbart samhälle och hållbar miljö.



Louise Gellin, 30 år 
Norrmalm-Östermalm

Beskriv dig själv! 
En samhällsintresserad statsvetare bosatt i Vasastan. Jag arbetar 
som researcher och har en aktiv fritid som bla präglas av politiskt 
engagemang.

Varför är du centerpartist?
I diskussioner bottnar jag i de socialliberala värderingar jag delar 
med Centerpartiet och jag sätter alltid individen i främsta 
rummet. De sakfrågor som framför allt engagerar är 
arbetsmarknad, integration och jämställdhet.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Även om hjärtat klappar extra för vissa sakfrågor bidrar min 
breda allmänbildning till ett stort samhällsintresse. Som 
förtroendevald skulle jag därför ta mig ann alla typer av frågor 
med ett stort engagemang. Min nyfikenhet i kombination med 
god kompetens, struktur och förmåga att uttrycka mig väl gör 
mig till en bra kandidat till Centerpartiets valsedel.



Magnus Eriksson, 72 år 
Södermalm

Beskriv dig själv! 
Trebarnsfar, gift, fem barnbarn, pensionerad husläkare som 
älskat sitt arbete med människomöten, föreningsmänniska, 3:e 
generationen boende på Södermalm, gillar att bli gammal, lite 
galen, mycket idéer, gillar mest människomöten och att fundera, 
nyfiken och bryr mig. 

Varför är du centerpartist?
För att vi har en bra klimatpolitik vilket jag tycker är den 
viktigaste frågan idag med tanke på mina barnbarn. Tror på att 
ge människor ansvar men att samtidigt inte lämna någon utanför. 

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Tror på klimatfrågan. Stort kontaktnät på Södermalm och 
”relativt” välkänd. Har trovärdighet avseende sjukvård, 
äldreomsorg och kan äldrefrågor men även insatt i barnomsorg 
och skola. Älskar staden, Södermalm, men även landsbygden och 
svenskt jordbruk. Bryr mig om människor. 



Maja Boström, 39 år 
Bromma-Kungsholmen

Beskriv dig själv! 
En lekfull och ordningsam person. Vill göra gott, bidra till bättre 
förutsättningar för människor att leva, företag att växa. Två 
barn, en karl, goda vänner och starka åsikter. 
Kommunikationsdirre som vurmar för svensk stålindustri.

Varför är du centerpartist?
Medlem i C i 20 år, det är här jag identifierar de värderingar 
som styr mitt eget liv. Vill ha: Mer liberal politik i Sverige, 
förutsättningar för människor att växa, vara trygga och ta 
ansvar. En klimatpolitik som bygger på företags och människors 
förmågor att ställa om. Och en god ton i det politiska samtalet.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
En bra förtroendevald kan lyssna och prata. Jag lyssnar för det 
finns mycket att lära, men jag står stadig i mina grundläggande 
värderingar. Jag är en trygg representant för vår liberala politik.



Malin Frick, 48 år 
Norrmalm-Östermalm

Beskriv dig själv! 
Bor med min son och våra två hundar. Min son är snart 12 år och 
har två mammor. Jag arbetar sen 15 år tillbaka som chef inom 
äldreomsorgen. Älskar mitt jobb!

Varför är du centerpartist?
För mig är C rätt för att C vill att vård och omsorg ska vara av 
hög kvalitet i hela landet samt att alla ska ha rätt till en fast 
läkarkontakt. Att HBTQ-frågor är viktiga och att man ska få älska 
vem man vill. Det är även viktigt för C, att barn ska vara trygga 
och säkra samt att det ska vara nolltolerans på mäns våld mot 
kvinnor.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag vill utveckla Stockholm till en mer levande stad! Jag ska 
kämpa för trygga gator för Alla medborgare och för Noll tolerans 
på mäns våld mot kvinnor!  Hitta strategier för en effektivare 
vård, omsorg och bättre hjälp för alla med psykisk ohälsa.



Marcus Wangel, 35 år 
Bromma-Kungsholmen

Beskriv dig själv! 
Infödd stockholmare och mångårig kungsholmsbo med en ständig 
längtan ut i skogen. Disputerad i statsvetenskap och till vardags 
miljösakkunnig på riksdagskansliet. Klimatoptimist med 
inställningen att det ordnar sig om vi vågar tänka utanför 
ramarna.

Varför är du centerpartist?
Gröna och frihetliga värderingar lockade mig en gång i tiden och 
är ännu drivkraften i mitt jobb och ideella engagemang. Visionen 
om ett samhälle som frigör människors skaparkraft och samtidigt 
håller sig inom de planetära gränserna.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Vetenskap före dagspolitiska strömningar. Insikten att rent 
badvatten kan vara lika viktigt som smältande polarisar för 
väljarna. En tro på individens förmåga att bidra till ett mer 
hållbart samhälle. Det är de främsta egenskaperna jag tar med 
mig i kandidaturen.



Markus Berensson, 34 år 
Södermalm-Enskede

Beskriv dig själv! 
Efter några år i London, där jag arbetar som Senior Research 
Manager för en global miljöorganisation, återvänder jag hem för 
att kunna kombinera familjeliv, ett globalt klimatarbete och ett 
lokalt engagemang i världens bästa stad.

Varför är du centerpartist?
Jag är centerpartist eftersom jag vill leva i ett kreativt och öppet 
land som ger alla en bra start i livet, samtidigt som det främjar 
jämställda livsvillkor och välkomnar förändring.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Till vardags analyserar jag hur klimatåtgärder kan sänka utsläpp, 
skapa jobb och förbättra människors hälsa i städer världen över. 
Nu vill jag tillämpa mina erfarenheter på hemmaplan för att lotsa 
Stockholm genom en klimatomställning som kan göra staden till 
en friskare, roligare och konkurrenskraftigare plats under lång tid 
framöver.



Mataan Ali Hassan, 46 år 
Rinkeby-Kista

Beskriv dig själv! 
Mitt ursprung är Somali och jag bor Rinkeby, Spånga och 
jag ordförande i SDP- Somaliska Demokrati förening och 
SDPA-Somaliska Diaspora Politiska Aktörer, Icke-Statliga
aktörer i Sverige.

Varför är du centerpartist?
Jag jobbar gärna med politik i framtiden på Centerpartiet, 
också jag vill jobba med politik rörelse centerpartiet i 
Stockholm stad som demokratifrämjande 
ungdomsutveckling, integration, bostäder och miljö. 

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag brinner att förbättra det svenska samhället, särskilt 
inom områdena, demokratifrämjande ungdomsutveckling, 
integration, bostadspolitiken och vill jag arbeta för 
utbildning, att starta eget företag och ekonomi 
ungdomarutvecklingen.



Mathias Mellgren Helge, 44 år 
Södermalm-Enskede

Beskriv dig själv! 
Född i Värmland men bor sedan 10 år tillbaka i Stockholm med 
fru och 2 barn. I jobbet som branschsansvarig på Företagarna 
hjälper jag ett 30-tal branscher att få rätt politiska 
förutsättningar. På fritiden är jag gärna i skogen, tar en fika på 
stan eller tränar.

Varför är du centerpartist?
Centerpartiet är för mig frihet att förverkliga det man tror på 
oavsett vem man är, vart man bor eller vilka förutsättningar man 
har. Jag är Centerpartist därför att det är det enda liberala 
alternativet som på riktigt kombinerar människors lika värde med 
klimat och tillväxt.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag kommer att jobba hårt för företagen, jobben och klimatet. 
Majoriteten av alla jobb skapas i småföretag, de måste ha rätt 
förutsättningar att växa som ger utveckling och skattekronor till 
vår välfärd.



Märta Martin-Åkesson, 29 år 
Västra Söderort

Beskriv dig själv! 
Flyttade till Stockholm från Kalmar 2010 för utelivet. Läste 
Samhällsplanering och Nationalekonomi på SU, blev 
generalsekreterare för CUF och blev kvar. Numer uppskattar jag 
fler värden än vid flytten och det är dem jag vill utveckla för att 
stärka vår region. 

Varför är du centerpartist?
Jag blev centerpartist för klimatet, ett vurm för decentralism i 
frågor som påverkar vardagen och för att samhället ska utgå från 
individerna som befolkar det. 

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag har ett genuint intresse för regionutvecklingsfrågor och vill 
därför fortsätta med det engagemanget i regionen. Det är viktiga 
frågor som genom pandemin aktualiserats ytterligare. Hur vi 
förvaltar regionens förutsättningar är avgörande för ett fortsatt 
aktivt näringsliv och en trevlig miljö för såväl invånare som 
besökare.



Nada Quttaineh-Alami, 65 år 
Östermalm

Beskriv dig själv! 
Är sjuksköterska, författare, debattör, akupunktör, varit 
politiker i Västragötalandsregionen med olika uppdrag, drev en 
rättvishandelsbutik i sex års tid, varit ledamot i diverse 
styrelser. Nu nämndeman på Stockholms tingsrätt för 
Centerpartiet.

Varför är du centerpartist?
Gillar det liberala tänkandet som uppmuntrar till 
entreprenörskap, miljötänk, internationella engagemanget mm.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Det finns ytterst få kandidater för Centerpartiet som är i min 
ålderskategori och som behövs för att kunna påverka politiken. 
Är intresserad av sjukvårdsfrågor, äldrefrågor, skolfrågor (har 
två barnbarn), miljöfrågor och vill gärna påverka dessa aktivt! 
Skrivit åtskilliga motioner och kommer att lämna fler!



Patrick Amofah, 43 år 
Västerort Järva

Beskriv dig själv! 
Jag är företagsekonom och jobbar inom staten som 
hållbarhetsspecialist och segmentsansvarig. Jag leder 
regeringsuppdrag om minskad klimatpåverkan. Har arbetat 
tidigare som nationell samordnare för olika 
arbetsmarknadsprogram samt nationell sakansvarig för sociala 
företag på Arbetsförmedlingens huvudkontor. Har varit 
transnationell EU projektledare. Jag brinner för social hållbarhet, 
inkludering, minskad segregation samt arbetsmarknad och 
jämlikhet.

Varför är du centerpartist?
Centerpartiet har den bästa politiken för långsiktig hållbar 
samhällsutveckling, minskad klimatpåverkan, att få fler 
ungdomar och nyanlända in på arbetsmarknaden.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag vill nå väljare med internationell bakgrund som inte annars se 
C som ett förstahandsval som jag kan nå i mitt kontaktnät.



Patrik Stålgren, 51 år 
Västra Söderort

Beskriv dig själv! 
Min resa från en uppväxt på landsbygden i Burundi till villa, vovve, 
Volvo och familj i Mälarhöjden har gett mig ett brett perspektiv på 
världen. Med en doktorshatt i statsvetenskap, arbete för Sida och 
privata näringslivet i Moldavien och Kenya, och idag ansvarig för 
Sidas strategiska partnerskap har jag i många år arbetat för ett 
mer hållbart, företagsamt och öppet samhälle.

Varför är du centerpartist?
Nu mer än någonsin behövs Centerpartiet som en positiv och 
samlande kraft i den politiska mitten och den vill jag vara med att 
bygga starkare.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag är idag förtroendevald av partistyrelsen till Centerpartiets 
internationella kommitté, och med en stark liberal och frihetlig 
kompass vill jag utveckla mitt politiska engagemang både lokalt 
och nationellt.



Rebecka Pershagen, 35 år 
Bromma-Kungsholmen

Beskriv dig själv! 
Kulturentreprenör och psykologstudent.

Varför är du centerpartist?
Sedan jag gick med i C dagen före valet 2006 har jag känt 
stolthet över att tillhöra ett parti som alltid står upp för liberala 
värderingar med människans frihet i centrum, och som 
uppmanar fritt tänkande och öppenhet bland medlemmar på 
alla partinivåer.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Covid-19 förändrade livet för de flesta av oss. För mig som 
kulturentreprenör innebar det näringsförbud, men också att 
börja studera på psykologprogrammet. Dessa två 
ämnesområden samt HBTQIA-frågor är vad jag brinner mest 
för, och är även min politiska bas. Utöver att dela C:s 
grundvärderingar vill jag vara en röst för kulturarbetares och 
HBTQIA-personers förutsättningar och rättigheter, samt för 
främjandet av psykisk hälsa i alla samhällsgrupper.

Foto: Robert Mosbach



Robert Steffens, 25 år 
Norrmalm-Östermalm

Beskriv dig själv! 
Jag kommer från Tumba och bor nu i Norra Djurgårdsstaden. 
Jag pluggar militärhistoria vid Försvarshögskolan och innan 
dess så har jag gjort praktik hos Centerpartiet i Bryssel, varit 
gruppledare i Botkyrka och suttit i Centerstudenters 
förbundsstyrelse.

Varför är du centerpartist?
Jag är Centerpartist för att jag tror på individen och så liten 
statlig påverkan av våra liv som möjligt.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Som kandidat vill jag fortsätta att arbeta med miljö- och 
klimatfrågorna i Region Stockholm. Jag vill också lyfta 
studenter, det är lätt att glömma, men Stockholm är en av 
Sveriges största studentstäder. Om Stockholm ska fortsätta 
vara ett centrum för innovation och forskning så måste det 
finnas fler studentbostäder, en konkurrenskraftig 
arbetsmarknad och välfungerande kollektivtrafik.



Rune Forsberg, 65 år 
Norrmalm-Östermalm-Gamla stan

Beskriv dig själv! 
Jag är en pensionerad civilekonom och ersättare i Norrmalms 
SDN och i sociala delegationen. Årets medlem 2019.

Varför är du centerpartist?
Jag är centerpartist sedan länge. Främst för den liberala, 
gröna och medmänskliga politiken.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Stat/kommun ska inte styra frågor som medborgarna själva 
bäst bestämmer hemma vid köksbordet, svaret på alla 
samhällsproblem är inte nödvändigtvis mer skatter och 
klåfingrigare tjänstemän. För mig är det också viktigt att vi 
skyddar vår demokrati och våra medborgerliga fri- och 
rättigheter mot yttre och inre hot. Företagandets villkor måste 
värnas, det är de som skapar välstånd och är nyckelspelare i 
den gröna omställningen som behövs. Jag ser mycket fram 
emot valkampanjen, att träffa människor och prata politik är 
riktigt roligt.



Sandra Bergendorff, 44 år 
Bromma-Kungsholmen

Beskriv dig själv! 
Jag är en positiv person som drivs av utveckling och att vara 
del i att skapa ett bättre samhälle. Tycker om växlingen mellan 
intensiva dagar, sociala aktiviteter, kultur, träning och att bara 
vara, gärna i naturen. Bakgrund som ombudsman, förhandlare 
och arbetsrättsjurist, nu politiskt sakkunnig vid 
riksdagskansliet.

Varför är du centerpartist?
Jag tror på individens förmåga, utveckling och 
innovationskraft, företagandet och det egna ansvaret, 
samtidigt som vi behöver ett grundläggande stöd och 
skyddsnät för att skapa möjligheter för oss alla.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Nu behövs optimism och framtidstro med åtgärder som möter 
den verklighet, behov och utmaningar, vi befinner oss i. Vi 
behöver ett samhälle som andas frihet och medmänsklighet 
framåt. Det är vad jag önskar förmedla i valet 2022.



Simon Emanuel Hällström, 32 år 
Norrmalm

Beskriv dig själv! 
Driven, doer som får saker gjort och gillar långa 
promenader i Vasastan.

Varför är du centerpartist?
Centerpartiet står mycket för det jag står för. Lite extra 
mycket är utbildningsfrågor och funkisfrågor. 

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Är ersättare i Stockholm lokalavdelning för Norrmalm, 
Östermalm och Gamla stan som jag också blev medlem 
av år 2020. Jag brinner för att göra yrkeshögskolan mer 
jämlikt universitet och högskolan samt driva frågor inom 
funktionsvariationsområdet för alla som gått på särskola 
ska kunna gå i antingen en särhögskola eller en anpassad 
högskola. Önskar medlemmarnas röst i 
medlemsomröstningen. Hjärtefrågor: Utbildningsfrågor 
och funkisfrågor 



Svante Linusson, 51 år 
Södermalm-Enskede

Beskriv dig själv! 
Trebarnsfar som är professor i matematik på KTH och 
entusiastisk cyklist.

Varför är du centerpartist?
Jag är en borgerlig, miljöengagerad liberal som är mycket oroad 
över att de iliberala krafterna i Sverige och Europa flyttar fram 
sina positioner. Då är Centerpartiet det självklara valet.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag har lång erfarenhet från kommunalpolitiken och är 
ordförande för regionens arbetsgrupp om klimat-, miljö- och 
energiprogram inför valet. Helst vill jag kandidera till riksdagen: 
vetenskap, teknik, utbildning och kunskap om de algoritmer 
som styr alltmer av vår vardag kommer vara viktiga frågor för 
lagstiftare. Gröna innovationer krävs för att lösa 
klimatproblemen. Sverige/EU måste bejaka ny teknik och 
samtidigt värna vår personliga integritet annars vittrar 
demokratin sönder.



Therese Hedin, 40 år 
Östra Söderort

Beskriv dig själv! 
Jag är en 40-årig tvåbarnsmamma som jobbar med 
arbetsrehabilitering för unga vuxna med psykosocial problematik. 
Jag vill göra skillnad i Stockholm.

Varför är du centerpartist?
Jag vill ha en politik som säkerställer att samhället jobbar mot att 
inkludering ska bli en självklarhet och att stora drömmar ska kunna 
förverkligas utan att oväsentlig byråkrati ska sätta käppar i hjulet. 
Alla ska få skapa ett liv grundat på egna val och 
självbestämmande.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag har en bred erfarenhet av människor med olika behov av 
insatser. Jag ser var samhällets styrkor finns och var de behöver 
förstärkas. Jag vill fortsätta det viktiga arbete som partiet har 
påbörjat med att förbättra psykiatrin, framför allt för barn. Vården 
behöver göras tillgänglig på nya sätt och jobbtillfällen skapas.



Thomas Wihlman, 71 år 
Södermalm-Enskede

Beskriv dig själv! 
Yrkesmässigt kommunikationsfokus. Pressekreterare, 
informationschef. Även it, personalfrågor, ekonomi, 
skoladministration, omvärldsanalys. Fil.dr i arbetslivsvetenskap. 
Kulturjournalist idag. Intressen utöver politik och familj: kultur, 
släktforskning, idrott (handboll!), vovven Yoshi.

Varför är du centerpartist?
Kamp för Östeuropas frihet ledde mig till politiken. Arbetar idag 
för en stark, socialliberal C-politik – miljön, öppenhet, migration, 
kultur, skola, vård, äldreomsorg, funktionshinder.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Ledamot i distriktsstyrelsen, kommunstyrelsens råd för 
funktionshindersfrågor och styrelseuppdrag inom kultursektorn. 
Jag är analytisk och en tydlig, snabb kommunikatör. Med min 
bredd och erfarenhet av komplexa frågor är jag en bra kandidat. 



Unn Harsem, 37 år 
Östra Söderort

Beskriv dig själv! 
Gladlynt, påhittig person med stort hjärta. Ingenjörsexamen 
från Uppsala universitet. Jobbat som ingenjör, strateg och chef 
inom industrin (läkemedelsbranschen). Numera 
chefsombudsman för Stockholmscentern. Född och uppväxt i 
Värmland. Mamma vid 19 år, numera trebarnsmor 

Varför är du centerpartist?
Tilltron till människors kompetens och förmåga och det genuina 
engagemanget för miljö och klimat. 

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag har erfarenheter och kompetenser som gör att jag kan vara 
en leveranssäker politiker. Jag är nyfiken och kan fördjupa mig 
inom många sakområden. Jag är intresserad av 
det politiska hantverket och för de processer som föregår 
beslut. Vill se resultat och skulle älska att hugga tänderna i ett 
politiskt uppdrag! 



Ylva Skoogberg, 45 år 
Bromma-Kungsholmen

Beskriv dig själv! 
Som person är jag engagerad, pragmatisk och nyfiken, inte 
minst på andra och deras åsikter. Jag tror på politik som kraft för 
att förändra och överbrygga polarisering. Är väl insatt i 
utbildnings-, arbetsmarknads- och näringspolitik.

Varför är du centerpartist?
Att vara centerpartist är för mig att se det stora i det lilla och ha 
en jordnära inställning. Det som fungerar för den enskilde 
fungerar oftast för kollektivet. Det som fungerar på landet kan 
fungera i staden. Det motsatta är inte lika enkelt.

Vad gör dig till en bra kandidat? 
Jag vill göra skillnad i frågor som rör arbetsmarknad, psykisk 
ohälsa och jämlikhet i bred bemärkelse. I slutändan handlar mitt 
engagemang om var och ens möjlighet att påverka sitt eget liv 
och skapa sin framtid, oavsett förutsättningar. Ingen ska 
bestämma över dig.




