Ge barnen en
framtid

Centerpartiet
vill

Aphrams
horna

Familjecentraler

Maria har
ordet

Portrattet:
Per Wallenthin

T OB R i g R

Nr. 3/2022



Centerpartiet vill:

Varden i Jarfalla behover bli mer
jamstalld. Den behover bli det, inte
ara for att det ar ratt, utan ocksa

for att det ar det mest ekonomiskt
hallbara. Felbehandlingar och
sjukskrivningar ger kostnader

for samhallet for miljarder, men

den storsta kostnaden for dessa
felbehandlingar bars av vardtagaren
som i storre utstrackning ar en
kvinna @n en man.

Vii Centerpartiet vill att det startar en
gynekologimottagning i kommunen,

garna i Jakobsbergs sjukhus. Som det

ar nu behover kvinnor i var kommun ta

sig till andra delar av regionen for att

fa en gynekologisk undersokning. En
undersokning som kan radda liv! Vi kan

inte acceptera att kvinnor inte far vad som
borde ses som mojligheten till en basal vard
inom sin egen kommun.

| en enkat i Aller Media framkom det att
var fjarde kvinna gav upp sina forsok att
boka tid hos en gynekologimottagning

for att tillgdngen av tider ar sa dalig. |
Jarfallas fall ar det inte bara den generella
bristen pa tider som ar problemet utan
aven det att kvinnor ska hinna ta sig till en
mottagning pa annan ort och samtidigt fa
hennes livspussel att ga ihop. Ett resultat
kan bli att sjukdomar upptacks sent med
onddigt lidande for kvinnorna och onddiga
kostnader for samhallet som foljd.

Varden for kvinnor i Jarfalla kan inte anses
vara av god kvalitet eller jamlik sa lange
basala vardinrattningar inte finns att
tillga. Ett viktigt steg mot 6kad jamlikhet

i kommunen vore ett etablerande av en
gynekologimottagning i Jakobsberg.

Mona Safa, Pamela Salazar och
Zunnaira Beenish (C),
Centerkvinnor i Jarfalla
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Infor familjecentraler i Jarfalla

Barn och unga i dagens Sverige mar allt samre.

Det har skett en tydlig forsamring av dessa

gruppers hélsa de senaste artiondena. En 6kning av
psykosomatiska symtom som oro och nedstamdhet,
somnbesvar, trotthet och huvudviark bland unga

i skolaldern, stressrelaterade symtom bland
framforallt flickor och 6kat antal unga som vardas
pa sjukhus for depression och angest ar nagra
exempel pa den oroande utvecklingen. Centerpartiet
vill infora s.k. Familjecentraler i kommunen for att
foraldrar och barn tidigt ska fa verktyg att framja
barnens hélsoutveckling.

Det mesta av varden skots i regional regi och en del skots av
kommunerna. Familjecentraler innebar en modell for samverkan
mellan dessa aktorer. Det ar viktigt med ett effektivt och
samordnat stod till nyblivna féraldrar och foraldrar till barn upp
till 5 &r. Genom att uppratta en Familjecentral kan kontakten
med varden och myndigheter effektiviseras och avdramatiseras.
Nyblivna foraldrar tvingas inom nagra dagar efter forlossningen
tillbaka till sjukhuset for efterkontroll. Dessa kontroller

ska kunna goras nara hemmet. Genom att etablera mobila
spadbarnsteam med hembesdk som syftar till att 0ka stodet

till nyblivna foraldrar kan den pafrestningen och stressen det
innebar undvikas.

Tanken med familjecentraler ar att kommun och region kan
samordna sina resurser for att darigenom maojliggora en
lattillganglig tvarfacklig samverkan. Har kan barnmorskor,
barnhéalsovardssjukskoterskor, forskollarare och socionomer
samverka tillsammans. Men det ska ocksa kunna finnas
utrymme for att ha andra yrkesgrupper representerade, sdsom
familjeradgivare, tandvardspersonal och psykolog. Dessa
centraler ska vara halsoframjande for barnen, men ocksa kunna
mota de behov som hela familjen star infor. Har ska blivande
foraldrar, foraldrar och barn men aven andra viktiga personer i
barnets narhet kunna fa det stod de behover for att en battre
fysisk, psykisk och social halsa bland barn ska uppnas.

Det ar viktigt att eventuella problem som ett barn har upptacks
sa tidigt som mgjligt. Familjecentraler kommer kunna minska
ojamlik halsa mellan barn, minska risken for att barn hamnar
mellan vart samhalles trygghetssystem. Ofta racker det med att
foraldrar far ratt information och kanner att de far stod for att
uppna reella halsovinster. Dessa centralers uppgifter rimmar val
med syftet for FN:s konvention foér barn.

Darfor vill Centerpartiet att kommunen infor en familjecentral,
dar barnavardscentralen, modravardscentralen, oppen forskola
och Socialtjansten samverkar och skapar en motesplats for
barnfamiljer. Vi ar overtygade om att det kommer leda till en
Okad halsa bland kommunens barn.

Pamela Salazar (C), Bitradande kommunalrad
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Ge barnen en framtid - for Jarfallas basta!

Det sdgs sa ofta att barnen och vara
ungdomar ar det viktigaste vi har. Att det

ar de som ar framtiden. Tyvarr rimmar inte
alltid verkligheten med dessa pastaenden. |
dag drabbas allt for manga elever av psykisk
ohalsa, av att inte na studieresultat som

ger de en framtid och de drabbas ofta av
mobbning inom skolan. Den trenden maste
vandas, sa alla barn och unga har chans till
en god skolgang.

Det finns starka samband mellan en god psykisk
halsa och maojligheten att ta till sig kunskap och na
sina utbildningsmal. Tyvarr sa finns ofta inte resur-
ser tillgangliga for att alla barn ska kunna uppna sina
utbildningsmal. S& for att de som behodver hjalp ska
kunna fa det snabbt behdvs en elevhalsovard och
skolhélsovard i toppklass. | denna vard ska det for
elevernas skull finnas tillgdng till skolskoterskor,
skollakare, kuratorer och psykologer pa varje skola.

Vi vill se en starkt och utbyggd elevhalsa. Det be-
hovs ocksa en battre samverkan mellan skolhalso-
varden, barnavarden, barn- och ungdomspsykiatrin,
ungdomsmottagningen och socialforvaltningen for
att barn och unga ska fa ratt vard och stod. Elevhal-
sans forbyggande arbete ar ett viktigt verktyg for att
upptacka elever som mar daligt.

Vi vill att en screening av den psykiska halsan gors
vid den vanliga halsokontrollen hos elevhalsan. Da
kan man tidigare fanga upp barn som riskerar att
ma, eller redan mar, daligt. Genom att bredda

Aphrams horna

Det svider i planboken for kommunen. Det
svider i planboken for konsumenterna. Sve-
rige har drabbats av allt hogre elpriser vilket
drabbar konsumenterna och det ar latt att
vara efterklok. Att vara "forklok” ar daremot
mer séllsynt. Efterfragan av el i europa gyn-
nar bolagen som producerar el hir i Sverige,
men den gynnar inte de svenska kunderna.
Centerpartiet har lange arbetat for att Sve-
rige ska producera storre mangder el an vad
vi gor idag.

Sverige som land har enorma majligheter att produce-
ra all den el vi behover och ofta kan den elen produce-

elevhalsan med digitala medel blir det lattare att na
elever i hela kommunen.

Centerpartiet vill att ett storre ansvar vilar hos rektorer-
na for att avgora hur mycket personal som elevhélsan pa
skolan ska ha. Det ar rektorerna som har bast inblick i
de problem som finns pa dennes skola och darmed den
som ar bast [ampad att ta ansvaret.

Utover det vill vi i Centerpartiet att ideella krafter tas till
vara i storre utstrackning. Goda verksamheter som finns
i civilsamhallet ska kunna fa stod av kommunen s3 att
dessa kan utvidga sina aktiviteter. Vi tycker att det ska
vara mojligt for ideella aktorer som lever upp till kraven
pa demokrati och allas lika varde att i framtiden bedriva
fritidsgardar via t.ex. IOP-avtal. Jarfalla har inte rad att
inte ta alla goda krafter till hjalp for att ge vara ungdo-
mar den framtid de fortjanar.

Mona Safa (C), Ledamot Barn-
och ungdomsnamnden
Aphram Melki (C), Gruppledare

ras relativt nara konsumenten. Vi har mojligheter att
anvanda oss av sol, vind och vatten i tillagg till den
karnkraft vi har. Stockholms lan producerar ungefar 10
procent av den el som vi anvéander oss av. Havsbaserad
vindkraft skulle pa ett dramatiskt satt kunna andra
forsorjningsgraden for regionen och redan inom nagra
fa ar kunna leverera fornybar el.

Vidare sa finns det smarta system for att lagra energi.
Aven om Jarféalla kanske inte kan bli en stor producent
av el som en del av regionens skargdrdskommuner
kan bli, s& kan vi med hjalp av energibaddar inom var
kommuns granser se till att vi kan lagra energi. Genom
att lagra energi nar efterfragan ar lag kan kostnaderna
for elen minska bade for kommunen saval som for
privatpersoner.

For att det ska bli verklighet s& behover kommunerna fa
ut en storre ersattning for att de upplater sin mark for
nodvandig elproduktion. Detsamma géller de privata
och sma aktorer som med sitt arbete och sitt kapital vill
trygga elforsorjningen. Det ska inte bara vara de stora
drakarna som gynnas. Vi i Centerpartiet vill se mangder
av nya sma foretag som kan bidra och skapa en fortjanst
pa att trygga elforsorjningen och séanka elkostnaderna
for konsumenternas basta.

Aphram Melki (C)
Riksdagsledamot och gruppledare
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Per Wallenthin brinner for
civilsamhillet och den roll
® som det har att spelai vart
' samhalle. Under varen har
| han aterigen visat prov pa
t88 att han agerar nar samhallet
behover honom. Flyktingkrisen
i Ukraina har ju inte blivit sa stor
som befarades. Men ideella krafter
som Per var med och sag till att det
= fanns beredskap om den blivit sa
' som befarades.

Under flera &r har nu Per varit ordférande i Civilforsvars-
foreningen som pa statligt uppdrag till Sveriges Civilfor-
svarsforbund rekryterar, organiserar och administrerar den
Frivilliga Resursgrupp, FRG, som Jarfalla kommun, i likhet
med de flesta storre kommuner, valt att inratta som en del i
kommunens krishanteringsorganisation. Denna férening ar
en viktig aktor vid handelse av en kris.

Under varen har Per tillsammans med andra inom Civilfor-
svarsféreningen/FRG varit engagerade i flyktingmottagand-
et i kommunen. Det har varit mycket arbete for att stalla
Majorskan med flera byggnader i Barkarby iordning for en ny
omgang av flyktingar. Tack vare den lokala férankringen och
sitt engagemang bland stora delar av befolkningen lycka-
des civilsforsvarsforeningen tillsammans med kommunen
snabbt mobilisera sig och se till att resurser fanns pa plats.

Det blev mycket ordnande och kdnkande med allt fran
madrasser till att ordna med aktiviteter for flyktingarna.
"Erfarenheterna fran FRG:s ansvar for mottagningen av en-
samkommande flyktingbarn 2015 finns kvar och har hjalpt
oss att snabbt satta saker i rullning for att mottagandet
ska bli s& bra det kan.” sager Per och berattar sedan att
det ibland kan uppsta missforstdnd som nar ett antal aldre
kvinnor hamnade pa en kyrklig aktivitet menad for flykting-
barn. Men tack vare valvilja och en flexibel installning hos
alla inblandade ordnades raskt en ny aktivitet som var mer
anpassad efter kvinnornas behov.

Ett annat stort C i hans liv ar Centerpartiet dar han ar
Jarfallakretsen dlderman. Han ar fortfarande engagerad
politiskt, framfor allt nar det handlar om kyrkan och det
interna arbetet i kretsen. Tills nyligen var han ordférande

i valberedningen, men tycker att han nu har fortjanat sig
ratten att trappa ned lite och kanske fa mer tid att agna sig
at ett annat intresse som han har, namligen Brandbilsmusé-
et i Gysinge. "Jag kommer frdn en brandmannaslakt dar
aldste sonen "arvde” brandchefsuppdraget och alla ingick

i brandkaren sad mitt "brinnande intresse for att undsatta
folk i no6d” ar arvt. Farfar var brandchef, far var chef for Roda
Korskaren och farbror var chef for Luftskyddsforeningen
(idag Civilférsvarsféreningen). Familjens kvinnor svarade for
alarmering av manskap vid behov av brandkar eller ambu-
lans.”
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Infor ett Funktionsrattsrad i Jarfdlla
Vard, omsorg, inkludering och
tillganglighet ar fragor jag brinner
for. Det ar latt att tro att dessa
fragor inom olika omraden, men
det gemensamma ar att vi alla bor
ses som unika och att dven da vi

rund av sjukdom, alder eller
fun tionsne sattnmg bor kunna
rakna med att vi blir medraknade.
Det kan galla att ha ett sjukhus nara och
snabbt ndbart da vi blir akut sjuka. Det kan
vara tryggheten i att ha en hemtjanst som
bemoter oss val och lyssnar pad vara unika
behov eller bara en ramp sa vi kommer upp
pa uteserveringen och kan njuta av en god
fika med en van i solen.

Jag ar fodd i slutet pa sextiotalet. Fodd med
en sallsynt diagnos vilket gor att jag bara
kan rora huvudet. Fodd i en tid som nog for
manga andas reformer och framsteg. Frihet.
Tyvarr gallde inte denna frihet personer med
funktionsnedsattning.

Mina foraldrar fick som manga andra foraldrar
med barn med funktionsnedsattning radet

av varden att glomma sitt nyfodda barn och
ga vidare. Manga av dessa barn hamnade pa
institutioner. Jag bodde sjalv mina tva forsta
ar pa barnhem innan jag jag blev adopterad in
i min fantastiska familj som gett mig en stabil
grund att sta pa.

Min bakgrund har format och fargat mig.
Gett mig ett liberalt synsatt och fatt mig att
inse hur viktigt det ar att vi alla ses utifran
vara olika forutsattningar och de upp- och
nedgangar vi moter i livet.

| Centerpartiet har jag hittat mitt politiska
hem och jag kommer att arbeta for att vi alla
ska ses som de unika individer vi ar och att
var och en av oss ska kénna trygghet i att

vi har rorelsefrihet och valfrihet och narhet
till vard och omsorg av hog kvalitet nar vi
behdver det som mest.

Maria Lillieroth (C)
Ledamot Socialnamnden
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