den 1 november 2025

Motion fran KristdemoKkraterna, Centerpartiet och Liberalerna i
Region Kronoberg:

-Ho6j dldersgransen for mammografi for att forbattra kvinnors halsa.

Brostcancerforbundets brostcancerrapport for 2025 visar att en hojning av den
rekommenderade dldersgransen for mammografi kan minska kvinnors lidande
och skapa samhallsvinster i form av farre allvarliga och dyrare behandlingar.

Idag rekommenderas att kvinnor upp till 74 ar erbjuds mammografiscreening,
vilket har lett till tidig upptackt av brostcancer och farre dédsfall. Dock visar
rapporten att samma framgangar inte finns fér kvinnor éver 75 ar, trots att de
fortfarande har manga ar kvar att leva och 6nskar fortsatta delta i
screeningprogrammet. Enligt en undersokning vill 84 procent av kvinnor mellan
65 och 89 ar fortsatta ga pA mammografi om mojligheten ges. Att fortsatta
erbjuda screening till dldre kvinnor ar darfor ett viktigt steg for att forbattra
kvinnors hélsa, samt for att motverka dldersdiskriminering i varden.

Avsaknaden av screening for kvinnor 6ver 75 ar innebdr ofta att bréstcancer
upptacks i ett senare skede, vilket kan leda till svarare behandlingar och
forsamrad livskvalitet. Enligt brostcancerférbundets rapport kan en héjning av
aldersgransen till 84 ar minska dodligheten pga. brostcancer i med 31 procent i
denna aldersgrupp. Det ar darfor tydligt att Region Kronoberg bor ta ledarskap
och agera nu - istdllet for att vanta pa nationella riktlinjer.

Det ar ett moraliskt och medicinskt ansvar att ge alla kvinnor chans till tidig
upptackt och livradddande behandling, oavsett dlder. Vi vill visa att dldre kvinnor
ofta ar aktiva och levnadsglada, och att det maste vara vart ansvar att ge dessa
kvinnor samma mojligheter till forebyggande halsovard som yngre kvinnor. Att
inte erbjuda screening till kvinnor 6ver 74 ar ar inte férenligt med en jamlik och
inkluderande vard for hela livet.



den 1 november 2025

Dirfor foreslar Kristdemokraterna, Centerpartiet och Liberalerna att fullmiktige
beslutar att:

1. Ge ansvariga i uppdrag att utreda férutsattningarna for kalla kvinnor ocksa éver 74 ar
till regelbunden mammografi for att darefter inféra detta omgdende i verksamheten.

2. Infora ett system i regionen som mojliggor for kvinnor att sjalva lamna sitt
medgivande for fortsatt deltagande i mammografiscreeningen, sa att individen far makt
att paverka sin egen halsa.
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