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Motion – Kraftsamling för Psykisk hälsa i hela kommunen
Vi vill se en kraftsamling för Psykisk hälsa i hela kommunen. Psykisk ohälsa är ett av våra största folkhälsoproblem i samhället. 
Elevhälsoarbetet inom kommunens skolor är viktig. Detta arbete är högprioriterat och sträcker sig för barn och unga mellan 1–19 år. Elevhälsoarbetet ser olika ut i vår kommun och det är rektorerna på varje skola som har elevhälsoansvaret. Många barn har en stor frånvaro från skolan. Vi skall ta vårt kommunansvar och få tillbaka eleverna till skolan. Det måste ske med olika slags insatser, exempelvis coachning och stöttning i föräldraskapet. 
De unga som mår psykiskt dåligt bör prioriteras högre, få lyhördhet och individuell hjälp utefter behov. Det krävs samordnade insatser kring denna målgrupp. Riskgrupper, såsom unga utan skolbetyg och de som har en otrygg hemsituation, behöver identifieras och få särskild uppmärksamhet så att goda insatser kan sättas in. 
Vi vill att Falkenbergs kommun skall förbättra samverkan med Region Halland i frågorna kring psykisk hälsa/ohälsa. Det krävs gemensamma och tidiga insatser för att skapa en trygghet i samhället. Idag finns det långa köer till specialistvård såsom till BUP, barn- och ungdomspsykiatrin, och till VPM, vuxenpsykiatriska mottagning. En lång väntan för den som vill få hjälp för ett kommande, bättre, mående. Vid lindrig psykisk ohälsa, hos barn och unga, då det inte finns behov av specialistvård (BUP) har Region Halland nyligen startat ett kontaktcenter - En väg in-Barn och ungas hälsa Halland. 
Under pandemin har många farit riktigt illa då vardagen varit helt annorlunda i nästan två år. Många människor har under denna tid drabbats av en oönskad ensamhet och isolering. Vi vill att kommunen öppnar upp för organisationer som skall kunna vara ett stöd för att motverka fortsatt ensamhet och isolering.
Vi yrkar att
· Skolhälsovården utökas med en digital tjänst som eleverna kan använda då elevhälsan inte är på plats på skolan.  
· Kommunen skyndsamt skall anordna en föräldrautbildning för ett starkare och tryggare föräldraskap. 
· Kommunen skall identifiera unga utan skolbetyg samt de som har en otrygg hemsituation och erbjuda dem samtalsstöd. 
· Kommunen skall vara delaktiga och aktivt informera kring Regionens nya kontaktcenter: - En väg in - Barn och ungas hälsa Halland. 
· Kommunen öppnar upp för organisationer som motverkar fortsatt isolering, ensamhet och som arbetar med uppsökande verksamhet, kan söka ekonomiskt stöd från kommunen.
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