Centerpartiet

FALKENBERG

Motion till kommunfullmaiktige: Infor en elevhalsogaranti och stirk det féorebyggande
stodet for barn och unga i Falkenberg

Den psykiska ohalsan bland barn och unga har 6kat under en langre tid. Allt fler elever vittnar om
stress, oro, nedstamdhet och psykisk press som paverkar bade deras vdlmaende och majligheter att
na kunskapsmalen. Samtidigt vet vi att tidiga insatser ar avgérande for att forebygga att farre
problem utvecklas till allvarligare svarigheter med langvarigt lidande och risk fér utanforskap som
foljd.

Skolan ar den samhéllsarena som nar i princip alla barn och unga och spelar darfoér en central roll i
det forebyggande arbetet. Elevhalsan ska enligt skollagen framst vara férebyggande och
hilsoframjande, men manga elever upplever idag att stodet kommer sent eller att trosklarna for att
soka hjalp ar for hoga.

Centerpartiet vill att Falkenberg ska vara en kommun dér varje elev blir sedd, tagen pa allvar och far
stod i tid. En elevhéalsogaranti skulle skapa storre trygghet for elever och vardnadshavare samt
sakerstalla att signaler om psykisk ohéalsa fangas upp tidigt. Samtidigt behover elevhéalsans
forebyggande arbete utvecklas och samverkan mellan berérda verksamheter starkas for att fler barn
och unga ska fa ratt stod i ratt tid.

Mot bakgrund av detta foreslar Centerpartiet kommunfullméaktige besluta att Barn- och
utbildningsnamnden far i uppdrag;

Att utreda hur Falkenbergs kommun kan inféra en elevhalsogaranti som innebar att elever som soker
stdd ska erbjudas en forsta kontakt med elevhalsan, fysiskt eller digitalt, senast ndstkommande
skoldag.

Att elevhalsans resurser och arbetssatt utvecklas sa att stodinsatser kan erbjudas skyndsamt utifran
elevens behov, utan krav pa faststélld diagnos.

Att elevhalsan ges i uppdrag att vidareutveckla det forebyggande och hélsoframjande arbetet genom
regelbundna och evidensbaserade kartldggningar av elevers psykiska hélsa inom ramen for ordinarie
verksamhet.

Att Falkenbergs kommun starker samverkan mellan skola, socialtjanst och halso- och sjukvard samt
utvecklar rutiner for samordning och informationséverfoéring inom gallande lagstiftning, sa att barn
och unga inte riskerar att falla mellan olika verksamheters ansvar.
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