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ANTIBIOTIKARESISTENS - EN TICKANDE BOMB

Alexander Flemings banbrytande upptackt av penicillinet 1928 och den utveckling av
olika typer av antibiotika som sedan f6ljde, innebar pa manga satt en medicinsk
revolution. Sjukdomar som tidigare haft mycket hog dédlighet fick genom penicillinet ett
botemedel. For sin upptéackt tilldelades Alexander Fleming Nobelpriset 1945. Redan i
sitt tacktal vid prisutdelningen varnade han for risken att en 6veranvandning av
antibiotika skulle kunna leda till att det blev verkningslost.

Idag kan vi konstatera att Alexander Flemings farhaga har besannats. Manga ar av hog
anvandning av antibiotika i sdval sjukvarden som i djuruppfédning har lett till en
situation dar antibiotikan ar pa vag att forlora sin effekt. Bara i Europa uppgar antalet
dodsfall till foljd av antibiotikaresistens till 25 000 per ar och kostnaderna som
resistensen medfor uppgar till cirka 13 miljarder kronor arligen enligt EU:s
smittskyddsinstitut ECDC.1

Sjukvarden ar idag helt beroende av antibiotika. Varje ar rapporteras i Sverige mellan 1
300-1 500 fall av pneumokocker, som ar en av de viktigaste orsakerna till
lunginflammation och ofta leder till dédsfall hos framfér allt aldre manniskor. Omkring
35000 - 40 000 fall av klamydia - som kan leda till infertilitet - inrapporteras arligen.
Aven enklare infektioner - sdsom bihaleinflammation, infekterade sar, halsfluss och
urinvagsinfektion - kan leda till stort lidande om inte behandling med antibiotika satts
in. Samtidigt 6kar antalet fall av multiresistenta bakterier stadigt varje ar.2 [ Danmark
rapporterades om 105 personer som smittats av MRSA bara i julii ar. Det ar den hogst
siffran ndgonsin under en manad. Sedan 2012 har totalt fyra danskar avlidit pa grund av
resistenta bakterier.3 Om vi inte lyckas vianda utvecklingen riskerar vi att sta infér en
medicinsk katastrof.

Utvecklingen kring antibiotikaresistens ar nagot som oroar svenskarna. Under varens
EU-valrorelse bidrog diskussionen om danskt griskott till att ddlig djurhallning och
onddigt anvandande av antibiotika i djuruppfédning seglade upp som en av de viktigaste
valfragorna. Vi kan konstatera att detta fortsatter att vara centrala fragor for valjarna
aven i hostens val. Enligt en farsk undersokning som utforts av Demoskop anger 2 av 3
av de tillfragade att antibiotikafragan ar mycket eller ganska viktig for hur de ska rosta i
hostens val.4

Minskad antibiotikaanvandning ar en av de viktigaste politiska fragorna. For att fa bukt
med antibiotikaresistensen kravs ett malmedvetet och brett angreppssatt. Vi maste
minska anvandningen av antibiotika generellt - inte minst inom djuruppfédningen. Vi
maste ocksa vaxla upp arbetet med att fa fram nya typer av antibiotika.

! Europeiska Kommissionen, 2014

2 Folkhalsomyndigheten, 2014

3 http://www.ssi.dk/Aktuelt/Nyheder/2014/2014_05_Fakta%200m%20MRSA%2009%20MRSA%20398.aspx
4 Demoskop, 1 031 intervjuer i en telefonrekryterad internetpanel under perioden 14 - 18 augusti 2014,
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[ denna rapport presenterar Centerpartiet tio konkreta forslag for att minska
anvandningen av antibiotika bland bade manniskor och djur. Da fragan ar
gransoverskridande dr det nodvandigt att arbeta bade internationellt, nationellt och
dessutom regionalt och lokalt inom hélso- och sjukvarden. [ rapporten presenterar vi
darfor atgarder pd internationell niva och EU-niva, samt reformer som vi vill genomfora
1 Sverige.

10 FORSLAG FOR MINSKAD ANTIBIOTIKAANVANDNING

1. Tillsatt en global kriskommission for antibiotika

Centerpartiet vill att Sverige tar pa sig ledartrdjan och tar initiativ till en global
kriskommission for antibiotika. Vi maste i grunden forandra synen pa hur antibiotika
anvands och skapa en 6kad medvetenhet om vilka stora risker en 6veranvandning
innebar for manniskors liv och hélsa. Centerpartiet vill se en internationell forskargrupp
med uppdrag att ta fram en motsvarande Stern-rapport for antibiotika. Forskarna ska
titta pa vilka konsekvenser éveranvandningen innebar. Den sa kallade Stern-rapporten
skrevs av den brittiske ekonomen Sir Nicholas Stern pa uppdrag av den brittiska
regeringen. Rapporten publicerades 2006 och satte ett pris pa foljderna av den globala
uppvarmningen. Den gav eko varlden 6ver och satte klimatfragorna hogt pa
dagordningen. Samma krismedvetenhet maste varlden ha dven for den skenande
antibiotikaresistensen.

Centerpartiet har i Alliansens valmanifest fatt gehor for att regeringen ska ta initiativ for
ett 0kat internationellt samarbete och engagemang for att minska 6veranvandningen av
antibiotika inom sjukvarden och livsmedelsproduktionen. Vi kommer att driva pa for att
detta arbete sitts igdng omedelbart under nasta mandatperiod.

Var ambition ar att kommissionen ska leda fram till tre saker.

- Satta ett pris pa antibiotikaanvandningen

- Engagera fler av varldens ledare i fragan

- Komma till en gemensam ambition om minskad on6dig anvandning av
antibiotika

2. Framja drivkrafter som gor det lonsamt att forska fram ny antibiotika

[ ar ar det 27 ar sedan som den senaste antibiotikan upptacktes. I en varld dar
resistensen okar allt snabbare ar bristen pa nya former av antibiotika ett stort problem.
For att varlden ska klara av den 6kande antibiotikaresistensen ar det helt nédvandigt att
nya antibiotika utvecklas. Idag hindras forskningen att ta nya steg, dels eftersom det ar
komplicerat rent biologiskt att upptacka nya antibiotika, dels eftersom
lakemedelsbolagen har svart att skapa lonsamhet i sddan forskning. Centerpartiet vill
darfor genomfora en grundlig analys av hur EU och den svenska staten kan bidra till en
god forskningsmiljo, till exempel genom att se 6ver mojligheten till kortare och bredare
patent, som skulle 6ka incitamenten att ta fram nya ldkemedel, eller genom att
ytterligare starka forskningssatsningarna pa omradet.



NARODLAD

POLITIK

CENTERPARTIET

Vi vill ocksa fortsatta att utveckla det samarbete som USA och EU redan genomfoér, samt
se till att de internationella regelverk som finns framjar forskning pa ny antibiotika pa
basta tdnkbara satt.> Vi kommer att driva denna fraga bade pa ministerniva och i EU-
parlamentet.

3. Sitt ett gemensamt nordiskt mal om att inom fem ar ha lagst antibiotika-
forskrivning i Europa.
En rapport fran Nordiska radet om det framtida nordiska halsosamarbetet foreslar ett
gemensamt nordiskt mal for minskad antibiotikaforskrivning. Idag har Nederlanderna
lagst antibiotikaforskrivning (matt i antalet doser per dygn och tusen invanare) i
Europa. Aven om majoriteten av de nordiska linderna har en ligre antibiotika-
forskrivning an det europeiska genomsnittet, finns stora skillnader landerna emellan.
Sverige - som idag har den lagsta antibiotikaférskrivningen i Norden - borde darfor ta
pa sig ledarskapet for ett gemensamt nordiskt mal.

Vi foreslar att underlag tas fram for ett toppmote mellan foretradare for regeringarna i
de nordiska landerna under 2015, som kan ldgga fast riktlinjerna for ett gemensamt
arbete for att na detta mal.

4. Ge tullen befogenheter att beslagta antibiotika

Genom enkla knapptryck, pa nagra sekunder, kan vem som helst kdpa antibiotika via
ndtet. Omkring 200 000 natsokningar pa lakemedel per mdnad gjordes i Sverige enligt
en undersokning fran Livsmedelsverket 2013, samtidigt visar siffror fran WHO att 6ver
50 procent av alla ldkemedel som saljs via oseriosa webbsidor ar forfalskade. I en aktion
mot illegala lakemedel som Lakemedelsverket och Tullverket deltog i for tva ar sedan
utgjorde antibiotika mer dn vart tionde beslag.

Tullverket vittnar om att flodet av ldkemedel 6kat och att de inte kan beslagta
forsandelser om de kommer fran ett annat EU-land, 4ven om de vet att det innehaller
olagliga lakemedel. Forsta halvaret 2011 gjorde tullen 129 000 beslag av olagliga
lakemedel fran tredje land. Under samma tidsperiod 2014 hade den siffran sjunkit till
drygt 40 000 beslag. Tullverket sager att detta beror pa sa kallad reparcelling. Paket
med olagliga lakemedel packas helt enkelt om i nagot EU-land for att undga Tullverkets
kontroll. Detta ar en lucka som Centerpartiet vill tappa till. Vi ser det som motiverat att
andra regelverket eftersom 6veranvandning av antibiotika ar ett sa stort hot mot
manniskors hélsa. Vi forslar att tullen far befogenheter att beslagta antibiotika &ven om
den kommer fran annat EU-land.

5. EU-register for antibiotikaanvindning

Idag anvander bade Cypern och Italien 30 ganger mer antibiotika i sin djuruppfédning
an Sverige och Tyskland anvander 13 ganger mer.6 Antibiotikan anvands ofta som en
kompensation for en dalig djurmiljo. Istillet for att forebygga sjukdomar hos djuren med
en god djuromsorg, 6veranvands antibiotika med resistenta bakterier som foljd. Detta

5> Transatlantic Taskforce on Antimicrobial Resistance: http://www.cdc.gov/drugresistance/pdf/TATFAR-
Progress report 2014.pdf
6 Europeiska likemedelsmyndigheten, 2013
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anser Centerpartiet ar fullstandigt oacceptabelt. Konsumenter ska kunna f3 tillgang till
kott som fotts upp utan onddig antibiotika.

Centerpartiet foreslar darfor ett gemensamt EU-register for all antibiotikaanvandning
vid djuruppfédning. Genom att synliggora skillnaderna mellan medlemsstaterna, kan vi
satta press pa landerna att minska sin antibiotikaanvandning. Vi kommer att driva
denna fraga i EU-parlamentet, med malet att beslut om ett EU-register ska kunna fattas
under nasta mandatperiod.

6. Hogre krav pa alla EU- lander att minska sin antibiotikaanviandning
Centerpartiet vill att EU infér gemensamma mal for att f ned anvandningen av
antibiotika nar det géller djurskotsel. I lander dar anvandningen av antibiotika ar
omfattande ar ocksa multiresistenta bakterier i kottproduktionen regel, snarare dn
undantag. Vi behover skdrpa reglerna i EU och satta ett tak for antibiotikaanvandning. Vi
vill se att malet ligger pa minst samma niva som anvandningen ser ut i Sverige i dag. I
dag finns en gemensam strategi i unionen, men det ar bara Sverige som lever upp till
den. De bindande malen ska kopplas till sanktioner som ska drabba de gardar dar
reglerna inte foljs. Straffet ska bland annat kunna innebara avdrag pa det EU-stod
jordbrukare i hela unionen far. Dessutom vill Centerpartiet gora det forbjudet for
veterindrer att silja antibiotika. 2011 saldes drygt 8000 ton veterinart forskriven
antibiotika i EU.”

7. Maltidslyft och krav pa minst svenska djurskyddsregler i alla upphandlingar
Grisuppfodningen har minskat kraftigt i Sverige och utlandskt kott som ar framtaget
med laga djurskyddskrav och med stora mangder antibiotika har ersatt den svenska
produktionen. Vi har i Sverige forbjudit kupering av svansar pa grisar, vi har slagit fast
att suggor inte far fixeras, att djurtransporter inte far vara langre an atta timmar. Som
ett resultat av detta har vi friskare och mindre stressade djur, vilket ger oss lagst
antibiotikaanvandning i EU. Dessa framgangar for djurens halsa ska vi ocksa leva upp till
ndr vi serverar mat till vara barn i férskolan och till vara dldre i omsorgen. Vi ska inte
servera barn mat som ar olaglig att producera i Sverige eller mat som ar fullproppad
med antibiotika.

Kommuner och landsting maste borja stélla krav pa att den mat de koper for
skattepengar minst motsvarar svensk djurskyddslagstiftning. Nagot annat ar inte
acceptabelt. Vi kommer att foresla 6verlaggningar mellan regeringen och Sveriges
Kommuner och Landsting (SKL) efter valet for att fa fram en gemensam handlingsplan
for att forandra upphandlingen inom kommuner och landsting pa denna punkt.

For att ytterligare stiarka arbetet med mer hallbar mat gar vi till val pa att infora ett
maltidslyft for dldreboenden och férskolor. Detta finns med i Alliansens valmanifest och
forslag till budget pa 2015. Vi foreslar att det utformas i samrad med SKL i gemensamma
overlaggningar.

" Europeiska ldkemedelsmyndigheten, 2013
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8. Oka kunskapen om antibiotikaresistens

Landstingen och regionerna i landet bedriver ofta informationskampanjer i form av
exempelvis affischer i kollektivtrafiken med jamna mellanrum. Centerpartiet vill driva
pa for att landsting och regioner ska genomfora informationsinsatser kring riskerna
med 6veranvandning av antibiotika.

Idag ingar information om bland annat infektioner, kost och tander i de foraldragrupper
som ordnas av barnavardscentralerna (BVC). Centerpartiet anser att information om
riskerna med 6veranvandning av antibiotika borde kunna lyftas in inom ramen fér
foraldragrupperna. Smabarnsfoéraldrar ar ofta padrivande for att fa antibiotika utskrivet
for akommor dar det inte alltid ar nédvandigt. De ar darfor en viktig malgrupp att
informera for att anvandningen ska kunna minska. Om BVC kan bidra till 6kad kunskap
bland foraldrar om antibiotika kan det bidra till en forsiktigare anvandning.

9. Hojda krav pa minskad férskrivning av antibiotika inom sjukvarden
Patientsdkerhetsoverenskommelsen mellan regeringen, SKL och Socialstyrelsen
innehaller bland annat mal om minskad antibiotikaférskrivning i landstingen. En del av
overenskommelsen bestdr av en prestationsbaserad satsning som 2014 omfattar
sammanlagt 525 miljoner kronor. Det gemensamma arbetet med att minska
antibiotikaforskrivningen har varit framgangsrikt - forskrivningen minskade i alla
landsting 2013. Jamfort med tidigare ar ar detta en positiv utveckling, dd merparten av
alla landsting inte lyckades kvalificera sig. Centerpartiet tycker att det ar dags att hoja
nivan och skruva at kraven ytterligare. Vi foreslar darfor att kraven hojs for att fa del av
prestationsersattningen for minskad antibiotikaférskrivning och att ersattningen
samtidigt hojs. Pa sa satt skapas ytterligare morotter for landstingen att vaxla upp sitt
arbete.

10.Stoppa spridningen av multiresistenta bakterier inom sjukvarden
Alliansregeringen har prioriterat frigan om antibiotikaresistens hogt de senaste aren,
bland annat genom Patientsdkerhetsoverenskommelsen. Forra aret gjorde regeringen
nya forstarkningar av arbetet med att stoppa spridningen av antibiotikaresistenta
bakterier genom 6kade anslag till Folkhdalsomyndighetens arbete. Centerpartiet vill
fortsatta att satsa pa Folkhdlsomyndighetens arbete 4ven under den kommande
mandatperioden. Vi vill ocksa sla vakt om arbetet med STRAMA (Strategigruppen for
rationell antibiotikaanvandning och minskad antibiotikaresistens) och de lokala
STRAMA-grupperna ute i landstingen.

MOT EN MER HALLBAR ANTIBIOTIKAANVANDNING

Det ar dags att varlden vaknar. Om vi inte tar hotet om antibiotikaresistens pa allvar
riskerar vi bade manniskoliv och enorma kostnader for samhallet. Centerpartiets
overtygelse ar att antibiotikafragan kraver bade lokal och global handling. Sverige kan
inte ensamt bromsa utvecklingen mot antibiotikaresistens. Men precis som i
klimatfragan kan vi vara ett foredome och ta taten i ett malmedvetet internationellt
arbete.
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Centerpartiet kommer darfor att driva fragan om minskad antibiotikaanvandning i saval
EU som i andra internationella sammanhang, samtidigt som vi kommer att driva pa for
ytterligare atgarder inom Sverige. Vart mal ar att mat ska vara fri fran antibiotika och att
antibiotikan ska finnas kvar som ett palitligt botemedel dven for framtida generationer.



