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Aida Tegeltilja, Annmari Eklund, Jane Larsson, Lilijan Hansson, Diana Nilsson och
Anette Karlsson vid Centerpartiets besdk vid Tubberddshus aldreboende.
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Nu ar det dags att inféra Bdva - Basta adldrevardsalternativet, fér
de aldersrika, férslagsvis som ett pilotprojekt, i Kristinehamns
kommun.

Bavas forebilder ar bl.a. Tubberddshus, Broangens fére detta aldreboende och
Sjoglantan, Storfors.

Har lagas all mat i det egna koket, flera ratter att valja pa och man far fortsatt en
hemlik kdnsla med mat och bulldoft. Det blir gemensamma matstunder med
personal och besdkanden.

De boendes matrad ar med och bestammer veckans matval, som en héjdpunkt i
veckans géromal.
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Vi kan kopiera bra och Idnsamma erfarenheter fran Tubberdds aldreboende,
som drivs genom intraprenad pa Tjorn och som kommit langst nar det galler att
se till de aldersrikas devis - att leva hela livet ut.

Se garna filmen pa Youtube "Livet pa Tubberddshus”. Vi har ocksa f.d.Broangens
aldreboende i Kristinehamn. Det ar nog valkant for de flesta, som ett unikt och
omtanksamt boende. Det startade redan 1993.

Dar maten tillagades i den egna restaurangen och avnjots om sa onskades, i
social samvaron, med nara, kdra och besdkande utifran fran staden.

Det personliga boende/vardbehovet tillgodosags genom bitraden, skéterska och
egen lakare. Erfarenheter fran Brodngens fore detta aldreboende finns med all
sakerhet ocksa fortfarande att tillgd, i var kommun.

Tyvarr upphorde detta boende efter 23 ar, 2016 p.g.a. politiska beslut.

| Sverige idag, finns det manga aldreboenden som prioriterar de boendes,
anhorigas énskemal och behov.

Vi i Centerpartiet, har under flera ar, haft nojet att studera och besdka flera
mycket féredémliga boenden och sammanfattningsvis ar Tubberédshus nagot
unikt, med sin intraprenadverksamhet. Personalen ar kommunanstalld, har egen
budget och ledningsansvar. Pengar som blir dver, mot givet anslag, investeras i
samrad med de boende i verksamheten.

Boendet ar i markplan med 20 lagenheter. De flesta lagenheter har uteplatser.
Det finns en stor gemensam matsal med allrum och flera motesrum.

Det finns dven ett narliggande annex med nio tvarumslagenheter
(trygghetsboende) med tillhérande uteplats. Vid boendet finns en vacker
tradgard, en stor altan med trevliga sittplatser och det finns ett hénshus med
fem honor. Har finns dessutom tva korttidsplatser.

Deras verksamhetsidé ar att alla som bor pa Tubberddshus ska ha en
meningsfull tillvaro genom att verka och leva efter sin egen formaga. Varje
boendes unika resurser tas tillvara och uppmarksammas. Onskemal i form av
mat, rutiner och aktiviteter styr verksamheten. Djur och natur ska harmoniera i
boendet.



Malet med verksamheten ar, utifran ett brukarperspektiv, att: "boendet ar mitt
hem och personalen ger mig mojlighet att bo och fylla mitt liv med innehall".

De boende ska inte ha kanslan av att de bor pa personalens arbetsplats.

Vardagen ar fylld med ett utbud av olika aktiviteter som bestams utifran
onskemal fran de boende och férslag fran personalen.

Malet ar att man ska kanna valbehag och vara trott nar kvallen kommer. Vill man
sitta uppe gér man det i en lugn miljé med gemytlig samvaro, kanske med en
liten kaka och ett glas portvin. Man ska leva sa hemlikt som mojligt.

Pa boendet arbetar omsorgspersonal och intraprenadchef. Sjukskoterska finns
att tillgd dygnet runt, alla dagar. All personal ar anstalld av kommunen, har egen

budget och ledningsansvar.

Tubberodshus ar ett "6ppet hus" med restaurang for pensiondrer och deras
vankrets.

Centerpartiet i Kristinehamns kommun
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