
Sedan 1 januari 2020 är barnkonventionen lag i Sverige och vid alla beslut skall 

barns bästa sättas i främsta rummet. Ändå läser vi i nyhetsrapporteringen om barn 

som efter vårdnadstvister mot sin vilja tvingas umgås med en förälder som 

använder barnen som verktyg i tvisten, som kränker, manipulerar, misshandlar 

och ibland även mördar sitt eget barn.  

Trots att förskola/skola och socialtjänst gjort orosanmälningar har barn tvingats 

till umgänge med en förälder den/de varit rädda för eftersom förälderns rätt till 

umgänge satts före barnets rätt att slippa.  

I Sverige har vi kommit långt när det gäller barns bästa, barn som bevittnar fysiskt 

eller psykiskt våld i hemmet betraktas till exempel nu som brottsoffer. Det är ett 

viktigt steg på vägen men vi behöver komma ännu längre och barns bästa behöver 

även bevakas i vårdnadstvister. Ett sätt att göra detta är att tilldela barnet ett eget 

juridiskt ombud med uppgift att hjälpa till att föra barnets talan och bevaka att 

beslutet blir för barnets bästa. 


