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MOTION 
Gör det möjligt att skicka bilder till din hälsocentral 

Centerpartiet vill se enklare kontakt med vården och som en del i det vill vi att 
Region Västerbotten förbättrar möjligheten att skicka bilder till den egna 
hälsocentralen.  

Idag kan man som patient skicka bilder till 1177 och Hälsodigitalen om man vill 
visa exempelvis ett sår. Den möjligheten finns inte när man kontaktar sin vanliga 
hälsocentral och blir uppringd av en sjuksköterska. Jag upplevde detta själv för 
en tid sedan då jag fått ett sår under en tå och ringde min hälsocentral, det blev 
en ganska komplex ordprosa när jag försökte förklara utseende, storlek färg mm. 

Genom att förbättra möjligheten att skicka bilder till hälsocentralen kan Region 
Västerbotten effektivisera vården, till exempel att bild- och telefonkontakt med 
vården kan ersätta ett fysiskt vårdbesök i större utsträckning än idag och ge plats 
åt de som verkligen behöver den fysiska vården. Tryggheten ökar vid 
telefonkontakt med vården, eftersom de kan ta del av en bild och inte enbart en 
muntlig beskrivning.  

Det är ett viktigt steg, när vi strävar efter personliga vårdkontakter och att ta oss 
närmare god och nära vård, att den egna hälsocentralen använder motsvarande 
teknik som 1177 och digitala vårdaktörer.  

Utifrån ovanstående yrkar jag  

att  Regionfullmäktige beslutar att undersöka möjligheterna för att öka 
patienters möjlighet att skicka in bilder till sin hälsocentral. 

 

Mattias Larsson, Centerpartiet 
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