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Sverige kan mer – alla har rätt till full 
delaktighet i samhället 
 

Centerpartiet är en kraft för ett friare Sverige där alla människor har rätt att forma sina 

egna liv. Därför måste samhället riva barriärer och säkerställa delaktighet, 

självbestämmande och jämlikhet för alla. 

 
För oss handlar funktionsrätt inte om ett enskilt politiskt område utan om ett perspektiv 
som behöver genomsyra all politik. Antingen det rör skolan, sjukvården, 
kollektivtrafiken, stadsutformningen eller kulturen så måste utgångspunkten vara allas 
lika rätt till full delaktighet. Det handlar inte bara om lagar och pengar utan lika mycket 
om kompetens, kunskap och vilja.  
 
När Lagen om stöd och service till vissa funktionshindrade (LSS) infördes 1994 var det en 
radikal frihetsreform för människor med omfattande behov, men idag är lagen kantstött 
och dess ursprungliga intentioner följs inte. Samtidigt ser vi stora brister även inom en 
rad andra områden, så som tillgången till färdtjänst, rätten till hjälpmedel och 
möjligheten att komma in på arbetsmarknaden. 
 
Under allt för lång tid har stödet till personer med funktionsnedsättning urholkats i 
Sverige och i stället för att få sina behov tillgodosedda så tvingas många att slåss för sina 
rättigheter mot handläggare, myndigheter och domstolar. Under många år har 
utredningarna lagts på hög och de nödvändiga reformerna fördröjts. Så kan vi inte ha 
det. 
 
Vi kan bättre än så här. 
 
Sverige kan mer! 
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Ett tillgängligt samhälle, fritt från 
diskriminering 
Personer med funktionsnedsättning är inte en homogen grupp och politiken kan därför 
inte utformas utifrån en generaliserande analys av funktionsnedsättning. I stället måste 
alla politiska områden genomsyras av ett perspektiv som främjar individens möjlighet till 
interaktion i sin vardag och delaktighet i samhället. 
 
Centerpartiet menar att samhället måste vara tillgängligt för alla och att en 
funktionsnedsättning inte ska vara ett hinder för människor i vardagen. I dag finns 
fortfarande regler, strukturer, okunskap och fördomar som motverkar självständighet 
och inkludering. Det krävs reformer och en tydligare riktning framåt. Människan ska vara 
i centrum och de ska råda valfrihet och egenmakt. Att samhället, varor och tjänster 
utformas och fungerar oavsett allas olika behov och förutsättningar är en förutsättning 
för demokratisk delaktighet på lika villkor för alla. Arbetet med universell utformning 
och tillgängliga miljöer, både utomhus och inomhus, behöver skyndas på. 
 
Även den digitala tillgängligheten måste förbättras så ingen blir hindrad från att köpa 
biljetter, beställa varor eller utföra myndighetsärenden på de digitala plattformarna. 
Tillgängligheten handlar både om utformningen av plattformarna och möjligheten att 
identifiera sig. Många tjänster kräver identifiering via BankID, vilket riskerar att 
utestänga många människor med funktionsnedsättning. Personer med nedsatt syn, 
rörelseförmåga eller kognitiv förmåga kan ha svårt eller helt sakna möjlighet att använda 
dagens lösningar. 
 
Centerpartiet anser att teckenspråksanvändare ska ha samma rättigheter som alla andra 
och kunna leva ett fullvärdigt teckenspråkigt liv. Tyvärr är så inte fallet idag. Därför 
behöver teckenspråkets formella ställning stärkas så att det framgår att språket både är 
ett kommunikationsmedel och en kulturbärare. Svenskt teckenspråk behöver erkännas 
som ett av Sveriges nationella minoritetsspråk för att få ett starkare skydd med tydligare 
rättigheter.  
 
Sverige har anslutit sig till FN:s konvention om rättigheter för personer med 
funktionsnedsättning (CRPD), som ser begränsningar i samhället – inte individen – som 
orsaken till funktionshinder. Trots detta har Sverige kritiserats av bland annat Institutet 
för mänskliga rättigheter och Riksrevisionen för att inte systematiskt integrera 
konventionen i lagstiftning och praktik. En inkorporering av CRPD i svensk lag skulle göra 
rättigheterna juridiskt bindande för myndigheter och prövbara i domstol. Detta skulle 
tvinga fram en enhetlig tillämpning, motverka diskriminering och stärka Sveriges 
internationella trovärdighet. 
 

Centerpartiet vill: 
• Samtliga politiska beslut och all samhällsplanering ska reflekteras av ett 

funktionsrättsperspektiv 
 

• Myndigheten för delaktighet (MFD) ska få uppdrag att ta fram en nationell plan 
för att motverka funkofobi 
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• Diskrimineringsombudsmannen (DO) ska få uppdrag att arbeta mer proaktivt för 
att upptäcka, utreda och agera mot diskriminering mot personer med 
funktionsnedsättningar 
 

• Digitala tjänster och digital identifiering ska tillgängliggöras på lika villkor för 
personer med funktionsnedsättning 
 

• Svenskt teckenspråk ska erkännas som ett nationellt minoritetsspråk 
 

• Gör funktionsrättskonventionen till lag. Funktionsrättskonventionen är 
ratificerad av Sverige, men inte implementerad som lag. Erfarenheterna ifrån 
när Barnrättskonventionen blev lag är över lag positiva eftersom det ökat fokus 
på barnens rättigheter.   

Ett tryggt samhälle för alla 
Alla människor har rätt att leva ett liv i trygghet, men tyvärr ser det inte ut så idag. Mer 
måste göras för att även personer med funktionsnedsättning ska kunna känna trygghet i 
sin vardag. Dels handlar det om att få känna sig trygg i bemötandet i samhället, inte 
minst i kontakt med myndigheter, dels handlar det om att slippa utsättas för brottslighet 
och bedrägerier. Personer med funktionsnedsättning skyddas idag inte mot hatbrott, 
trots att det internationellt finns en konsensus om att ett brott som begås med dessa 
motiv utgör hatbrott. Det här är obegripligt och måste ändras.  
 
Många personer med funktionsnedsättning har rätt till olika insatser, så som daglig 
verksamhet, kontaktperson, personlig assistans eller boende med särskild service. 
Oavsett om verksamheten bedrivs i kommunal eller privat regi ska man känna sig trygg. 
Kompetensen och lämpligheten hos personalen måste vara god och oseriösa eller 
kriminella aktörer ska hållas borta. Centerpartiet vill att personal som anställs i 
omsorgsverksamheterna kontrolleras mot misstanke- och belastningsregistren, men 
också att kontroller görs regelbundet under pågående anställning. Inspektionen för vård 
och omsorg (IVO) behöver öka samtidigt öka kontrollen och tillsynen av välfärdens vård- 
och omsorgsaktörer. 
 
Centerpartiet menar att rätten till ett liv i trygghet är en grundläggande rättighet för alla. 
Samtidigt så ser vi att personer med funktionsnedsättning är särskilt sårbara för våld i 
hemmet och ofta befinner sig i en beroendeställning som gör det svårt att lämna. Det 
handlar inte sällan om mäns våld mot kvinnor i nära relationer. Dagens skyddsnät brister 
och det är oacceptabelt. Ett nationellt lämnaprogram med en lämnapeng behöver 
införas för att ge ett samlat stöd till den som vill bryta sig fri. Ingen ska tvingas stanna i 
en våldsam relation på grund av att samhällets hjälp inte räcker till. 
 
Polisens och rättsväsendets resurser har vuxit kraftigt de senaste åren, men tyvärr 
prioriteras fortsatt vissa brott för lågt. Det gäller särskilt bedrägerier, inte sällan mot 
utsatta grupper som äldre eller människor med funktionsnedsättning. Det är 
oacceptabelt. Bankerna måste ta större ansvar vid bedrägerier och säkerheten för 
BankID måste höjas. Det måste vara lätta att anmäla bedrägeriförsök och man ska få 
hjälp och stöd i hur man kan agera såväl förebyggande som när man utsätts för ett brott. 
 



Centerpartiets politik 

för funktionsrätt  
 
 
 

6 
 

Centerpartiet vill: 
Brott som begås mot personer med funktionsnedsättning ska kunna utgöra grund för 
hatbrott 

• Arbetet med att stoppa oseriösa och kriminella aktörer inom vård och omsorg 
behöver stärkas genom tillståndsplikt och prövningar av ledning och ägare 
 

• Personal som anställs i omsorgsverksamheterna ska kontrolleras mot misstanke- 
och belastningsregistren, både vid anställning och regelbundet under pågående 
anställning 
 

• Inför ett nationellt lämnaprogram och en lämnapeng för att möjliggöra för 
personer som utsätts för fysiskt eller psykiskt våld att komma bort från 
situationen och få möjlighet till ett liv fritt från våld 
 

• Krafttag måste tas mot bedrägerier och särskilt utsatta grupper, så som 
personer med funktionsnedsättning, måste ges bättre stöd  

Personlig assistans 
Personlig assistans är en av de insatser som personer med funktionsnedsättning har 
möjlighet att beviljas enligt lagen om stöd och service till vissa funktionshindrade (LSS) 
och för många personer en helt avgörande insats för att kunna leva ett liv i full 
delaktighet. Insatsen kan idag beviljas antingen av kommunen eller av Försäkringskassan 
beroende på omfattningen av behovet.  
 
Under det senaste decenniet har det dock blivit allt svårare att beviljas personlig 
assistans och många upplever att bedömningarna ser olika ut i olika delar av landet. 
Därför behövs det ett samlat huvudmannaskap kring assistansen oberoende av hur 
många timmar i veckan det handlar om. Det är mer rättssäkert och bidrar till ökad 
jämlikhet över landet. Ett samlat huvudmannaskap förutsätter dock ett förtydligande av 
synen på grundläggande behov. 
 
Vid bedömningar av rätten till personlig assistans utgår man från personens 
grundläggande behov, som huvudsakligen handlar om andning, personlig hygien, 
måltider, av- och påklädning. kommunikation och förebyggande av skada. I dag bedöms 
de grundläggande behoven som korta aktiva moment och inte i sin helhet. Detta gör att 
det för många är svårt att nå upp till de 20 timmar som behövs för att få statlig assistans 
beviljad. Förmågor kan dessutom variera från dag till dag för en person med 
funktionsnedsättningar. Det blir ett orimligt sätt att räkna eftersom den enskildes behov 
i stället bör bedömas i sin helhet.  
 
Föräldrar till barn med funktionsnedsättning drar ofta ett väldigt tungt lass. Förutom 
kampen att få förskola och skola att fungera, hjälpmedel, sjukvård och allt annat som 
barnet behöver, så får familjerna ofta inte det stöd som krävs. Det är viktigt att föräldrar 
kan få vara just föräldrar och inte vårdare eller jurister. När behovet av assistans 
beräknas för ett barn görs samtidigt avdrag för den tid som anses ingå i det normala 
föräldraskapet, men kritik har framförts mot att för höga avdrag görs och att barn 
därmed får för få timmar beviljade. Det är inte rimligt.  
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Under flera år har ersättningen för den personliga assistansen släpat efter i förhållande 
till kostnadsutvecklingen i samhället. Detta påverkar möjligheten för seriösa aktörer att 
bedriva assistans och har försämrat villkoren för assistenterna. Det riskerar i sin tur att 
även sänka kvaliteten på den assistans som ges. Därför behöver schablonbeloppet 
räknas upp och en indexeringsmodell införas, som speglar den faktiska utvecklingen av 
löner och kostnader. På så sätt skapas stabilitet och förutsägbarhet. 
 
Tilliten till våra försäkringssystem är avgörande. Därför behöver återkravslagstiftningen 
skärpas mot fusk, men också göras rättssäker för personer med personlig assistans. I dag 
riskerar människor som följt reglerna och försökt att göra allt rätt ändå att få retroaktiva 
krav på stora belopp som kan gå långt tillbaka i tiden. Detta skapar otrygghet och 
inlåsningseffekter eftersom det hämmar möjligheten att förändra sin livssituation. 
Systemet för återkrav för personlig assistans måste reformeras så att det riktar sig mot 
den som medvetet lurats eller fuskat, inte mot den som försökt att göra allting rätt. Tills 
dess bör ett nödstopp införas för återkrav där uppsåt eller brottslighet inte tydligt kan 
visas. 
 

Centerpartiet vill: 

• Staten ska ta det samlade och fulla ansvaret för personlig assistans när ett 
förtydligande skett av synen på grundläggande behov 
 

• Samtliga hjälpmoment för alla grundläggande behov ska ge rätt till personlig 
assistans i en samlad bedömning 
 

• Som förälder ska ens barn ha rätt till assistans för samtliga timmar som ligger 
utöver det som ingår i ett normalt föräldraskap, inga dubbla avdrag får göras vid 
beräkningen 
 

• Schablonersättningen för personlig assistans behöver räknas upp och en 
indexeringsmodell som följer löne- och kostnadsutvecklingen ska tas fram 
 

• Ett nödstopp för Försäkringskassans återkrav för personlig assistans behöver 
införas under tiden som nuvarande system för återkrav ses över, så att ingen 
som försöker göra allting rätt drabbas av orimliga krav på återbetalning 

Skola och utbildning 
Bland elever med funktionsnedsättningar finns elever med fysiska 
funktionsnedsättningar av varierande art och grad, elever med intellektuella 
funktionsnedsättningar och en kombination av båda. Ambitionsnivån är ofta alldeles för 
låg från skolans sida vilket gör att många elever underpresterar. Kompetensen brister 
både när det gäller anpassningar, hjälpmedel och pedagogik. 
 
Barn och elever med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar (NPF), såsom ADHD och 
autismspektrumtillstånd, tänker och uppfattar information och bearbetar sinnesintryck 
på ett annorlunda sätt. Det innebär att förskolan och skolan behöver anpassa sin 
verksamhet för att möta alla barns och elevers behov. Även om eleven inte klarar att nå 
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grundskolans mål ska han eller hon ändå få chansen till utbildning för att kunna leva ett 
självständigt liv och få ett meningsfullt arbete.  
 
Elever med funktionsnedsättning slås ut ur skolan i högre grad än andra barn. 
Konsekvensen av utslagningen är ofta utanförskap, arbetslöshet och ohälsa. Det måste 
stoppas. Vi vill öppna upp yrkesprogrammen för de barn som har betyg F i ett av 
kärnämnena. Målet måste vara att alla elever – utifrån sina egna förutsättningar - rustas 
inför livet, så som vidare studier eller arbete. 
 
Idag kan en skola neka en elev att börja där på grund av ekonomiska eller 
organisatoriska svårigheter. Det är inte acceptabelt. Elever med funktionsnedsättningar 
ska självklart ha samma fria skolval som alla andra och grundförutsättningarna för 
resursskolorna behöver förbättras. Lärare som undervisar elever med 
funktionsnedsättning måste ha specialpedagogisk kompetens, tillgång till material och 
hjälpmedel i undervisningen och ett krav på sig att eleverna ska klara målen, oavsett 
skolform. 
 
Det är bra att allt fler studenter med funktionsnedsättning får stödinsatser för att klara 
studier på universitet och högskola. En rapport från Universitets- och högskolerådet 
visar att studenter med funktionsnedsättning är mindre nöjda med sin utbildning, har en 
mer negativ upplevelse av studierna och känner sig mindre hemma på högskolan. Därför 
är det viktigt att även studenthälsan på alla lärosäten har den kompetens som behövs 
för att ge adekvat stöd till studenter med funktionsnedsättning eller kronisk sjukdom, så 
att fler slutför sin utbildning.  
 
Det finns ett stort behov av bättre inkludering i skolan för elever med NPF så att de får 
stöd och bemötande utifrån sina egna förutsättningar. Idag misslyckas skolan ofta med 
att ge stöd de behöver, vilket bidrar till skolfrånvaro och att barnen slås ut. Dessutom 
fångas flickor med NPF ofta upp senare än pojkar. En trygg och inkluderande skolgång är 
en förutsättning för att elever överhuvudtaget ska kunna ta till sig undervisningen. 
Skolan behöver fler behöriga lärare och mindre klasser, särskilt där behoven är som 
störst. 
 
I dag får man som regel inte personlig assistans i skola eller daglig verksamhet även om 
undantag kan göras om särskilda skäl finns. När ordinarie personal saknar nödvändig 
kunskap eller möjlighet att ge rätt stöd tvingas personer stanna hemma eller få 
undervisning och aktiviteter i hemmet – trots att de vill delta tillsammans med andra. 
Den som har rätt till personlig assistans ska också kunna delta på lika villkor i skola och 
daglig verksamhet. Därför måste kravet på ”särskilda skäl” ses över i syfte att stärka 
rätten. 
 
Högre studier ska vara öppna för alla, men många personer med omfattande 
funktionsnedsättningar nekas personlig assistans på universitet och högskola, trots att 
behoven är oförändrade. Utan assistans riskerar studenter att inte kunna ta sig till 
föreläsningar, kommunicera, anteckna eller hantera medicinska behov och stängs i 
praktiken ute från utbildning och framtida arbete. Det strider mot rätten till 
självständighet och delaktighet i samhället. Därför måste rätten till personlig assistans 
stärkas. 
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Centerpartiet vill: 
• Skolor ska från förskoleklass regelbundet screena elever för att upptäcka 

stödbehov och vara skyldiga att ge nödvändigt stöd 
 

• Ingen skola ska kunna neka en elev att gå där på grund av ekonomiska eller 
organisatoriska svårigheter kopplade till elevens funktionsnedsättning 
 

• Osäkerheten kring ansökan om tilläggsbelopp måste åtgärdas så att 
speciallärarnas och specialpedagogernas tid kan läggas på eleverna i stället för 
administration 
 

• Stödinsatserna för studenter med funktionsnedsättning och kronisk sjukdom 
behöver förbättras, bland annat genom att stärka studenthälsans kompetens 
och ansvar. 
 

• Skolan behöver fler behöriga lärare och mindre klasser för att kunna ge elever 
med neuropsykiatrisk funktionsnedsättning det stöd och den hjälp de behöver 
 

• Rätten till personlig assistans i skolan och på daglig verksamhet behöver stärkas 
 

• Rätten till personlig assistans vid högre studier måste stärkas 

Arbete och personlig ekonomi 
En stor andel personer med funktionsnedsättning står ofrivilligt utanför arbetslivet, även 
personer utan nedsatt arbetsförmåga. Det är inte rimligt. Många fler med 
funktionsnedsättning skulle befinna sig i arbetslivet om matchning, hjälpmedel och 
anpassning fungerade.  
 
Både Arbetsförmedlingen och fristående aktörer behöver höja sin kompetens och bli 
mycket bättre på matchning. Arbetsförmedlingen och fristående aktörer behöver ha en 
lokal närvaro med möjlighet till fysiska möten. För många personer med 
funktionshindersnedsättning kan digitala och opersonliga kontakter vara en stor barriär 
och personliga möten är därför avgörande för att bygga förtroende och ge rätt stöd. 
 
Många arbetsgivare vill anställa fler personer med funktionsnedsättning och en viktig 
del handlar om att sänka kostnaderna för att anställa, exempelvis genom sänkta 
arbetsgivaravgifter. Men det behövs även riktade insatser så det blir enklare att anställa 
personer med funktionsnedsättning. 
 
Små privata arbetsgivare är ofta bäst på att anställa personer med funktionsnedsättning, 
medan stora offentliga arbetsgivare är sämst. Myndigheter, regioner och kommuner 
behöver arbeta med inkluderande rekrytering och bli bättre på att anställa personer 
med funktionsnedsättning. Det offentliga ska självklart vara ett föredöme när det gäller 
att skapa inkluderande arbetsmiljöer. 
 
Vi vill underlätta möjligheten att få jobba utifrån egen förmåga och flexibiliteten i 
socialförsäkringssystemen och på arbetsmarknaden bör öka. Arbete ska kunna vara på 
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heltid, deltid eller enstaka dagar, för längre eller kortare perioder. Systemet måste utgå 
ifrån individen. Ersättningen bör inte heller påverkas av att man engagerar sig ideellt i 
föreningslivet eller i det demokratiska arbetet. 
Även som beställare av varor och tjänster kan det offentliga göra mer för att fler 
människor ska få möjlighet till egen försörjning. Genom sociala samarbeten i 
upphandlingar har kommunala nämnder och bolag möjlighet att ställa krav på företag 
som vill leverera till kommunala verksamheter. 
 
Eget företagande är ett bra sätt för människor att bryta sitt utanförskap. Men även om 
viljan, kunskapen och idéerna finns, är risken stor att bli av med det stöd man har behov 
av. Därför måste möjligheterna för personer med funktionsnedsättning att driva företag 
måste förbättras. 
  
Många vuxna personer med omfattande funktionsnedsättningar lever i ekonomisk 
utsatthet. Därför är det bra att den så kallade ”funkisskatten” nu är avskaffad. Sjuk- och 
aktivitetsersättningen behöver ses över och stärkas så att den följer den allmänna 
utvecklingen. För den som på grund av svår funktionsnedsättning aldrig kommer att 
kunna komma ut på arbetsmarknaden är det viktigt att ersättningen ger möjlighet till 
goda levnadsvillkor. 
 
Det måste bli tryggare för personer med sjuk- eller aktivitetsersättning att pröva på att 
arbeta, studera eller starta eget utan att riskera sin ekonomiska trygghet. Personer med 
funktionsnedsättning avstår ofta från att testa ett mer självständigt liv – exempelvis eget 
boende eller arbete på den öppna arbetsmarknaden – eftersom de riskerar att förlora 
sin plats i en LSS-bostad eller rätten till daglig verksamhet. Av den anledningen behöver 
det införas "vilande beslut" inom LSS och socialtjänstlagen som gör att man kan prova 
sina vingar under en period utan att därmed riskera sin bostad eller sin insats. 
 
Ny teknologi, digitalisering och utveckling av distanslösningar ger hela tiden nya 
möjligheter för människor med funktionsnedsättning att arbeta och studera. Även om 
man bara kan arbeta några få procent är det avsevärt bättre än att inte arbeta alls, 
därför bör samhället löpande se över vad som kan göras för att fler med 
funktionsnedsättning ska få möjlighet att arbeta och studera. 
 
Centerpartiet tycker att det är bra att många privata och idéburna verksamheter är med 
och kompletterar den kommunalt drivna dagliga verksamheten. Det gör att medborgare 
som har rätt till daglig verksamhet har ett stort antal utförare att välja mellan. Samtidigt 
behöver systemen stärkas så att personen som deltar i verksamheten i högre 
utsträckning kan utvecklas och ta nästa steg, till exempel att komma ut på 
arbetsmarknaden. 
 
Kvinnor med funktionsnedsättning har generellt sett sämre förutsättningar än män vad 
gäller delaktighet på arbetsmarknaden och arbetsvillkor. De har därför lägre inkomster 
och sämre möjligheter till ekonomisk självständighet. Kvinnor med funktionsnedsättning 
är överrepresenterade i den grupp vars disponibla inkomst understiger 60 procent av 
medianinkomsten, vilket är den relativa fattigdomsgränsen. Det är fullständigt orimligt. 
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Centerpartiet vill: 
• Det behöver utredas hur välfungerande och evidensbaserade 

inkluderingsinsatser hos arbetsgivare kan spridas till fler privata och offentliga 
arbetsgivare 
 

• Minskad byråkrati, flexiblare lösningar och enklare kontaktvägar mellan företag 
och myndigheter behövs för att fler arbetsgivare ska anställa personer med 
funktionsnedsättningar 
 

• Myndigheter, regioner och kommuner måste arbeta målinriktat med 
inkluderande rekrytering för att sänka trösklarna för personer med 
funktionsnedsättning att få arbete 
 

• Vi vill underlätta möjligheten att få jobba utifrån egen förmåga genom en ökad 
flexibilitet i socialförsäkringssystemen och på arbetsmarknaden. Ersättningen 
bör inte heller påverkas av ideellt engagemang i föreningsliv eller i det 
demokratiska arbetet 
 

• Centerpartiet vill uppmuntra till att sociala klausuler är norm, inte undantag, när 
det offentliga upphandlar varor och tjänster 
 

• Trösklarna måste sänkas och möjligheterna öka för personer med 
funktionsnedsättning som vill starta företag 
 

• Sjuk- och aktivitetsersättningen behöver ses över och stärkas, bland annat så att 
personer med så omfattande funktionsnedsättningar att de aldrig kan komma ut 
på arbetsmarknaden får en rimlig ersättning  

 
• En sysselsättningsgaranti behöver införas för den som inte kan ta ett vanligt 

jobb 
 

• Vilande beslut bör införas för att ge fler möjlighet att prova på ett arbete, eget 
boende eller ideellt engagemang utan att riskera förlora sin rätt till assistans, 
boende med särskild service eller daglig verksamhet.  
 

• Det riktade stödet till personer med funktionshinder i utbildning och arbetsliv 
behöver ses över utifrån ett jämställdhetsperspektiv 
 
 

Boende 
Alla unga vuxna ska ha möjlighet att få flytta hemifrån och starta sitt vuxenliv på riktigt, 
men detta är särskilt svårt för unga vuxna med funktionsnedsättning. Bedömningarna av 
vem som får hjälp med olika typer av bostadsinsatser varierar stort över landet, vilket 
inte sällan leder till en kamp för att få det man har rätt till. Därför behöver det utredas 
hur bedömningar, tillgänglighet och kvalitet på bostadsinsatserna kan bli bättre och mer 
jämlik över landet.  Vi vill göra en utvärdering av bostadsanpassningsbidraget. 
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Det är viktigt att ha med funktionsrättperspektivet i offentliga beslut, inte minst i 
utformningen av den bebyggda miljön. Ambitionen bör vara att en 
funktionsrättskonsekvensbeskrivning (FKB) bör genomföras i alla relevanta beslut som 
fattas på statlig, regional och kommunal nivå. 
 
Sverige har fått kritik ifrån FN:s kommitté för rättigheter för personer med 
funktionsnedsättning (CRPD) avseende utformningen av LSS-bostäder som under senare 
år fått en alltmer institutionell karaktär. Denna kritik måste tas på stort allvar och 
utvecklingen måste brytas. En LSS-bostad är den enskildes hem och ska vara så lik en 
vanlig bostad som möjligt. Självständighet, integritet och aktivitet ska vara en 
självklarhet när man bor i en LSS-bostad.  
 
För den som har rätt till en LSS-bostad, men vill prova ett mer självständigt boende, ska 
detta gå att göra utan att man riskerar att förlora rätten till sin LSS-bostad genom att 
införa ”vilande beslut”. 
 
 

Centerpartiet vill: 

• En utredning behövs för att se över bedömningar, tillgänglighet och kvalitet på 
bostadsinsatserna 
 

• Funktionsrättsperspektivet ska tas med vid utformningen av den bebyggda 
miljön, t.ex. genom en funktionsrättskonsekvensbeskrivning (FKB)  
 

• LSS-bostäder ska utformas så likt vanliga bostäder som möjligt med 
självständighet, integritet och aktivitet i centrum 

 

Hjälpmedel och rehabilitering 
Hjälpmedel har som syfte att fungera kompensatoriskt och öka möjligheten att leva ett 
så aktivt och självständighet liv som möjligt för den som har en funktionsnedsättning. 
Det kan handla om allt från rullstol och hörapparat till påminnelsestöd och ergonomiska 
köksredskap.  
 
Idag kan det vara stora skillnader på vilka hjälpmedel man får förskrivet beroende på var 
i landet man bor och även avgifterna kan skifta mycket. Trots att hjälpmedel är 
individuellt anpassade så är det ofta svårt att ta med sig ett hjälpmedel från en kommun 
eller region till en annan. Eftersom hjälpmedel ofta förskrivs enligt hälso- och 
sjukvårdslagen går besluten inte heller att överklaga om man är missnöjd. Det 
nuvarande systemet behöver ses över och en samlad lagstiftning behöver utredas. Ett 
moderniserat regelverk behöver främja tillgången till nya och effektiva hjälpmedel och 
byggas runt individen istället för vilken aktör som råkar vara ansvarig för insatsen och 
hjälpmedlet. Det ska också bli lättare att hitta rätt hjälpmedel.  
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Att få hjälpmedel utskrivna för fritidsaktiviteter är ofta svårt trots att det är viktigt för att 
kunna leva ett aktivt liv med idrott eller andra fritidsaktiviteter. Fritidsbanker är ett bra 
komplement, men ersätter inte behovet av att även få hjälpmedel förskrivna för 
fritidsändamål. Självklart ska man även ha möjlighet att få hjälpmedel för sin fritid, detta 
är särskilt viktigt för barn och unga.  
 
Habiliteringens uppdrag är ge stöd åt personer med funktionedsättning med att 
förebygga och minska svårigheter som funktionsnedsättningen innebär. Det kan till 
exempel handla om behandling, träning, rådgivning eller att prova ut hjälpmedel. Tyvärr 
brister ofta habiliteringen på grund av att tillgängligheten är dålig och kvaliteten 
undermålig. Genom att öppna upp för fler aktörer kan möjligheterna till delaktighet för 
den enskilde öka. Det kan också stärka drivkrafterna att erbjuda insatser av hög kvalitet. 
Inte minst fysioterapeuter kan bidra i kontinuerlig behandling och rådgivning.  
 
Centerpartiet vill se över villkoren för dispositionsrätt till ledarhund för att stärka 
friheten och självbestämmandet för personer med synnedsättning. Dagens krav – bland 
annat en fast åldersgräns på 18 år och krav på god omsorg – tar inte hänsyn till 
individuell mognad. Därför bör möjligheten för personer under nuvarande åldersgräns 
att få ledarhund utredas. Vi i anser också att kravet på total avsaknad av ledsyn är för 
snävt. Även personer med dövblindhet, som ofta har stora kommunikations- och 
orienteringssvårigheter, bör kunna få dispositionsrätt till ledarhund.  
 
Ledar- och assistanshundar är avgörande hjälpmedel som ger personer med 
funktionsnedsättningar möjlighet att röra sig fritt och delta i samhället. Trots att dessa 
hundar har rätt att vistas i miljöer där vanliga hundar inte får vara, upplever många 
förare fortfarande diskriminering och nekas tillträde till exempelvis restauranger, 
butiker, vårdinrättningar, träningslokaler och kollektivtrafik. Ofta möts man av okunskap 
och otrevligt bemötande. 
Rätten att ta med sig ledar- och assistanshund bör kunna garanteras på ett bättre sätt 
genom tydligare föreskrifter eller lagändringar. Ett utbildningslyft behövs också för att 
motverka diskriminering. 
 
Tolktjänsten är avgörande för att döva, hörselskadade och personer med dövblindhet 
ska kunna delta i samhället. Tolktjänstutredningen från 2022 föreslår en ny lag, bättre 
nationell samordning och högre statsbidrag för att stärka kvalitet, tillgång och 
likvärdighet i tolktjänsten. Förslagen skulle ge kortare väntetider, tydligare rättigheter, 
bättre stöd i arbetslivet och särskilda insatser för barn, unga och personer utsatta för 
våld. Det behövs också ett kunskapslyft i regionerna, som ansvarar för vardagstolk. 
Samtidigt behöver ansvaret för arbetslivstolkning flyttas till Arbetsförmedlingen som 
också behöver få ökade resurser. 
 

Centerpartiet vill: 
• En ny samlad och modern lagstiftning om hjälpmedel som utgår från individen 

behöver utredas för att skapa en större likvärdighet över landet och möjlighet 
att ta med sig sina hjälpmedel även när man flyttar samt möjlighet att överklaga 
 

• Rätten till fritidshjälpmedel behöver tydliggöras så att alla kan leva ett aktivt liv 
med idrott eller andra fritidsaktiviteter 
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• Tillgängligheten till habiliteringen behöver öka genom att fler aktörer kommer 
in, exempelvis genom vårdval i regionerna 
 

• Personer med synnedsättning som är under 18 år och dövblinda med ledsyn bör 
kunna få tillgång till ledarhund  
 

• Rätten och möjligheten att ta med sig ledar- och assistanshund behöver 
förtydligas och ett utbildningslyft behövs för att motverka diskriminering 
 

• Det behövs en ny lag om tolktjänst för att förbättra möjligheten till tolk och 
rätten till arbetslivstolkning måste stärkas 

Färdtjänst och ledsagning 
Möjligheten till färdtjänst är en grundläggande del i den svenska 
funktionshinderpolitiken. Ett tillgängligt samhälle där individen har möjlighet att kunna 
förflytta sig säkert och tryggt, oavsett funktionsnedsättning, skall vara en självklarhet. 
Sedan färdtjänstlagens tillkomst har dock antalet personer med färdtjänsttillstånd 
minskat. Detta trots att befolkningen vuxit kraftigt, med en allt större andel äldre. Det 
finns också en ojämlikhet mellan bedömningarna som görs i olika delar av landet. 
 
Centerpartiet menar att behovet av färdtjänst ska bedömas utifrån ett ”hela 
resanperspektiv” där man tittar på individens möjlighet att ta sig hela vägen från start till 
mål, inte bara ifrån hållplats till hållplats. I denna bedömning behöver ingå förmågan att 
planera resan, köpa biljetter, medföra enklare bagage, orientera sig och förflytta sig till 
och från hållplatser. Hänsyn behöver också tas till hur förutsättningarna att orientera sig 
påverkas av vädret. Det är också viktigt att färdtjänsten möjliggör resor över kommun- 
och regiongränser så att inte dessa gränser blir hinder i möjligheten att ta ett arbete, 
studera eller delta i en aktivitet. 
 
Ledsagarservice är en insats som exempelvis riktar sig till personer med synnedsättning. 
Under det senaste decenniet har två av tre med synnedsättning blivit av med rätten till 
ledsagning enligt LSS. Att ha en kraftig synnedsättning och inte kunna ta sig ut, handla, 
träffa vänner, resa eller ta sig till och från jobbet leder till isolering och utanförskap, men 
även arbetslöshet. Rätten till ledsagning måste återupprättas. Det måste bli mer jämlikt 
över landet och man ska inte behöva betala för att få ledsagning.  Detsamma gäller 
insatsen kontaktperson som ger möjligheter för de boende att göra utflykter, uträtta 
ärenden eller bara ta sig ut på en promenad. 
 

Centerpartiet vill: 
• Färdtjänstlagen behöver ändras så att bedömningen av en persons behov av 

färdtjänst görs på samma sätt i hela landet utifrån ett tydligt ”hela resan-
perspektiv” 
 

• Färdtjänsten ska utgå ifrån den enskilda individens behov att röra sig till arbete, 
studier och aktiviteter oberoende av om det innebär att man rör sig över 
kommun- och regiongränser 
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• Vid resor med färdtjänsten måste den enskilde tillåtas att ta med sig de 
hjälpmedel man behöver och ledsagare eller personliga assistenter måste kunna 
följa med utan extra kostnad 
 

• Ledsagarservice behöver återupprättas genom att insatsen lyfts in som en 
avgiftsfri rättighet i en egen lagstiftning 

Sjukvård 
Personer med funktionsnedsättningar upplever oftare sämre hälsa och har större behov 
av kontakt med sjukvården. En fast vårdkontakt och fast läkarkontakt är viktiga åtgärder 
för alla och ännu viktigare för dem som ofta har väldigt många kontakter med 
sjukvården. Framgångsrika projekt med koordinator har genomförts för personer med 
omfattande funktionsnedsättningar, något som sparar pengar och blir avsevärt mer 
patientsäkert. En koordinator kan till exempel hjälpa föräldrar med att inhämta 
information, reda ut en ohållbar situation eller med att bygga upp ett fungerade nätverk 
runt individen. 
 
Tillgången till sjukvården för att få en diagnos eller behandling ska inte påverkas av om 
man har en funktionsnedsättning. Likväl så finns det exempel på att personer med 
funktionsnedsättningar systematiskt diskrimineras i vården. Kvinnor med intellektuell 
eller psykisk funktionsnedsättning och autism löper sex gånger så hög risk att dö i 
bröstcancer. Anledningen är att diagnosen ofta sätts för sent. Detta är helt oacceptabelt. 
 
I Sverige lever tusentals människor med sällsynta hälsotillstånd och ofta mycket 
allvarliga sjukdomar. För många av dem finns läkemedel som kan lindra symtom, 
förbättra livskvaliteten eller till och med rädda liv. Tyvärr nekas många av dessa 
patienter den senaste behandlingen, inte för att de är ineffektiva utan för att dagens 
system för subventionering eller bedömning av kostnadseffektivitet inte är anpassat för 
särläkemedel. Det är dags att säkerställa en jämlik och tidig tillgång till nya läkemedel, 
även för mindre patientgrupper. 
 
Patientbaserad information behöver tas bättre till vara och användas på ett mer 
systematiskt sätt än vad som görs idag. Patienters kunskaper och information är 
avgörande för att förbättra vården, inte minst för personer med sällsynta hälsotillstånd. 
Användandet av så kallade brukarrevisioner behöver utökas för att bättre tillvarata 
erfarenheter från brukare och brukarorganisationer. 
 
I dag ges ingen assistansersättning av Försäkringskassan vid sjukhusvistelse, annat än i 
undantagsfall när det bedöms föreligga ”särskilda skäl”. Då kan ersättning betalas ut 
under maximalt fyra veckor. Vid längre vistelser upphör möjligheten. När det är 
kommunen som gör bedömningen måste personen söka tillfälligt utökad assistans från 
kommunen. Det skapar osäkerhet både för den enskilde och för assistansanordnare som 
riskerar att förlora ersättning och tvingas säga upp personal. Resultatet kan bli att 
personer avstår från nödvändig vård av rädsla för att stå utan stöd. Därför måste rätten 
till assistans vid sjukhusvistelse tydliggöras.  
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Centerpartiet vill: 
• Alla personer med omfattande funktionsnedsättningar eller med stora behov 

ska ha rätt till en koordinator inom sjukvården. Det ökar tryggheten, 
patientsäkerheten och gör det enklare att få rätt stöd 
 

• Tillgången till vård och behandling måste garanteras på lika villkor och ska aldrig 
påverkas av om man har en funktionsnedsättning  

 

• Staten måste ta ansvar för att finansiera särläkemedel för sällsynta hälsotillstånd 
och att reglerna för introduktion förenklas så att patienter kan få tillgång till 
dem snabbare än idag 
 

• En strategi för sällsynta sjukdomar måste skyndsamt läggas fram 
 

• Kraven på medverkan från brukare och patienter i sjukvårdens 
utvecklingsprocesser behöver stärkas 
 

• Rätten till personlig assistans vid sjukhusvistelse behöver stärkas så att alla får 
det stöd de behöver även under vård 

Åldrande 
Glädjande nog så lever personer med intellektuell funktionsnedsättning allt längre. 
Denna positiva utveckling ställer nya krav på socialtjänst, LSS-personal, anhöriga och 
andra som möter äldre personer med intellektuell funktionsnedsättning. Att personer 
med Downs syndrom får demenssjukdomar oftare och tidigare än andra äldre ställer 
krav på ny kompetens och samarbete med äldreomsorgen. Personer som bor i 
gruppboende är också mer utsatt för ensamhet eftersom man oftare står utan egen nära 
familj när föräldrar eller syskon går bort, men rättigheten till daglig verksamhet och 
sysselsättning försvinner vid 67 års ålder. Även möjligheten till personlig assistans 
försvinner efter 67 års ålder om inte insatsen är beviljad sedan tidigare. Det leder till att 
personer som får en funktionsnedsättning riskerar att bli väldigt isolerade när man 
enbart är hänvisad till bistånd enligt socialtjänstlagen.  
 

Centerpartiet vill 
• En statlig utredning bör tillsättas som tittar på funktionsnedsättning och 

åldrande, som även inkluderar en översyn av åldersgränsen för personlig 
assistans 

Kultur, idrott och fritid 
Kulturen behöver vara fri och tillgänglig för alla, oavsett vem man är eller var man bor. 
Den behöver också vara tillgänglig både att ta del av och för eget skapande. Det är 
viktigt genom hela livet, men särskilt viktigt är det för barn och unga. Alla har rätt till 
kultur.  
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Skolan har ett särskilt ansvar att tillgängliggöra kultur, både som upplevelse och genom 
eget skapande. Förutom skolan så bärs det svenska kulturlivet till stor del upp av 
kommunala kulturskolor, ideella föreningar och studieförbund. Inte minst 
studieförbunden har tagit ett stort ansvar för rätten till kultur och aktiviteter för 
personer med funktionsnedsättning. De neddragningar som gjorts gentemot 
studieförbunden har därför slagit hårt mot många personer med funktionsnedsättning. 
Det statliga stödet till studieförbunden måste därför återupprättas.   
 
Personer med funktionsnedsättning upplever ofta bristande tillgänglighet och få 
valmöjligheter inom idrotten och friluftslivet. Möjligheterna att delta i parasport och 
tillgången till fritidshjälpmedel är ojämlik. Ofta beviljas inte färdtjänst i 
idrottssammanhang och inte heller ledsagning eller inköp av hjälpmedel. Även vad gäller 
tillgängliga anläggningar, tillgång på utrustning och utbildning av ledare och tränare är 
behoven stora. Förebilder är viktiga och elitidrottare 
inom parasport behöver stabila ekonomiska förutsättningar.  
 
Idrotts- och friluftslivet har mycket att erbjuda i form av hälsa, livsglädje och samvaro. 
Ökad fysisk aktivitet är avgörande för bättre folkhälsa och påverkar den enskildes hälsa i 
positiv riktning. Men idag idrottar personer med funktionsnedsättning i lägre 
utsträckning än andra. Därför behövs det särskilda satsningar för att minska 
skillnaderna. Kunskapen om parasporten och möjligheterna för parasporten behöver 
stärkas på alla nivåer. Inte minst är det viktigt för att ge möjlighet till idrottande även på 
elitnivå.  
 

Centerpartiet vill: 
• Det ska finnas ett brett och inkluderande kulturliv för alla i hela landet  

 

• Stödet till studieförbunden som bidrar med många verksamheter och aktiviteter 
riktade till personer med funktionsnedsättning måste återställas 
 

• En konkret plan behöver tas fram i samarbete med parasporten och 
funktionsrättsrörelsen för att undanröja praktiska och strukturella hinder för 
deltagande i idrott och friluftsliv. Den ska inkludera en översyn av rätten till 
assistans, ledsagning och färdtjänst för att kunna utöva idrott på bredd- och 
elitnivå 

 
• Särskilda medel behöver satsas för att främja en jämlik idrott, bland annat med 

riktade medel till parasport som kan gå till anpassade anläggningar, hjälpmedel 
och ledarutbildning 

 

• Det statliga stödet till paraelitidrotten behöver öka så att fler kan ges bättre 
ekonomiska förutsättningar för att kunna träna och tävla 

Beredskap 
Utvecklingen i omvärlden har blivit allt oroligare under de senaste åren och det ställer 
krav på Sverige att utveckla sitt försvar och sin beredskap. Rätten till skydd gäller 
naturligtvis lika för alla, om man har en funktionsnedsättning eller inte saknar betydelse. 
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Det handlar också om rätten till information, såväl i förebyggande syfte som vid en 
allvarlig händelse. Att informationen når ut även till personer med funktionsnedsättning 
måste säkerställas. 
 
Sverige har cirka 64 000 skyddsrum och Myndigheten för civilt försvar (MCF) ansvarar 
tillsammans med länsstyrelserna för att kontrollera dem. Ytterligare insatser krävs för 
att de ska vara tillgängliga. Myndigheten har de senaste åren skärpt sin tillsyn och har nu 
även i uppdrag att förbereda utbildning och krigsplacering av totalförsvarspliktiga inom 
befolkningsskyddet – bland annat för att kunna iordningsställa specialskyddsrum. 
 
Även om många skyddsrum fungerar väl saknas ofta anpassningar för personer med 
funktionsnedsättning. Vid kris ska de med störst behov få stöd först, men då krävs också 
att samhället har planerat för det. I dag är funktionsrättsperspektivet inte tillräckligt 
integrerat i den civila beredskapen. Det behövs ett mer strukturerat arbete för att 
säkerställa att beredskapen är tillgänglig och inkluderande för alla. Samtliga nya 
skyddsrum som byggs måste vara fullt tillgängliga och befintliga skyddsrum ska göras 
tillgängliga i den mån det är möjligt. Alla ska ha samma rätt till skydd vid kris och krig. 
 

Centerpartiet vill: 

• Information kring beredskap måste tillgängliggöras även för personer med 
funktionsnedsättning och varningssystem i samband med en allvarlig händelse 
måste vara utformade så att den når ut till alla 
 

• Tillgängligheten till skyddsrum måste säkras upp så att de är anpassade även för 
personer med funktionsnedsättning 
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