VALPROGRAM

2022 - 2026

FOR DALARNAS BASTA

Q¢
Centerpartiet

DALARNA



o
2022-05-15 e®
Centerpartiet

Valprogram Centerpartiet Dalarna

Centerpartiet vill ge kraft Gt varje mdnniska. Alla mdnniskors frihet och lika varde ar
utgdngspunkten for vdar politik. Vi tror pd médnniskors egen vilja och férmdga att ta ansvar
for sig sjdlva och varandra. Vivet att det dr foretagsamhet, entreprenorskap och
engagemang som bygger vdrt samhdlle och som kan skapa en hdllbar utveckling. Darfér
vill vi att s@ mdnga som méjligt ska vara delaktiga och ha inflytande i de beslut som de
berdrs av.

Centerpartiet vill forma ett Dalarna byggt pd frihet, trygghet och ansvar. Ett hdllbart
samhdlle ger frihet till médnniskor att skapa ndgot nytt, trygghet i livets olika skeden och ett
gemensamt ansvar for framtiden.

Vi vdrnar féretagsamheten som dar en forutsdattning fér den ekonomiska héllbarheten.
Sdrskilt de smd foretagen har stor betydelse i vart Idan. Vi vill framja gemenskap mellan
mdnniskor och sdkerstdlla en god vdrd och omsorg for att stdrka den sociala hdllbarheten.

Det kommer att krévas ett starkt engagemang for att styra om vart samhdlle mot en miljé-
och klimatmdssig hdllbarhet. Vi vill se ett Dalarna prdglat av 6ppenhet och tolerans. Det dr
i en sddan omgivning den stérsta utvecklingen sker.

Centerpartiet verkar for en positiv utveckling i Dalarna. Vi vill visa att det finns en hoppfull
vdg framdt. Det finns mdnga brister och problem idag som vi mdste ta itu med. Det finns
ocksd mdanga méjligheter till Ibsningar. Vi berdttar hur vi tdnker agera och driva pd for att
férdndra och skapa en positiv utveckling. Att svartmdla och skylla pé andra leder ingen
vart. Centerpartiet har alltid samlat mdnniskor som vill géra en insats, som vill jobba
mdlmedvetet for att dGstadkomma forbdttringar och som vill skapa framtidstro. Vi
vdlkomnar fler att bidra i det arbetet.

Centerpartiet har ett stort fortroende i Dalarna. Vi styr i regionen och i 12 av ldnets 15
kommuner. Vi vill fortsdtta utveckla vart ledarskap. Handlingskraftiga och ansvarstagande
politiker mdste vara goda lyssnare med stor férmdga att ta tillvara de synpunkter, forslag
och initiativ som mdnniskor bdr pd. Samarbete skapar framgdng. Det Gr med
gemensamma krafter vi utvecklar vart lan.
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Att leva och utvecklas i Dalarna

Dalarna ar ett fantastiskt lan. Har forenas stolta traditioner med stora
utvecklingsmaojligheter. Dalarna star for en fjardedel av landets export och ar det
fjarde storsta turistlanet. Har verkar en rad varldsledande foretag i olika
branscher. Vart lage ar var stora tillgang. Vi har narheten bade till den storslagna
naturen och huvudstadsregionens olika motesplatser. Var gemensamma uppgift
ar att locka fler att bosatta sig hos oss!

En god livsmiljo

| Dalarna finns en fantastisk natur som lockar till olika aktiviteter, ett stort utbud av
idrott och kultur att ta del av och ett rikt foreningsliv att engagera sig i. |drott ger
spanning, gladje och halsa. Bildning och kultur 6kar var formaga till inlevelse och
starker banden mellan manniskor. Métesplatser och samtal ar sjalva grunden for
demokratin. Vi ska fortsatta mojliggora bade elit- och breddidrott, bade
professionellas och amatdrers kulturskapande och ett civilsamhalle som gor att
manniskor kdnner gemenskap och delaktighet i vara byar och stader.

Centerpartiet vill

e Skapa ett okat lokalt inflytande. Beslut ska fattas av manniskor eller i nara dialog
med de manniskor som berors.

o Utdka nyttjandet av digitala I6sningar och artificiell intelligens for 6kad tillgang till
service, exempelvis obemannade bibliotek med 6kade oppettider

o Mojliggora narhet till drivmedel- och laddstationer.

e Andra och latta pa regelverket for mer decentraliserad raddningstjanst.

e Lyfta ungdomarnas mojligheter att leva pa landsbygden.

e Varna att kulturens innehall ska vara fri fran politisk paverkan. Armlangds avstand
ska galla!

e Gora kulturen levande och tillganglig i hela lanet. Vara lanskulturinstitutioner,
Dalarnas Museum, Musik i Dalarna, Dalateatern, Film i Dalarna AB, ska ges tillrackliga
forutsattningar for att kunna utvecklas.

e Mojliggora att barn har tillgdng till kulturaktiviteter i olika former och far uppleva
kultur i skolan

e Starka Bygdegardarnas roll som servicepunkter och kulturarenor

o Gora det latt att hitta ut i Dalarnas natur. Dalarnas alla kommuner ska vara anslutna
till digital information, som till exempel Naturkartan

o Ge plats for spontanidrotten i samhallsplaneringen

e Stimulera barn och ungdomar att motionera och vara fysiskt aktiva, och framja
breddidrotten

e Framja Hogskolan Dalarnas koncept med Dalarnas idrottsmiljo dar det ges mojlighet
att kombinera elitidrott med hogskolestudier

o Skapa forutsattningar for mark till kolonilotter eller odlingslotter
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Stad och land i samspel for utveckling

Samspelet mellan stad och land ar helt avgérande for en hallbar samhallsutveckling.
Ett robust samhalle som klarar utmaningar, behdver olika miljoer dar manniskor kan
bo, vistas och arbeta samt en god beredskap att fa fram livsnédvandiga varor och
tjanster. Det finns ett 6msesidigt beroende mellan stad och land. Mat, ravaror och
energi produceras till storsta delen pa landsbygden. Staden ar en viktig motesplats
som manga vill ha tillgang till. Det finns inga sjalvforsérjande stader och en
landsbygd utan service fungerar inte.

| takt med den digitala utvecklingen férandras samspelet. Mdjligheterna att bo och
verka pa landsbygden blir stérre. Arbetsmarknadsregionerna blir stérre nar
mojligheten att jobba hemifran 6kar. Behovet av kommunikationer och transporter
forandras. Tillgang till bredband ar helt avgérande.

Vi maste kunna garantera tillgang till bostéder, en bra skola, ett fungerande
rattsvasende samt en god vard och omsorg i hela lanet. Det behdver inte se likadant
ut dverallt. Nyckeln ar att hitta olika |I6sningarna anpassade efter de olika
forutsattningar som finns i staden respektive landsbygden.

Centerpartiet vill

e Decentralisera offentliga tjanster

o Upphandla for att mojliggéra en hogre andel lokala livsmedel i offentliga kok

e Underlatta for handel av lokala livsmedel till privatpersoner.

o Utveckla en myndighetsutovning utan onodig byrakrati

e Oka samverkan mellan kommunerna och de kommunala bolagen fér att dra vinning
av varandras kompetenser och forutsattningar, for mojlighet till effektivisering,
miljovinster och forbattrad service till invdnarna

e Okat nyttjande av loT (Internet of Things) och Al (Artificiell intelligens) inom
kommunala forvaltningar, for bade ekonomiska och miljomassiga vinningar.

o Sakerstalla att vagnatet ar sakert och vagunderhallet bra — restiderna ska inte dka

e Korta restiderna och ge fler tillgang till tag varje timme till Stockholm.

o Behalla flygplatserna i Séalen, Mora och Borlange for en snabb tillganglighet

e Framja och forbattra pendlingsmojligheterna fora att utoka
arbetsmarknadsregionerna

e Uppmuntra och underlatta distansarbete

Attraktiva boendemiljoer hela livet

| Dalarna har vi stora mojlighet att ge manniskor en hog livskvalitet. Har finns manga
attraktiva platser att bo pa, nara naturen och i ett vackert kulturlandskap. Vara orter
och byar har i manga fall vuxit fram vid alvar och sjoar. Ska de fortatas och utvecklas
maste vi kunna fortsatta bygga i narheten till vatten. Harilanet har vi tillrackligt
med utrymme sa att det dven racker for att varna allemansratten och friluftslivet.
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Centerpartiet vill att det ska bli enklare att bygga strandnara. Forutsattningarna for
och behovet av att skydda strander varierar kraftigt. Darfor maste det lokala
inflytandet 6ver var det skall vara tillatet att bygga 6ka sa att de som berérs av
besluten kan paverka dem.

Tillgangen till boende i anpassade former ar en av de viktigaste férutsattningarna for
ett bra liv pa é@ldre dagar. Manga aldre bor dock kvar eftersom de inte har nagot
attraktivt alternativ i naromradet. Genom att bygga fler bostader anpassade for aldre
i saval tatorter som byar kan vi skapa positiva flyttkedjor. Seniorer kan flytta till en
tryggare och mer lattskott bostad samtidigt som stérre hus och lagenheter frigérs for
barnfamiljer.

Centerpartiet vill

o Seen okad delegering av beslut fran riksdag till region och kommuner

e Forenkla processerna for snabbare och mer effektiv hantering vid byggnation i bade
kommuner och statliga myndigheter.

o Reformera Lantmateriet genom att gora det lattare for kommuner att gd samman
och bilda ett kommunalt lantmateri

o Skapa forutsattningar for 0kat bostadsbyggande i hela Dalarna

e Decentralisera strandskyddet till kommunal niva for att ta tillvara lokal kunskap

o Fatill fler bostadshus genom att géra det enklare och billigare att genomfora
lantmateriforrattning

o Skapa trygga studentboenden fér gymnasieelever i behov av att bo pa studieorten

o Settill att bygga bostader med olika upplatelseformer for att bryta
bostadssegregationen

e Framja och forbattra pendlingsmojligheterna for att utoka och lanka samman
arbetsmarknadsregioner i Dalarna

e Underlatta och uppmuntra distansarbete for att starka landsbygdens och Dalarnas
attraktionskraft och aven bidra till att minska klimatavtrycken.

Jakt

Jakt @r en del av vart kulturarv. En lyckad viltvard ar beroende av alla jagare som
vistas i vara skogar aret om. All jakt ska vara forankrad hos de som berérs av den.
Darfor ar det viktigt att den regional forvaltningen, med ett reellt inflytande fran
berérda, fungerar.

Nar det galler stora rovdjur sa maste det sammanlagda rovdjurstrycket véagas in vid
beslut. Hansyn maste i hogre grad tas till hur méanniskor lever och forsérjer sig
omradet. Fabodskoétsel, djurhallning, att plocka bar och svamp eller rent allmant
vistas i naturen ar faktorer som maste paverka besluten. Rovdjur som upptrader
onormalt eller attackerar tamboskap ska skyddsjagas snabbt och enkelt utan hansyn
till enskilda individers genetiska status. For att aterfa acceptansen for
vargforvaltningen anser Centerpartiet att vargstammen som ett férsta etappmal ska
begransas till de 170 individer som riksdagen tidigare angett som ett lagsta numerar.
Centerpartiet menar att acceptansen for vargforvaltningen kan forbattras genom att
minska antalet vargar i Dalarna och andra omraden dar koncentrationen ar som
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storst. Samforvaltning av vargstammen ska ske med Norge. Vildsvin riskerar att
kunna bli ett storre problem i Dalarna. Stammen maste héallas nere pa en lag niva sa
Dalarna inte hamnar i samma besvarlig situation som man fatt séder om Dalarna.

Centerpartiet vill
e Arbeta for att beslut kring jaktfragor delegeras fran staten till regionerna
e Oka det regionala inflytandet 6ver regler kring jakt
e Skapa en regional forvaltning vid jakt med ett reellt inflytande fran berérda
e Minska antalet vargar i Sverige till 170 individer i ett forsta steg. Det

mellansvenska forvaltningsomradet som Dalarna tillhor ska inte harbargera alla
dessa.

Arbetsmarknad

Den demografiska situationen med en aldrande befolkning ar bdde en utmaning och
en mojlighet for Dalarna. Det pagar en generationsvaxling och det behévs en 6kad
inflyttning. Kan vi locka manniskor att komma hit och ta del av allt det positiva som
Dalarna erbjuder kommer det att bidra till utveckling och tillvaxt.

Grundforutsattningen for jobb och valfard ar att entreprendrer och foretagare vill
vara verksamma har. Vi ska underlatta fér dem och se till att dialogen med
kommuner, regionen och statens verksamheter fungerar.

Kompetensforsorjning ar den stérsta utmaningen framat. Dar har vuxenutbildningen
en viktig roll att spela. Att anpassa utbildningar efter en eller flera arbetsgivares
specifika kompetensbehov, ar en effektiv vag mot anstéallning och innebar att bade
samhallet och foretagen far sina behov tillgodosedda.

Vi behover samtidigt gora kraftfulla insatser for att de som star utanfor ska komma
in pa arbetsmarknaden. Manga som idag har ett arbete behover utveckla sin
kompetens for att klara framtida krav. Samverkan mellan arbetsgivare och
utbildningsaktorer maste starkas.

Centerpartiet vill

e Infora vardnara service i alla kommuner for att dels I0sa bristen pa utbildad personal,
dels for att skapa fler arbetstillfallen till dem som saknar utbildning

e Samordna gymnasie- och vuxenutbildningar bland annat genom fjarrundervisning for
att na fler studerande och fa fler i arbete

e Utveckla samverkan med arbetsformedlingen

e Utreda samverkan mellan Dalarnas aktorer kring en samordnad och kvalitetssakrad
vuxenutbildning for battre kompetensforsorjning.

e Oka kdannedomen om jobbsparet som ett satt att snabbutbilda kompetens inom ett
specifikt omrade i samarbete med ett eller flera foretag

o Sakerstalla att Arbetsformedlingen har en likvardig narvaro i alla lanets kommuner
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Integration

Det senaste decenniet har invandring varit den storsta delen av befolkningsékningen
i Dalarna. Manniskor som kan fylla vart stora behov av arbetskraft. Men da maste vi
verkligen se till att de som kommit hit fran andra lander kan bli en del av vart
sambhalle. Skolans formaga att mota elever och foraldrar med utomeuropeisk
bakgrund maste bli battre, liksom var formaga att lara ut svenska till vuxna
invandrare. En stor del i den bristande integration som vi kan se idag beror pa
avsaknad av naturliga natverk. Arbetsplatsen och féreningslivet ar vagen in i det nya
landet. Arbetsgivare och féreningsledare ar nyckelpersoner i integrationsarbetet. Vi
behover hjalpas at att bygga broar. Har har de personer som kan flera sprak och
forstar olika kulturer en viktig roll. De behdéver fa mer inflytande.

Centerpartiet vill

e Anpassa sprakundervisningen i kombination med praktisk arbetslivserfarenhet sa att
det gar lattare och snabbare att lara sig svenska for dem som kommer till vart land.
Spraket ar nyckeln in i samhallet.

e Stimulera fler arbetsplatser att bidra till att fler far sitt forsta jobb

o Utveckla nya former av insatser i samarbete med sociala foretag i syfte att skapa
sysselsattning

e Oka insatserna for att validera fler personer med yrkesutbildning och
yrkeserfarenhet for att klara behovet av personal i manga olika branscher

e Forbattra foretagsradgivning sa att fler personer som invandrat kan starta foretag

Digital infrastruktur

Den digitala utvecklingen ger oss sa manga nya maojligheter. Fler kommer att kunna
arbeta hemifran i storre utstrackning. Det innebar dels att det gar utmarkt att bo
langre bort fran arbetsplatserna, dels att det blir lattare att fa ihop livspusslet néar
mer tid kan tillbringas i hemmet. | takt med att vard- och omsorgstjanster utvecklas
kommer fler att fa hjalp hemma. Att goéra inkdp och skéta arenden via Internet
innebar ett stort utbud och smidiga I6sningar oavsett var du bor. Tillgdngen till larare
och spetskompetenser inom olika branscher kommer att kunna 6ka nar formerna for
digitala moten utvecklas. Nar allt fler musik-, dans- och teaterforestallningar sands
digitalt kan kulturupplevelser erbjudas pa manga olika platser. For att detta ska bli
verklighet i hela lanet maste vi fortsatta bygga ut IT-infrastrukturen. Att ha tillgang
till snabbt och sakert bredband, fast eller mobilt ar helt nédvandigt for foretag att
kunna utvecklas och fér manniskor att kunna arbeta och ta del av vard och service.

Vi vill att alla hushall och arbetsplatser dar efterfragan finns, ska vara uppkopplade
senast 2025. Darfér maste vi fortsatta att prioritera utbyggnaden av bredband pa
landsbygden. For att genomféra detta behdvs kreativa I6sningar som samférlaggning
av bredbandsinfrastruktur med annan infrastruktur och en mer snabbfotad
anvandning av frekvenser for mobilt bredband.
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Centerpartiet vill
e Styra det offentliga stodet for utbyggnad av fibernat sa att det mojliggor utbyggnad i
hela lanet, inte bara dar det ar kommersiellt barkraftigt
o Forstarka mojligheterna till service pa landsbygden med hjalp av digitala I6sningar

Kollektivtrafik

Kollektivtrafiken ska bidra till Dalarnas tillvaxt genom att géra det enkelt for manniskor att
resa. Den ska vara ett attraktivt alternativ till fossildrivna bilar och trafikera vara kommuners
resecentrum och bytespunkter med jarnvag. Vi ska ha ett sammanhallet system dar utbudet
styrs av efterfragan, tag och buss kompletterar varandra och dar straken mellan
kommuncentra utgér stommen och bidrar till underlag for landsbygdstrafiken.

Biljettsystemet skall vara enkelt och stimulera till 6kat kollektivt resande. Malet ar att
kollektivtrafikens andel av det motoriserade resandet ska 6ka. Om det ar latt att aka och
byta i kollektivtrafiken kan fler manniskor pendla till arbete eller studier samtidigt som
vardagspusslet fungerar. Vi vill ocksa stimulera nytankande genom att se till hela resan, fran
dorr till dorr, och 6ka resandemojligheterna genom att synliggdra, samordna och dela
befintliga resor och transporter som annu inte betraktas som kollektivtrafik. Malet ar att
bygga ut och gora kollektivtrafiken attraktiv. Dock kommer det inte att vara maojligt att
tillgodose alla resbehov med kollektivtrafik. Bilen kommer att behovas aven i framtiden.

Centerpartiet vill
o Skapa goda pendlingsmojligheter med kollektivtrafik i hela Dalarna
e Infora ett biljettsystem som ar enkelt att forstd och som 6kar pendlingsméjligheterna
och stimulerar till 6kat resande.
e Zonindelningarna ska vara farre.
e Synliggora, samordna redan befintliga resor och transporter som idag inte betraktas
som kollektivtrafik.

Skolan lagger grunden

Skolan ar den allra viktigaste insatsen samhallet gor for att ge vara barn och unga
goda forutsattningar att leva ett gott liv. Den far inte misslyckas. Varje enskild elev
maste fa na sin fulla potential. Var och ens méjligheter och formaga att utvecklas
maste tas tillvara. Da kravs en mangfald av metoder och arbetsformer. Trygghet och
studiero ar grunden till inlarning och till en god halsa. Det astadkommer vi i en bra
skolmiljo, byggd pa en tydlig vardegrund med ett fungerande ledarskap.
Arbetsmiljon har ocksa stor betydelse for att kunna rekrytera och behalla duktiga,
utbildade larare.

Det ar viktigt att vi kan hoja utbildningsnivan. Det gor vi med val fungerande skolor
som ser till att eleverna lyckas. | ett |an som vart behover vi bade sma och stora
skolor. Skolans organisation och arbetssatt maste kunna anpassas efter de lokala
behoven. Planering av skolskjutsar och magjlighet till distansundervisning ar viktigt
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for att klara hela Dalarnas behov. Det fria skolvalet bidrar ocksa till att fler elever kan
fa den undervisning de dnskar.

Genom ett val fungerande samarbete mellan kommunerna, med naringslivet och
Hogskolan Dalarna kan vi erbjuda gymnasieutbildningar och vuxenutbildning med
hog kvalitet, som leder till jobb eller hégre studier. Gymnasieskolan skall kunna goéra
eleverna redo for olika yrken saval som till foretagande och entreprendérskap.

Centerpartiet vill
o Sakerstalla att alla vara skolor erbjuder en undervisning av hog kvalitet, trygghet och
studiero

o Ge forutsattningar sa att barngruppernas storlek anpassas efter barnens behov

e Planera for att de yngsta barnen ska ha nara till sin skola

e Starka ledarskapet i skolan for att kunna rekrytera och behalla behériga larare

e Erbjuda barn och unga mer rorelse i skolan och pa fritiden for att framja folkhalsan.

e Oka samverkan mellan kommuner inom gymnasieskolan och vuxenutbildningen for
att sakerstalla kompetensforsorjningen i Dalarna.

o Sakerstalla att det finns fler vuxna i skolan som exempelvis socialpedagoger,
ungdomskonsulenter och fritidsledare

e Sakerstalla en god elevhalsa i grund- och gymnasieskolan med tillgang till
sjukskoterska och kurator

Okad jamstilldhet mellan min och kvinnor

Makt, agande och inflytande ar ojamnt fordelat mellan kdnen och vi har
konsrelaterade skillnader i |16n och karriar. Vi ser aven att det finns skillnad i halsa
och vilken vard som man far tillgang till. Vi vill att Dalarna ska vara ett |an dar kon
inte star i vagen for manniskors majligheter att leva sina liv sa som de énskar.

En avgérande pusselbit ar ett mer jamstallt familje- och arbetsliv. For att na dit ar en
jamstalld skola ar ett viktigt mal. Dar flickor i lika hég utstrackning som pojkar ar
trygga och inte trakasseras sexuellt, dar pojkar i lika hog utstrackning som flickor
uppnar gymnasiebehdrighet och fullféljer sin gymnasieutbildning. En sadan skola
kan framja psykisk halsa och trygghet. Det ar ocksa av storsta vikt att skolan framjar
det verkligt fria yrkesvalet, dar barn och unga inte begransas av traditionella
kénsnormer.

Centerpartiet vill

e Skapa ett Regionalt centrum mot vald i nara relation i samverkan mellan
kommunerna, regionen, lansstyrelsen, polisen, rattsvasendet och kvinnojourerna.

o Sakerstalla goda arbetsvillkor, god arbetsmiljo och karriarmajligheter for
yrkesgrupper inom den offentliga sektorn, framfor allt de som ar starkt
kvinnodominerade.

¢ Kvinnojourernas verksamhet ska ges rimliga och langsiktiga villkor att kunna erbjuda
skydd for valdsutsatta kvinnor i Dalarna.

e Sakerstalla att kvinnor och man, pojkar och flickor, varderas och bemoéts av de
offentliga verksamheterna pa lika villkor sadval inom varden, omsorgen, skolan,
socialtjansten mm som inom kultur-, idrotts- och fritidslivet.
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Ett samhalle for alla

Ratten till personlig integritet, varje méanniskas ratt att bli respekterad och kanna
trygghet ar grundléaggande i den 6ppna fria demokratin. Varje individ har ratten att fa
vara sig sjalv oavsett kon, fédelseland, etnicitet, sexuell identitet, religion, hudfarg
eller funktionsnedsattning. Vi maste standigt ifragasatta de fordomsfulla och snava
bilder som sprids idag som sager hur du som manniska ska vara for att anses vara
“normal”. Vi ska bygga ett samhalle som ar tillgangligt for alla. Personer med
funktionsnedsattning maste kunna delta i samhallslivet pa lika villkor och ha
mojlighet att paverka sin vardag. En viktig del i demokratin ar ocksa att majoriteten
respekterar de nationella minoriteterna, idag brister detta pa vissa punkter i
samhallet. Genom att starka deras sprak, kultur och historia kan detta férandras.

Centerpartiet vill

o Starka kunskapen om HBTQ+ inom de offentliga verksamheterna for att sakerstalla
ett bra och respektfullt bemotande.

e Mojliggora att utrikes fodda lattare ska inkluderas i vara stader och bygder

e Sakerstalla att alla manniskor oavsett funktionsnedsattning ska kunna delta i
samhallet i enlighet med de nationella malen for funktionshinderpolitiken.

o Sakerstalla att personer med funktionsnedsattning har mojlighet att paverka sin
vardag.

e Underlatta mojligheten till jobb och studier for personer med funktionsnedsattning.

e Varna lagen om stod och service till vissa funktionshindrade.

Trygghet

Oron for vald eller kriminalitet dkar, aven om antalet anmalda brott minskar och att
risken att drabbas rent statistiskt ar liten. Men kanslan av utsatthet tilltar nar
rattsvasendets resurser uppfattas som otillrackliga och det ar langt till narmaste
tjanstgdrande polis. Det ar viktigt att vi kan lita pa att Polisen kommer till
undsattning nar brott begas och att formagan finns att lagféra dem som begar brott.

Kanslan av trygghet bygger pa att manniskor kanner tillit till varandra och till vara
olika samhallsfunktioner. Vi méaste hjalpas at att stéarka banden mellan manniskor
och vi maste se till att de grundléaggande trygghetssystemen i vart samhalle fungerar.

Kriminalitet uppstar inte av en slump. Den bottnar i olika former av ohélsa och
misslyckanden. Den vaxer i miljder dar manniskor har Iag tillit och betraktar sig
sjalva sta utanfor. Darfor maste vi starka manniskors tilltro till sig sjalva och till
samhallet. Darfor maste skolan se till att alla elever kdnner att de lyckas och alla
unga maste fa engagera sig i nagot de upplever som meningsfullt. Sarskilt viktigt ar
att na de barn och unga som mest behdver stod.

Brottsforebyggande arbete handlar dels om att satta tydliga granser och tidigt visa

konsekvenserna av att bryta mot regler, dels om att stoppa unga fran att hamna i
sammanhang dar de riskerar att bega brott. Ska vi lyckas krédvs samordnade insatser
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i ett tidigt skede. Kommunernas olika verksamheter maste ha ett mycket gott
samarbete med Polisen.

Centerpartiet vill

o fokusera pa det forebyggande trygghetsarbetet

e starka det lokala samarbetet mellan skola, socialtjanst, fritidsverksamhet och polis
for att tidigt gora insatser och visa konsekvenser av normbrytande beteenden

o bygga upp ett kontinuerligt foraldraskapsstod som starker foraldrarna i sitt ansvar
att satta granser och stédja sina barns positiva utveckling

e ge skolan battre verktyg att klara sitt kompensatoriska uppdrag sa att alla barn far
lika goda forutsattningar

e utveckla stod till idrotts- kultur- och fritidsforeningar som vill engagera socialt
utsatta barn och unga

o e till att brottsoffrens perspektiv lyfts bade i det brottsforebyggande arbetet och de
repressiva insatserna

Starkt beredskap

Sveriges och Dalarnas formaga att hantera hdjd beredskap behover starkas pa bred
front. En viktig del i det arbetet ar att starka det civila forsvaret. Det civila forsvaret
omfattar hela samhallet, dar manga aktorer maste samverka och arbeta utifran
malet for det civila forsvaret. Att skapa ett starkt civilt forsvar ar darfér en process
som kommer att behdva fortgd under manga ar framat. Verksamheten bedrivs av
manga olika aktorer; statliga myndigheter, kommuner, regioner, naringsliv och
frivilligorganisationer. Ateruppbyggnaden av det civila férsvaret kommer att behéva
intensifieras och starkas. Formagan att hantera fredstida kriser i samhallet ger ocksa
en grundlaggande uthallighet och féormaga att hantera krigssituationer. Samtidigt
starker utvecklingen av det civila forsvaret ocksa samhallets formaga att hantera
svara pafrestningar i fredstid. Krisberedskapen och det civila forsvaret bor darmed
ses som Omsesidigt forstarkande.

Den svenska forsorjningsberedskapen maste utvecklas. De grona naringarna och
ovrigt naringsliv bor i 6kad utstrackning involveras i arbetet med att sékerstalla de
viktigaste samhallsfunktionerna. Motstandskraften inom halso-sjukvard,
livsmedelsforsorjning, dricksvatten, transporter, energiforsérjning samt elektroniska
kommunikationer maste starkas.

Region Dalarna och Dalarnas kommuner ar och kommer att bli allt mer involverade i
arbete med civilférsvaret och férmagan att bygga motstandskraft. Att upphandla
mat fran lokala bonder ar ett steg i att 6ka sjalvforsorjningsgraden av livsmedel och
darmed motstandskraften. Att 6ka biodrivmedelsproduktionen och minska
beroendet av fossila bréanslen ar ett annat satt. Att sakerstalla vattenforsorjningen ar
ett mycket viktigt kommunalt ansvar. Listan kan goéras lang.

Centerpartiet vill
e Utoka samverkan for att starka civilforsvaret
e Upphandla mat fran lokala bonder for att 6ka sjalvforsorjningsgraden av livsmedel
¢ Oka biodrivmedelproduktionen
e Minska beroendet av fossila branslen
o Sakerstalla vattenforsorjningen
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Gron regional tillvaxt

| Dalarna har vi mycket att vinna pa en snabb och kraftfull gron omstallning. Det
kan sdanka utslappen, forbattra ekonomin, skapa nya jobb och ge nya majligheter
for att arbeta, bo och leva saval pa landsbygden som i vara stader.

Framtidens industri och naringsliv

Dalarna ar ett framstaende industrilan. Har finns varldsledande féretag som pa olika
satt kommer att ha en framtradande roll i utvecklingen av klimatsmarta produkter
och tekniker. Det ar av yttersta vikt att vi kan sakra dessa foretags behov av
kompetens och infrastruktur. Genom att erbjuda arenor féor samarbete och
innovation Okar vi mojligheterna att starka var position inom framtidens industri.

Exportindustrin har starka rétter i Dalarna och har stor betydelse for saval Sveriges
som Dalarnas valstand. Inflodet av exportintakter bidrar till var kopkraft och
mojliggdr inhemsk konsumtion och utveckling. For att industrin ska sta stark maste
den vara internationellt konkurrenskraftig. Det staller krav pa innovationsférmaga,
utveckling och allt effektivare produktion. Da kravs bland annat tillgang till ratt
kompetens, saker elforsorjning, digital infrastruktur liksom infrastruktur for
arbetspendling och godstransporter. Den regionala utvecklingspolitiken ar av stor
betydelse for att framtidens grona industri ska kunna vaxa och utvecklas i Dalarna.

Centerpartiet vill

e Oka infrastrukturbudgeten till Dalarna sa att den motsvarar befolkningens och
industrins storlek.

e Ta ett helhetsperspektiv pd kommunala och regionala tillstdndsprocesser for att
effektivt hantera industrins och samhallets utveckling.

e Gora Dalarna kant for att erbjuda kompetent personal till industrins grona
omstallning

e Tillsammans med berdrda aktorer utveckla skraddarsydda utbildningar

e Tatillvara de sma foretagens kompetens och kapacitet i utformningen av offentlig
upphandling

e Utveckla starka miljoer for innovation som stoder samhallets, naringslivets och
industrins behov av att utvecklas och konkurrera i en foranderlig omvarld

e Verka for att gemensamt starka Hogskolan Dalarnas attraktivitet och stallning som
centrum for forskning och utbildning i konkurrens med andra larosaten

e Mojliggora industrins och det 6vriga samhallets 0kande elektrifiering genom att
regionalt och i samverkan med kommunerna sakerstalla 6kad produktion av framst
fornyelsebar el och infrastruktur for stabil elforsorjning

Fossilfria transporter och biobréansle

Dalarna ar ett stort |an som i hég grad bidrar till Sveriges tillvaxt, framfor allt genom
var export- och besdksnaring. Badda dessa naringar ar beroende av fungerande och
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hallbara transporter. | skogsléanet Dalarna finns resurser som kan omvandlas till
fossilfria branslen. Bioenergi produceras av avfall och restprodukter fran hushaill,
pappers- och massatillverkning, skogs- och jordbruk. Det ger jobb, inkomster och
Okad forsorjningstrygghet. | Dalarna ska vi utveckla anlaggningar for biogas och
vatgas som kan férvandla restprodukter till fossilfritt bransle.

Med ratt satsningar pa infrastruktur for biodrivmedel, laddstolpar for elbilar, elflyg
och jarnvag kan vi fa till de 6kade transporter som behdvs samtidigt som utslappen
minskar.

Centerpartiet vill

o Mota samhallets omstallning till fossilfria transporter genom att offensivt utveckla
produktion och infrastruktur for nya drivmedel

e Stimulera energieffektiviseringen av industri, transporter och bostader. Den
billigaste energin ar den som inte forbrukas.

o Sakerstalla att alla delar av lanet kan bidra i omstallningen efter formaga och
resurser

e Gora jarnvagen anvandbar for snabba personresor och for gods - pa Dalabanan,
Inlandsbanan, Vasterdalsbanan och Bergslagsbanan.

o Medverka till att flyget blir fossilfritt.

e Utveckla Dalarna som foregangare for produktion av klimatsmart bransle till fordon,
oavsett om det ar el, gas eller ersattning till bensin och diesel

Skogen som klimatresurs

Vi behover Oka tillvaxten i skogen. Traravara kan ersatta fossila ravaror och gor pa
det viset stor nytta for klimatet. Vi ska fortsatta pa den framgangsrika vag dar tillvaxt
och brukande i skogen kombineras med stor hansyn till den biologiska mangfalden.
For att lyckas maste vi skapa goda villkor for foretagande i skogssektorn.
Aganderatten maste starkas. Frivillighet vid formellt skydd pa markagarens initiativ
ska vara huvudsparet. Om skog maste skyddas sa bér man anvanda metoder dar
agandet ligger kvar hos skogsagaren. Skog ar inte bara en kapitalplacering. Manga
skogsagare har starka band till sina skogar som vardats i generationer och som ar
tankt att lamnas vidare till nasta generation.

Vi behdver komma till ratta med den agosplittring av skog och mark som hindrar ett
val fungerande skogsbruk och jordbruk i Dalarna.

Lantmateriet maste reformeras. Myndigheten har trots digitalisering langa
handlaggningstiderna och kostnaderna ar fér héga. Centerpartiet tycker att det
maste bli enklare fér en kommun eller flera kommuner att ggd samman och bilda ett
kommunalt lantmateri. Detta finns pa andra platser i Sverige.

Centerpartiet vill
e Stodja utvecklingen att foradla skogsravaran till nya material att ersatta fossila
produkter.

e Utveckla mojligheterna att dteranvanda tra
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e Varna de manga skogséagare i Dalarna som tar ett ansvar for sitt skogsbruk och miljon
och se till att staten och dess myndigheter ska arbeta i samférstand med
skogsagare.

e Stimulera initiativ atervatning av utdikad torvmark for att minska koldioxidutslappen
och gynna den biologiska mangfalden

Oka byggandet i tri

Genom att anvanda mer tra och mindre betong minskas utslappen av vaxthusgaser.
Dalarna har gott om bade skog och tradition av att bygga i tra. Vi har forutsattningar
att utveckla trabyggandet med modern teknik och ateranvandning av gammal
kunskap om livscykelperspektiv pa byggande. Om vi kan fa till ett val forankrat
samarbete mellan lanets kommuner, skogsféretag, byggforetag, forskning och
utbildningsaktorer finns det stora mojligheter for Dalarna att utvecklas till ett
centrum for miljévanligt byggande med skogen och trardvaran som bas. Det skulle fa
positiv inverkan pa miljo, sysselsattning och ekonomi.

Centerpartiet vill
o Uppratta ett program for 0kat byggande i tra i dar regionen, kommuner och
allmannyttan jobbar mot samma mal och starker klimatarbetet, jobben och
naringslivet i Dalarna.
e Paverka politiken pa EU-niva sa att den stimulerar byggande i tra

Jordbruket i Dalarna maste fa mojlighet att utvecklas

Det ar viktigt att de politiska besluten sakerstéller att akermarken bevaras.
Jordbruket bidrar till att binda koldioxid.

Den lokalt producerade maten har stor betydelse. Nar vi handlar narodlat minskar vi
transporterna, det ar bra for miljon. Vi sakerstaller ett fortsatt jordbruk med odling
och betande djur som ger oss biologisk mangfald och 6ppna landskap. Ur
beredskapssynpunkt ar det viktigt att ha en hog sjalvférsérjandegrad av livsmedel.
Med en genomtankt upphandling kan kommuner och region géra det maojligt for
lokala producenter att leverera sina varor. Lantbruk och foradling av matvaror ger
arbetstillfallen. Genom samverkan mellan branschen, forskning och utbildning kan vi
sakra kompetensforsérjningen, stimulera nyskapande samt 6ka bade I6nsamheten
och den ekologiska hallbarheten.

Centerpartiet vill
e Ge Dalarnas lantbruk en tydligare roll i samhallsplaneringen och battre villkor for
produktion genom att ta med majligheten till att producera livsmedel i de
kommunala 6versiktsplanerna.
e Varna dkermarken som ar en andlig resurs
e Stimulera Dalarnas jordbruk att hoja Sveriges sjalvforsorjningsgrad med héllbara
livsmedel.
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o Utveckla kommunala distributionscentraler for att mojliggora att lokala
matproducenter kan leverera till kommunala kok.

e Oka radgivning och stéttning till mark- och skogségare i samband med
omarrondering for att komma till ratta med agosplittringen, som forsvarar for dem
att kunna bedriva ett rationellt skogs- och jordbruk

Grona naringarna ar viktiga for besoksnaringen

Mycket av det vi uppskattar i naturen idag ar resultatet av manniskans langvariga
brukande av marken. Kulturlandskap har stor betydelse for manniskors identitet.
Biologisk mangfald och miljder som manniskor trivs i forutsatter manga ganger ett
aktivt och ansvarsfullt brukande. Det géller bade odlingslandskapet och skogen.
Vara besotkare trivs i de valskotta skogar och 6ppna landskap som vi kan erbjuda i
vart lan. Turisters intresse for lokalt producerad mat dkar. Det finns en forvantan att
restauranger ska kunna erbjuda lokala specialdieter tillverkade av lokala ravaror.
Lanets kommuner ska genom det gemensamma bolaget Visit Dalarna skapa basta
tankbara forutsattningar for tillvaxt och utveckling for beséksnaringen i Dalarna.

Centerpartiet vill

e Tydliggora att de grona naringarna ar viktiga for Dalarnas attraktivitet genom det
oppna landskapet och bevarandet av kulturlandskapet.

e Oka kommunernas engagemang i det gemensamma bolaget Visit Dalarna

e Driva pa for att mojliggora gardsforsaljning av alkohol da det ar ytterligare ett ben att
sta pa for landsbygden och ar attraktivt for besoksnaringen.

e Bidra till att utveckla besoksnaringen i Dalarna i samspel med lantbruk och kultur i
héllbar riktning. Kommersiell upplevelseturism i Dalarna ar positivt men den maste
ske med markagares tillatelse.
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Nara vard och omsorg

Halso- och sjukvard ar ett komplext system dar i princip alla delar paverkar
varandra. En val utbyggd nara vard utgor basen och ska klara av de behov av
hélso- och sjukvard som ar vanligast och som vi behover ofta. Da kravs ocksa en
fysisk narhet, generosa oppettider och hog kompetens. Det ska vara enkelt att
soka hjalp och fa behandling i tid for saval fysiska som psykiska lattare och
medelsvara akommor. En tidig upptackt cancer kan ha storre mojlighet att botas
och bli frisk ifran. Det ar ett exempel pa hur viktig den nara varden ar for att
kunna uppticka i tid och snabbt kunna remittera till den specialiserade varden
som sker pa sjukhus.

| takt med att utvecklingen gor det mojligt att utfora fler undersékningar och
behandlingar utanfor sjukhus sa ska den varden flyttas till den nara varden.
Sjukhusen blir specialiserade pa de akuta, mer komplexa och de mer séllsynta
vardbehoven. Dalarnas fem sjukhus har alla ett uppdrag for bade sitt naromrade
och specialiteter for hela Dalarnas behov. Alla sjukhus kan inte ha exakt samma
uppdrag, det ar varken mojligt eller onskvart. Men alla utgor en viktig pusselbit i
att halla en hog niva pa den specialiserade varden i Dalarna.

For den hogspecialiserade varden kravs storre samverkan med andra hélso- och
sjukvardshuvudman saval regionalt som nationellt och internationellt. Dalarnas
befolkning ska kunna lita pa hélso- och sjukvarden i alla lagen och att den vard
som erbjuds, nara eller langre bort, haller absolut hogsta kvalitet. Darfor kan den
som drabbas av mer sillsynta sjukdomar fa resa langre for vard och behandling.

Centerpartiet vill

e Sakerstalla att alla patienter ska fa ett gott, vardigt och respektfullt bemotande i
varden.

e Infora ett listningssystem till primarvarden som ger 6kad valfrihet genom att fler
vardcentraler kan etablera sig pd mindre orter

e Starka vardcentralen som den naturligt nara och enkla vagen att fa hjalp nar du
behover

e Inratta forlossning och BB i Mora om barnets och mammans sakerhet kan
sakerstallas

e Utreda férutsattningar for fodande kvinnor (med narstdende) boende langt fran
forlossningsavdelningen i Falun att fa en god trygghet och hog medicinsk sakerhet
infor och i samband med forlossning.

e Forstarka modrahalsovarden, forlossningsvarden och eftervarden genom battre
kontinuitet i vardkedjan

e Infora fast lakarkontakt inom aldreomsorgen

e Utveckla lasaretten i Dalarna sa att var och ett har en séarskild specialistkompetens
som tjanar hela Dalarnas befolkning. Utvecklingen av ett geriatriskt center pa
Ludvika lasarett ar ett exempel.

o Ta krafttag for att skapa en mer jamstalld vard.
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Fortsatt stodja implementeringen av standardiserade vardforlopp for en 6kad vard-
kvalitet.

Underlatta informationsutbyte genom samverkan i team dar regionen och
kommunen samverkar, t ex mobila team, dar vi efterstravar sammanhallen
journalforing.

Skapa enklare kontaktvagar inom varden, t ex for dialog om patienter mellan
distriktslakaren i primarvarden och den behandlande lakaren pa sjukhusets
specialistmottagning istallet for att skicka remisser fram och tillbaka. Da undviks
onddig vantan och byrakrati.

Fortsatta arbeta med att korta utryckningstiderna och oka 6verlevnaden vid akut
sjukdom och olycka genom att bland annat involvera kommunernas hemtjanst/hem-
sjukvard i verksamheten | véantan pa ambulans.

Se till att de faststallda vardplatser som finns uppratthalls med ratt bemanning och
anvands till ratt vardbehov.

Fortsatta minska beroendet av hyrlakare

Forbattra tillgangligheten till tandvard, fram for allt dar det idag inte fungerar.

Gora forebyggande insatser inom barn- och ungdomstandvarden.

Langsiktigt hallbara arbetsplatser

Centerpartiet ser garna fler entreprenérer inom halso- och sjukvarden, men
merparten av den offentliga varden kommer med stor sannolikhet fortsatt drivas i
egen regi. Att kunna rekrytera och behalla kompetenta och engagerade medarbetare
blir darfor en av regionens karnuppgifter. Halso- och sjukvard ar en starkt
kvinnodominerad bransch dar de flesta yrken kraver en hogre utbildning. Attraktiva
och intressanta arbetsuppgifter ar viktiga likval som att sjalv kunna paverka sin
arbetsmiljo och att kunna utvecklas. Regionen ar en av Dalarnas storsta arbetsgivare
som erbjuder karriarmajligheter och bra villkor for sina anstallda.

Centerpartiet vill

Ge chefer och ledare bra forutsattningar att verka inom varden. Ett mal ska sattas
om att det maximalt ska vara 25 medarbetare per chef i varden.

Starka och se over ledarskapsutbildningen kontinuerligt

Bygga ut med ett “talangprogram” for blivande chefer.

Satta malet att samtliga chefer ska delta i chefs- och ledarskapsprogrammet
Satsa pa underskoterskeyrket genom att inféra en standardiserad grund- och specia-
listutbildning, samt betald vidareutbildning for den som vill specialisera sig.

Vaxla upp satsningar pa medarbetarna inom vard och omsorg genom fler
karriartjanster - aven for underskoterskor

Infora ett kompetenslyft bade for chefer och medarbetare

Infora en kompetensutvecklingsgaranti

Battre ta tillvara aldre medarbetares kompetens och erfarenhet da det ar en viktig
tillgdng vid inskolning av nya medarbetare.

Infora friskvard pa jobbet — som alternativ till friskvardsbidrag.

Sakerstalla en jamstalld konkurrenskraftig [6nebildning.

Se over rekryteringsprocessen och kvalitetssakra tillsattning av hogre chefer.

17



2022-05-15

o Inratta fler utbildningstjanster for t.ex. rontgensjukskoterska och biomedicinsk
analytiker.

e Se over om overgangen mellan studier och yrkesliv kan underlattas genom en battre
yrkesintroduktion och handledning for nyutexaminerade.

o Arbeta for att skapa halsosamma arbetstider, attraktiv [6n och specialistutbildning
som en del av anstallningen. Medarbetarna ska inte tvingas jobba snabbare eller
hoppa over semestern for att |6sa kompetensforsorjningen.

o Se over mojligheten att erbjuda den nyexaminerade barnmorskan ett kliniskt basar,
vilket skulle mojliggora att ta tillvara barnmorskans nya kunskaper i verksamheten
och dar handledning ingar

Familjecentraler

Pa en Familjecentral samlas den verksamhet som blivande foréaldrar, sma barn och
deras familjer behdver kontakt med fére under och efter barnets fodelse. Det ar
verksamheter bade fran kommunen och regionens hélso- och sjukvard.
Familjecentralen blir “en doérr in” fér den nyblivna familjen och har hog kompetens
att hantera saval halso- och sjukvard som sociala fragestallningar. Den 6ppna
forskolan utgor motesplatsen dit nyblivna foréldrar kan g& med sina sma barn och
erbjuder ett socialt sammanhang som vi vet ar sa viktigt. Forutom en 6ppen forskola
ingadr kommunens forebyggande socialtjanst i form av familjeteam eller liknande,
samt regionens modra- och barnahalsovardsmottagning. Malet ar att det ska finnas
minst en Familjecentral i varje kommun i Dalarna.

Centerpartiet vill

o Etablera minst en familjecentral i varje kommun.

e |nratta ett sammanhallet regionalt kansli for utveckling och samordning

e Inratta en samordnartjanst pa varje Familjecentral som finansieras 50/50 regionen
och respektive kommun.

o Utoka familjecentralerna med forsta linjens Barn- och ungdomspsykiatri

e Hoja mininivan vad galler oppettider pad oppna forskolan for att fler ska kunna delta i
verksamheten

Framja halsa

Manga sjukdomar och halsoproblem kan forebyggas. Alla har ett egenansvar for sin
hélsa, men hélso- och sjukvarden har ocksa ett ansvar och idag har vi flera
undersdkningar, screening- och vaccinationsprogram som halso- och sjukvarden
och tandvarden erbjuder alla i dessa patientgrupper. Den viktigaste faktorn att leva
ett langt och lyckligt liv @r sa vitt vi vet idag en lyckad skolgang. Vi kan idag se stora
skillnader mellan socioekonomiska grupper och att en god halsa ofta ar forknippad
med en stark socioekonomisk status. Samtidigt som medellivslangden 6kar i
befolkningen i stort s& minskar den hos utrikes fédda kvinnor! Det férebyggande
hélsoarbetet ar darfér bade ett enskilt ansvar och ett stort ansvar for samhallet. Vi
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kan inte acceptera att vissa halkar efter, darfor ar det sarskilt viktigt att se till att de
forebyggande insatser som samhallet erbjuder ocksa kommer alla till del.

Centerpartiet vill

o Erbjuda alla personer som ar 70 eller aldre ett halsosamtal som ska utmynnai en
halsoplan som ar dterkommande och uppféljande.

o Bygga ut halsosamtalen succesivt sa att de erbjudas till fler aldersgrupper, i syfte att
forebygga ohalsa och upptacka eventuell sjukdom i tidigt skede.

e Infora screening/OPT for att tidigt upptécka brostcancer, prostatacancer etc och
andra allvarliga sjukdomar.

o Arbeta systematiskt och strukturerat inriktat mot undvikbara livsstilssjukdomar for
att forebygga olika slag av ohalsa.

o Utveckla en samlad barn- och ungdomshalsa dar elevhalsan, ungdomsmottagningen
och socialtjansten samverkar for att skapa “en-dorr-in” som tar vid for unga dar
Familjecentralen slutar

e Ge stod i olika former till anhoriga som vardar sjuka, aldre och personer med
funktionsnedsattning.

e Erbjuda patienter med psykisk ohalsa maojligheter till gron rehabilitering, sa som
utevistelse i skog och mark, latt motion och samt stod att ta sig ut.

Digitalisering

Halso- och sjukvarden blir alltmer digitaliserad. Det innebar bade utmaningar och
mojligheter. Digital teknik kan bidra till att tillgangliggtra tjanster pa ett helt annat
satt an tidigare och gor pa sa satt att varden kommer narmare for manga fler
patienter. Utmaningen ligger i att tjansterna ocksa maste svara upp emot
sakerhetskrav for att skydda personuppgifter och den personliga integriteten. De
maste ocksa upplevas sa pass effektiva och relevanta att de bidrar till att hoja
kvaliteten och tillgangligheten i varden.

Centerpartiet vill

e Vidareutveckla den digitala varden sa den tacker fler omraden i syfte att korta
vardkoer och gora varden mer tillganglig oavsett var man bor. Alla vardcentraler ska
erbjuda bade digital och fysisk vard.

e Bygga ut digitala/virituella vardrum med majlighet till provtagning

e Bygga ut den digitala vardappen "Min vard” med fler tjanster for att underlatta
patientens vag i varden. Appen behéver géras mer anvandarvanlig och enkel att
hantera for den vardsokande

e Gora det mojligt att boka och boka om/av sin tid via webb/app pa alla vardens
mottagningar.

o Oka patienternas mojlighet till egenansvar, egenvard och inflytande éver planering
och genomforande av vard. Med hjalp av ny teknik kan patienten géra mycket sjalv
hemma.

e Frigora resurser for dem som inte har forutsattningar till egenansvar.
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Aldres hilsa

Allt fler lever langre i Dalarna, vilket ar en enastadende utveckling. Seniorers
livserfarenhet, kompetens och engagemang ar en stor tillgdng for hela samhallet.
Med ett langre liv 0kar behovet av saval generell hdlsovard som specifik halsovard
kopplat till aldrandet. Det finns omfattande kunskap kring vilka atgarder som framjar
aldres halsa, men har begransas dock resultaten av bristande samordning. Det
behovs ett samlat program for aldres halsa med férebyggande insatser sa som
aterkommande héalsosamtal, kostnadsfria vaccinationer samt insatser for att
forhindra vald och 6vergrepp pa aldre.

Centerpartiet vill
e Driva pa for ett nationellt aldrehalsovardsprogram, for aldres halsa med
forebyggande insatser s som aterkommande halsosamtal, kostnadsfria
vaccinationer samt insatser for att forhindra vald och 6vergrepp pa aldre
e Uppmuntra och stodja satsningar pa kultur till aldre och inom vard och omsorg
e Utveckla dans som rehabiliterande insats for patienter med Parkinson, psykisk
ohalsa, stroke med flera.

Nara vard och omsorg pa aldres villkor

Primarvarden ar navet i halso- och sjukvarden. Dar tas den forsta kontakten nar
problem uppstar som inte kan hjalpas med egenvard. Tillgangligheten till en god och
nara vard ar avgérande och maste starkas. Vantetiderna maste sankas och
kontaktvagarna anpassas efter manniskors behov och forutsattningar.

Nara vard med fasta vardkontakter skapar trygghet och ger sékrare vard. Det
uppskattas av saval vardtagare och anhoriga som vardpersonal. En viktig del i den
nara varden ar mobila team med lakare och sjukskoterska som gér bedémningar i
hemmet hos de patienter som inte kan eller vill ta sig till vardcentral eller akuten.

De mobila teamen ar en betydelsefull del i utvecklingen av en battre och mer flexibel
vard for aldre och multisjuka i sina hemmiljoer. Den medicinska kompetensen inom
aldreomsorgen maste starkas. Geriatrisk kompetens maste finnas tillganglig i alla
kommuner.

Centerpartiet vill

e Skapa tillgang till medicinskt ansvarig lakare (MAL) i alla kommuner genom
samverkan med regionen

e Inratta mobila team, dar regionen och kommunen samverkar kring den aldre i alla
kommuner.

e Erbjuda alla en fast lakarkontakt i primarvarden.

e Ge mojligheten att valja vard- och omsorgsboende eller vem som utfér
hemtjanstinsatserna.

e Oka kontinuiteten i hemtjansten. Ett langsiktigt mal &r maximalt 10 medarbetare per
hemtjansttagare.
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e Krava utbildning for omsorg och omvardnad foér anstallning i aldreomsorg. Innan
2030 ska alla som arbetar med omvardnad i svensk aldreomsorg minst ha en
underskoterskeutbildning.

e Oka anvandandet av digital teknik som en del av att méta upp framtidens
kompetensbehov

o Tillse att det finns fasta sjukskoterskor knutna till sarskilda boenden, samt tillgang
till sjukskoterskekompetens dygnet runt.

e Framja aptit, matgladje och nutrition genom att inratta en Nutritionsansvarig dietist
(NAD).

o Forebygga undernaring och framja halsa och lakning genom att i hogre grad anpassa
maltider i varden utifran individers behov och dnskemal.

e Erbjuda alla aldre i hemtjansten en fast omsorgskontakt som bor ha minst
underskoterskekompetens.

o Tillse att tillgang till syrgas finns inom aldreomsorgen.

e Oka tillgangen till Narsjukvardsplatser dar det ar langt till sjukhus.

Ungas psykiska ohdlsa

Psykisk ohalsa bland barn och unga ar ett vaxande problem. Tidig upptackt av barn
och ungdomar som ar i behov av stdd ar en forutsattning for att kunna forebygga
psykisk ohalsa och ett framtida utanférskap.

Suicid ar idag cirka fem ganger vanligare an dodsfall i trafiken och det @r aven den
vanligaste dodsorsaken bland unga. Bland unga personer som identifierar sig som
homo-, bi-, transsexuella och queer (HBTQ+) &r riskerna fér ohédlsa dnnu stérre. Vi
maste kraftsamla for att vanda utvecklingen. Manniskors kunskaper och
medvetenhet om psykisk ohdlsa maste starkas. Da 6kar mgjligheten att se behoven
och hitta hjalpen.

En viktig grund ar att det i varje kommun finns samordnade tidiga insatser. Skolan,
sjukvarden och socialtjansten maste skapa ett val fungerande samarbete dar
berdrda barn och unga och deras vardnadshavare kanner tillit och trygghet. En
starkt och mer tillganglig elevhalsa ar av yttersta vikt. Dar ska unga med psykisk
ohalsa fa hjalp i ett tidigt skede. Halsokontroller maste i stérre omfattning riktas mot
den psykiska halsan. Olika former av mobila team kan utvecklas. Genom ett
utvecklat samarbete mellan Elevhalsan och Barn- och Ungdomspsykiatrin kan vi
anvanda resurserna pa ett klokt satt.

Centerpartiet vill

e Gor psykiska halsokontroller i skolan obligatoriska

e Utreda majligheten att infora mobila team inom Ungdomsmottagning och Barn- och
ungdomspsykiatri som kan finnas pa orter som idag saknar tillgang till samtalsstod
och vard for psykisk ohalsa.

e Oka tillgangen till ungdomsmottagningar i hela lanet genom 6kad grundbemanning
och sommaroppet

e Starka kommunikationsvagarna mellan skolan, socialtjansten och Barn- och
ungdomspsykiatrin for att underlatta for skolan att larma vid misstankta fall av
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psykisk ohalsa och orovackande familjesituationer, aven relaterat till hedersrelaterat
vald och fortryck.

e Hoja standarden pa sex- och samlevnadsundervisningen i skolan genom battre
fortbildning av larare och personal i skolan.

e Fortsatta utbilda larare saval som elever inom identitet och HBTQ+ for att stotta,
forebygga och lattare fanga upp fall av psykisk ohalsa

o Fortsatta arbetet i regionen och kommunerna med "Rorelsesatsning i skolan”

o Fortsatta det lansovergripande strategiarbete utifrdn den enkat som genomfors i
arskurs 8 och arskurs 2 pa gymnasiet och utveckla former for ungas inflytande.

En hoppfull vag framat

Centerpartiet ar en sjalvstandig, gron, liberal politisk kraft i mitten av svensk politik.
Vi presenterar konkreta forslag som ger forutsattningar for en gron ekonomi, for fler
foretag och jobb, ett tryggare samhalle och en vard och omsorg av hog kvalité. For
oss ar manniskors delaktighet och inflytande det allra viktigaste for att skapa en
hoppfull vag framat.
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