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Inledning

Pandemin har hallit varldens befolkning i ett jarngrepp i snart ett helt ar. Den har
gjort djupa sar pa vart samhalle, sar som kanske aldrig riktigt kommer att laka.
Manniskor har mist livet, forlorat ndra och kara. Ensamheten och den psykiska
ohélsan har 6kat och valdet har fatt faste i allt for manga hem.

Forskning visar att mans vald mot kvinnor o6kar vid samhaéllskris. Isolering,
arbetsléshet, ekonomisk oro och turbulens har inneburit en 6kad utsatthet for vald i
hemmet, globalt men ocksa i Sverige. Allt fler har varit tvungna att isolera sig i hemmet
tillsammans med den person som utsatter dem for psykiskt, fysiskt eller sexuellt vald.
Enligt en nyligen publicerad kartlaggning har vald i nara relationer trappats upp i var
tredje kommun. Valdet finns i hela vart samhalle och ser inga socioekonomiska eller
geografiska skillnader, pandemin har dessutom gett det dkat spelrum.

N&r nu julen ndrmar sig med langhelger, héga férvantningar och firande med, i vissa
fall, allt for mycket alkohol kan hemmets fyra vaggar bli ett fangelse for de som befinner
sig i en redan valdsam eller pressad relation. Onskan att halla ihop familjen éver jul
och nyar, fér barnens skull, gér att manga kvinnor forsoker att sta ut éver helgerna.
En for manga ohallbar situation, vilket de dkade antalet anmaélningar efter helgerna
vittnar om.

Det finns inget farligare 6gonblick i en kvinnas liv @n da hon bestdmmer sig for att
l&mna en valdsam relation. Var tredje vecka dédas en kvinna i Sverige av en man som
hon har eller har haft en relation med. I de allra flesta fall krévs en stor kraftansamling
for att bryta upp och lamna. Det kan vara ar av harda slag, nedvarderande ord och
férnedring och ibland sd pass allvarliga situationer som inneburit fara fér kvinnans liv,
innan relationen far ett slut. Det kan ocksa ha varit under den har mérka hésten som
allting gatt dver styr. Men fér manga kvinnor &r det d@ néasta helvete tar vid,
eftervaldet.

Kvinnor som bryter upp och ldmnar ett férhallande dar de utsatts for vald fortsatter
ofta att trakasseras och utsattas pa olika satt av den fére detta partnern dven efter
uppbrottet. Det kan handla om fortsatta hot, fysiskt och psykiskt vald, men ocksd om
trakasserier som delvis mojliggérs av bristande regelverk. Exempelvis kan
maktutévningen bestd i att forhindra och férhala en bodelning eller starta
aterkommande vardnadsprocesser. Utévandet av makt och kontroll fran en fére detta
partner kan darmed fortsatta, fast i ny skepnad.

Vald i nara relationer &r ett av vara stérsta jamstalldhetsproblem och det &r kvinnor
som framst faller offer. I arbetet med att motverka valdet ar det viktigt att se det
bakomliggande makt- och kontrollbehovet, ndgot som inte upphdr i och med
relationens uppbrott. Valdet och fértrycket tar sig bara nya former. Det ideella Sverige
med jourer, stiftelser, stédorganisationer och néatverk har under 18ng tid och i stor
utstrackning tagit samhallets ansvar, fgngat upp, lappat och lagat dar det offentliga
brustit. De goda krafterna som sa ldnge tagits for givna. Pandemin har blottat brister i
var valfard, vars syfte &r att vdrna de svaga och mest utsatta. Det &r dags att samhallet
tar sitt fulla ansvar, det far inte svika de som blivit utsatta fér vald. Centerpartiet har
lange drivit pd for att stirka skyddet for valdsutsatta, ge jourerna I3ngsiktiga
forutsattningar och stdarka det juridiska och samhdlleliga skyddsnatet. Men vi ser att
mer maste till.

N&r modet finns att &ntligen 1amna maste samhaéllet std redo, hjalpen ska aldrig finnas
langre &n ett telefonsamtal bort. Det kréver ocksa att viktiga samhallsfunktioner som
polis, aklagare, socialtjanst och sjukvard kontinuerligt ges utbildning i bemétande och



skydd av valdsutsatta. Kvinnojourer och skyddade boenden, som i hég grad bygger pa
ideella insatser behdver stabil och Iangsiktig finansiering. Och de kvinnor och barn som
bor pa skyddat boende maste ges hjalp att starta om. Fér att motverka det eftervald
som manga moéter kravs ocksa att regler och férfaranden som méjliggér makt- och
kontrollutévning mot en fore detta partner andras.

Centerpartiet foreslar foljande atgarder

e En mer langsiktig och stabil finansiering av kvinnojourernas verksamhet.

Det &r av stdrsta betydelse att personer som utsatts for vald i nédra relationer far stod
av samhéllet genom 6kad tillgdng till kvinnojourer, skyddat boende och andra liknande
verksamheter. De ideella jourerna har en unik erfarenhet och stor kompetens och ar
en viktig resurs i kampen mot valdet, men det ar det offentligas skyldighet att trygga
en I&ngsiktig och mer stabil finansiering.

Pandemin har dkat trycket ytterligare pa landets jourer och for att valdsutsatta kvinnor
och deras barn ska fa det skydd de sa val behdver maste samhallet sikerstilla en stabil
finansiering.

. Aterge Nationellt centrum fér kvinnofrid, NCK sitt kunskapsuppdrag och
permanenta dess grundfinansiering.

Vi vill att Nationellt centrum fér kvinnofrid, NCK, som ar ett kunskaps- och
resurscentrum vid Uppsala universitet, ska aterfa det nationella kunskapsuppdrag som
de forlorade nar Jamstalldhetsmyndigheten grundades, samt att finansieringen for
uppdraget ska permanentas.

NCK arbetar for att hdja kunskapen p& nationell nivd om mans vald mot kvinnor och
utveckla metoder fér omhandertagande av valdsutsatta kvinnor. Att ge NCK det
nationella kunskapsuppdraget och trygga finansieringen ar en viktig del i att sakerstalla
att alla yrken som kommer i kontakt med valdsutsatta personer, till exempel polis,
jurister, socialsekreterare och ldkare far en grundldggande forstaelse fér bland annat
normaliseringsprocessen och valdsutsatthet.

NCK driver dven Kvinnofridslinjen, en nationell stédtelefon for valdsutsatta kvinnor for
de som &r utsatta for hot eller fysiskt, psykiskt och sexuellt vald. Uppgiften &r att lyssna
och ge professionellt stéd s att den som &r utsatt vet var det gar att vénda sig for att
férandra sin situation. Antalet samtal har dkat stort de senaste aren, men framférallt
under pandemin och det &r viktigt att NCK far 1&ngsiktiga resurser sa att de kan méta
det stora behovet av stod.

For att sdkerstalla NCK som kunskaps- och resurscentrum och som utbildare ar det
darfér viktigt att de aterfar sitt nationella kunskapsuppdrag och far en permanent
grundfinansiering. En stabil finansiering ar ocksa en betydande del i att trygga arbetet
med den nationella stodtelefonen. Det ska aldrig vara upptaget ndr en valdsutsatt
kvinna tar modet och ringa.



e Infér ett obligatoriskt medlingsforfarande fér att f§ vécka talan i mdl om
v8rdnad, boende och umgénge med barn.

Det bér vara obligatoriskt med ett medlingsférfarande for att fa vécka talan i mal om
vardnad, boende och umginge med barn. Antalet vardnadsmal (domstolsmal om
vardnad, boende och umgéange avseende barn) har 6kat drastiskt. Ofta forséker man
nd en dverenskommelse mellan parterna genom samarbetssamtal s@ att det inte
behdver resultera i ett vardnadsmal, vilket &r sarskilt slitsamt for barnet.
Aterkommande vardnadstvister kan ocksd bli ett satt for forovaren att fortsatta att
fortrycka och kontrollera aven efter att relationen tagit slut.

For att skydda den valdsutsatta och férsvara for fortsatt kontroll och maktutévning fran
en fore detta partnern, bor det inféras krav pa ett obligatoriskt medlingsférfarande for
att fa vacka talan i mal om vardnad, boende och umgange med barn. Medlingen bér
skdtas av personer med kunskap att moéta barn och vuxna som befinner sig i konflikt
samt kan férklara och beskriva vad som hander vid en domstolsprocess. Tex jurist och
barnpsykolog.

e Ide fall frAgan om v8rdnad, boende eller umgénge tidigare har varit férem4l for
domstolsprocess bér den part som pd nytt stdmmer i domstol, och férlorar f§
betala dven motpartens réatteg8ngskostnader.

Den part som pa nytt tar fall om vardnad, boende eller umgénge till domstolen ska
dven betala motpartens rattegdngskostnader. Aterkommande domstolsprocesser &ar
bade kostsamma och slitsamma, och blir ett satt for forvaren att fortsatta utdva vald
dven efter relationens slut. Ldngdragna vardnadsprocesser blir sérskilt kravande for
barnet som blir en bricka i ett utdraget spel fran férévarens sida. Medlaren bér, under
medlingsférfarandet darfér klargéra om en ny domstolsprocess ar skalig. Om medlaren
inte bedémer att sa ar fallet ska den part som driver malet vidare till domstol riskera
att fa betala dven motpartens rattegangskostnader.

Samhallet maste tydligt markera nar rattsvdsendet utnyttjas for att driva
dterkommande vardnadstvister. Det skadar alla inblandade, sarskilt barnen.

e Regelverket fér bodelning m&ste ses 6ver s§ att bodelningsprocesserna blir
snabbare och effektiverare och inte kan férhalas av en trilskande part samt att
den som férsv8rar processen f8r béra stérre del av processkostnaden.

Boendedelningsprocessen behéver ske snabbare och om ena parten férhalar
boendedelningen bér den personen fa béra stérre delen av processkostnaden. En av de
absolut viktigaste faktorerna for att en valdsutsatt person ska vélja att bryta upp fran
en valdsam relation &r att de ekonomiska férutsattningarna &r sddana att det &r mojligt
att lamna relationen. Att pa olika satt férhala och férsvara en bodelning efter ett
uppbrott kan ménga gdnger ocksd vara ett satt for en valdsutdvare att fortsitta att
utéva kontroll 6ver en tidigare partner. En trilskande part kan férhala en
bodelningsprocess i flera ar. Under tiden kan den andra parten tvingas att leva under
harda ekonomiska premisser.

En mer effektiv bodelningsprocess &r en viktig del i att ge mod till valdsutsatta kvinnor
att vdga avsluta relationen. Det minskar risken att hamna i ekonomiskt trangmal och
hindrar mannen fran att fortsatta utéva vald.



e Kontaktférbud som skydd behéver stédrkas bland annat genom utékad
anvandning av elektronisk fotboja och genom att inféra automatiskt
kontaktférbud vid féllande dom fér allvarligare brott i ndra relation.

Kontaktférbudet maste stérkas for att valdsutsatta ska kdnna sig trygga och inte riskera
att utsittas for fortsatta hot om vald av en fére detta partner. Idag krévs det att
kontaktférbudet dvertréds for att den forbudet géller ska dldggas att bara fotboja. Det
kan inte vara rimligt, ingen ska behéva utsattas for risk for att kvalificera sig for ett
battre skydd. Utsatta ska skyddas redan fran start med den teknik som finns.

Samtidigt &r det manga i behov som idag inte far kontaktférbud utfardat eftersom
ribban for att fa ett kontaktforbud utfirdat &r valdigt hég. Inte minst &r det svart for
utsatta som tidigare haft en relation med den som begaran om kontaktférbud avser.
Det kan i yttersta fall f8 konsekvensen att kvinnan dédas av sin fore detta partner,
trots att mannen démts fér allvarliga brott mot kvinnan.

Automatiskt kontaktforbud boér darfor inféras vid fallande dom for allvarligare brott i
nara relation. Det ska galla nar garningsmannen fallts for exempelvis grov
fridskrankning/kvinnofridskréankning, misshandel eller olaga hot.



