Medlemsomroéstning Regionvalet

Namn: Abir Tasci

Kommun: Sédertélje

Alder: 48

Yrkestitel: Rattslig expert

Beskrivning:

Jag ar jurist och har lang erfarenhet av att arbeta inom domstolsvasendet. | dag arbetar jag pa
rattsavdelningen pa Polismyndigheten som rattslig expert med fokus dataskydd framst inom
omradet biometri men dven med Al och har varit expert i flera statliga rattsutredningar.
Integritetsfragor, fri- och rattigheter samt rattssakerhetsfragor ar fragor som engagerar mig. Att
jag valt Centern beror pa att partiet har en balanserad politik dar alla manniskor, oavsett
ursprung, ses som en tillgang och dar "invandrare" inte satt i centrum av alla samhallsproblem.
Varnande om miljon ar naturligtvis ocksa viktigt. Jag bor i S6dertélje har man och tre barn. Jag har
varit engagerad i Assyriska kulturféreningen, varit med och arrangerat kulturfestival tva ar i rad
som ett led i att forbattra bilden av staden samt jobbat for etablering av Grafikens hus i staden. Vi
ar ocksa engagerade fotbollsférildrar. Aven i dvrigt ar fragor om kultur- och fritid viktiga for mig.

Namn: Amandah Andersson

Kommun: Solna

Alder: 33

Yrkestitel: Policyansvarig pa Centerkvinnorna

Beskrivning:

Jag ar en norrbottnisk Solnabo som alskar smor och hjortron, frihet och jamstalldhet. Jag vet och
kan inte allt, men jag vet vad jag kan och vill: jag kan borra ner skallen och gora jobbet, och jag vill
bidra till ett friare, gronare och mer jamstallt lan.

Jag vill att:

- Lanets invanare ska fa god och tillganglig vard, oavsett bakgrund, alder, kon eller var i lanet de
bor, och att vi far vélja vardgivare.

- Regionen ska vara en attraktiv arbetsgivare for att motverka kompetensbrist.

- Regionen ska driva ett aktivt arbete for att bekdmpa méans vald mot kvinnor och hedersrelaterat
vald, och ge ratt stod till de som har blivit utsatta.

- Regionen ska arbeta for sankta utslapp.

- Fler kvinnor ska driva féretag i Stockholms lan — det mar regionens tillvaxt bra av.

Vill du ge en nyfiken, oradd och envis kandidat chansen att forverkliga Centerpartiets politik i
Region Stockholm? En som lyssnar och laser p3, lyfter blicken och som star emot nar det behévs?
Da ska du ge mig din rost!



Namn: Ann-Christin Larsson Frickner

Kommun: Sundbyberg

Alder: 60

Yrkestitel: Forandringsledare

Beskrivning:

Stockholms region behover Centerpartiet politik som ger manniskor makt att valja sjalva. Jag har
under ett decennium haft formanen att driva Centerpartiets politik i rollen som kommunalrad
och gruppledare med ordférandeposter fér naringslivs- jobb- och tillvaxtfragor, klimat- och
miljofragor samt bostads- och samhillsbyggnadsfragor och visat att det verkligen gar att géra
skillnad. Jag har engagerat mig i beredskapsfragor ocksa civilt och har presenterat trygghetsfragor
som nu finns med i Centerpartiets program. Idag ar jag ledamot i regionfullmaktige och har haft
uppdrag inom klimat- och regionutveckling och nu inom sjukvardsfragor.

Efter ett langt arbetsliv och ledaruppdrag vet jag att vi kan gora sa mycket nar vi arbetar
tillsammans. Jag vill fortsatta bidra att forbattra regionens cancervard med individen i fokus,
forbattra varden for kvinnor med extra fokus pa klimakteriet och slutligen forstéarka det viktiga
beredskapsarbete som vi behdver i hdndelse av kris och krig.

Namn: Anna Attergren Granath

Kommun: Solna stad

Alder: 62

Yrkestitel: Projektadministrator

Beskrivning:

Hej! Jag heter Anna Attergren Granath och jag kandiderar till Region Stockholm 2026.

Jag vill ha en sjukvard som fungerar, en kollektivtrafik som haller och en region dar varje
manniska raknas. Jag vill se fler avgangar, tryggare resor och eldrivna bussar som fungerar for
bade manniskor och klimatet. Samtidigt maste vi skydda gronomraden, och bygga en framtid for
kommande generationer. Jag vill se ett Stockholm dar &r alla, oavsett kon eller bakgrund, far
likvardig vard.

Jag kandiderar for jag ar 6vertygad. Jag arbetar pa SBU, dér vi granskar vardens och
socialtjanstens insatser vetenskapligt. Det har lart mig att varje politiskt beslut maste bygga pa
fakta. P& vad som visat sig fungera i studier. Jag vill se kortare koer, trygg vardpersonal och vard
nara dig, inte langre bort. Vii C star upp for demokratin, i varje beslut for ett Stockholm for alla.
Rosta pa mig i provvalet. Tillsammans for en méanskligare region!



Namn: Anna Juhlin

Kommun: Sollentuna

Alder: 48

Yrkestitel: Kommunikator

Beskrivning:

Jag ar en engagerad och driven trebarnsmamma som politiskt drivs av att alla ska ges méjlighet
att fa na sin fulla potential. Jag jobbar till vardags som ordférande i kompetens- och
arbetmarknadsnamnden i Sollentuna och kdnner mer och mer hur vi maste jobba regionalt med
kompetensférsériningsfragan. Aven om fokus i regionen framst dr pa sjukvard och trafik s3 ser jag
en mojlighet att strategiskt jobba granséverskridande inom arbetsmarknadsfragor och
vuxenutbildning inom regionen. Hoppas fa medlemmarnas fortroende!

Namn: Annica Nordgren

Kommun: Taby

Alder: 63

Yrkestitel: Kommunalrad

Beskrivning:

Jag &r 63 ar och har jobbat heltid inom kommunpolitiken i mer &n 15 ar varav tva mandatperioder
dven i Regionen.

Tidigare har jag arbetat som kundservicechef inom ett privat féretag och var da ocksa
fritidspolitiker.

En néra likvardig vard i hela Regionen &r en viktig fraga for mig.

Jag vill att det ska finnas tillgédngliga lokala vardcentraler med mgjlighet till en fast lakare och
kontaktsjukskoterska samt att det finns fler gynekologiska enheter fordelat i léanet. Eftervarden
behover utvecklas. Samarbetet mellan kommun och region ska fungera utan att patient blir
lidande.

En viktig fraga ar ocksa att kunna erbjuda vaccin mot baltros for en ldgre kostnad.

Tandvarden anser jag ska omfattas av hogkostnadsskyddet.

For en levande skargard och landsbyggd i Stockholms ndromrade sa behovs en vl fungerande
kollektivtrafik dar tag, bussar och pendelbatar anvands med ny och robust teknik.

Det &r ocksa viktigt att kunna erbjuda mer kollektivtrafik nattetid samt fler tvarforbindelser.



Namn: Annie Ostlund

Kommun: Huddinge

Alder: 44

Yrkestitel: Butikschef

Beskrivning:

Jag ar en ndrodlad politiker som drivs av att géra livet battre for manniskor, sarskilt genom arbete
for jamstalldhet, klimat och foretagande. Som liberal oroas jag av véxande auktoritara krafter,
bade globalt och lokalt. Demokrati gynnar manskliga rattigheter saval som klimatet, driver tillvaxt
och ger manniskor friheten att vara sig sjalva, nagot som alltfér manga idag férvagras.
Stockholms sjukvard ar varldsledande jamstalldheten ligger efter. Vi maste Lagga in en extra véxel
for att forbattra kvinnors vard och prioritera kvinnosjukdomar!

Jag ar uppvuxen i en smaforetagarfamilj och har tidigt 1art mig vardet av hart arbete och ansvar.
Som kommunalrad har jag fokuserat pa att férbattra féretagsklimatet och pa kort tid fatt
konkreta resultat. Stockholmsregionens foretag driver hallbar tillvéxt och levandegér bade stad
och landsbygd. Darfor vill jag ge féretagarna goda forutsattningar genom en palitlig
kollektivtrafik, tillgang till ratt medarbetare, samt trygga och trivsamma miljcer.

Namn: AnnSofie Sandberg

Kommun: Sundbyberg

Alder: 68

Yrkestitel: Sjukskoterska

Beskrivning:

Jag heter Ann-Sofie Sandberg och bor i Sundbyberg. Efter ett arbetsliv med Iang erfarenhet som
sjukskoterska och chef, bade i den offentliga och privata varden och omsorgen, ar jag sedan tre ar
tillbaka engagerad som lokalpolitiker i Sundbyberg. Férutom att jag ar gruppledare i bade
Aldrendamnden och Social och arbetsmarknadsndmnden, &r jag dessutom férste vice ordférande i
det sociala utskottet samt engagerad i pensionarsradet och funktionsrattsradet.

Vi maste bli annu battre pa att klara av att ge en god hélso-och sjukvard for ldre och for
multisjuka. Det kraver bland annat ett 6kat samarbete mellan kommun och region for att
gemensamt méta det 6kade behovet dar utgangspunkten alltid maste vara individens vardbehov
och inte vem som ar huvudman. Med min bakgrund i vard och omsorg i olika roller, och fér olika
utférare, sd hoppas jag kunna vara med och bidra till att vi kan leva upp till en god hélso- och
sjukvard for alla.



Namn: Axel Ostlund

Kommun: Upplands-Bro

Alder: 40

Yrkestitel: Forsdljningsansvarig

Beskrivning:

Forséljningsansvarig Norden, Baltikum, Polen pa svenskt teknikforetag. Hanterar grossister,
distributorer, aterforsaljare och teknikpartners.

Tidigare kretsordférande Solna. Stabiliserade en krets drabbad av skandal, konflikt och avhopp.
Dubblade medlemsantal, fyrdubblade medlemsengagemang.

Grundare Centerpartiets mangfaldsnatverk.

Framgangsrikt drivit igenom forandring av Centerpartiets fiskepolitik. Flitig motionar i fragor om
Ostersjon, vatten, utrikespolitik, funktionsrattsfragor.

Drivs av att se andra vaxa. Glads i gemensam framgang.

Resultatinriktad, kompetent, arbetsam.

Skolad i debatteknik, talare, karismatisk, social.

Flersprakig, levt i flertal Iander, arbetat i internationella milj6er.

Ser fram emot ditt fortroende

Namn: Bernt Josephson

Kommun: Sollentuna

Alder: 62

Yrkestitel: Kommunikator

Beskrivning:

En stor nyfikenhet i kombination med ett allt vaxande samhallsengagemang har praglat min
tillvaro sedan skolaren. Genom att ga med i Centerpartiet for tiotalet ar sedan lyckades jag bidra
till att mina barns skolvag blev sakrare. Jag vill jobba for att starka kollektivtrafiken genom battre
samordning av trafikslagen samt 6kat utnyttjande av den vattenburna delen.
Trygghetssamordning for ungdomar ligger mig ocksa varmt om hjortat, vilket jag regelbundet
jobbar fér som nattvandrare och styrelseledamot i féreningen Farsor och Morsor Sollentuna. Jag
vill dven bidra till utvecklingen av valfarden for var vixande grupp seniorer, ett arbete jag
paborjat genom engagemang i Centerpartiets seniornétverk.



Namn: Bjorn Berg

Kommun: Haninge

Alder: 73

Yrkestitel: Politiker

Beskrivning:

Jag ar medlem i C sedan 2019. Tidigare Head of Public Affars i ett stort telekombolag, medlem av
foretagsledningen. Ar fértroendevald Vice ordférande C i Haninge, Ledamot i dldrendmnden.
Styrelsemedlem i Studieférbundet Vuxenskolan. Medlem av styrelsen i Tornberget
Fastighetsforvaltning. Ordférande Seniornatverket reg Sthim. Och ledamot av distriktsstyrelsen C
Sthims lan. Jag har lang erfarenhet av att i ledande stallning arbeta med politiska fragor pa
mycket hog niva.

Namn: Camilla Eriksson

Kommun: Botkyrka

Alder: 57

Yrkestitel: Antikvarie

Beskrivning:

Jag ar en landsbygdsboende Botkyrkabo med rotter fran Gavle. Hatar orattvisor och lever efter
att det ar viktigt att gora sitt allra basta ndr man har ett ansvar eller ett uppdrag. Tycker
Stockholm &r fantastiskt, bara genom att aka nagon station kan du vara mitt i storstan, pa landet
eller i skargarden.

Det finns flera mycket viktiga fragor for Stockholm. En sjalvklar sadan &r hur vi tar oss an
klimatarbetet och hur vi ser till att minska effekterna av klimatférandringarna. Men det ar ocksa
hur vi tillsammans kan motverka osund konkurrens och kriminell ekonomi. Har ar det sarskilt
pengatvatt inom branscher som avfall- och byggsektorn och livsmedel som vi maste arbeta
gemensamt med. Sen brinner jag ocksa for att utveckla hela Stockholms métesplatser och
mojlighet till liv och rérelse nar staden vaxer. Det gor vi bara om alla kommuner far likvérdig del
av samhallsservicen och infrastrukturen.



Namn: Cecilia Stahl

Kommun: Sédertalje kommun

Alder: 58

Yrkestitel: Verksamhetsledare

Beskrivning:

Jag heter Cecilia Stahl, ar utbildad beteendevetare och har lang erfarenhet som ledare i
samhallsnyttiga verksamheter inom bade privat och offentlig sektor. Jag bor pa landet utanfor
Jarna i Sédertélje kommun och ser tydligt betydelsen av en levande landsbygd — med néarodlad
mat, fungerande kollektivtrafik och trygga cykelvagar.

Jag drivs av att skapa foérutsattningar for hallbar tillvaxt i naringslivet och av att sdkra
kompetensforsérjningen sa att fler far mojlighet att utbilda sig, arbeta och bli sjalvférsérjande.
Jag vill bidra med min kunskap och mitt engagemang for att géra var region till den bésta platsen
att bo, leva och verka i — fér bade méanniskor och foretag.

Namn: Christine Lorne

Kommun: Nacka

Alder: 43

Yrkestitel: Ambulanssjukskdterska

Beskrivning:

Jag ar en optimistisk trebarnsmamma, ambulanssjukskéterska och nackabo med héns, bin och
katter — och Stockholms forsta primarvardsregionrad! Jag &lskar att jobba i varden, men vet att
forutsattningarna inte alltid dr de basta. | ambulansen moter jag patienter som, om de haft en
fast lakare och fatt hjalp direkt pa sin vardcentral, aldrig hade behovt tréffa oss.

Darfor jobbar jag hart for en starkare primarvard med mer tid fér patienten — for att hela varden
ska borja fungera battre! Vi i Centerpartiet har tagit viktiga steg i ratt riktning, men jag ar langt
ifran klar och det finns mycket mer att géra innan vi ar i mal.

Jag vill garna, om jag far ert fortroende, fortsatta det viktiga arbetet.

Har du fragor eller funderingar — hor garna av dig! L 4



Namn: David Hergesell
Kommun: Huddinge
Alder: 34

Yrkestitel: Projektledare
Beskrivning:

Hej centervanner,

jag skulle vilja kandidera for regionvalet. Jag ar ganska ny i Sverige. Jag flyttade hit i sommaren
2024 med min familj. Tidigare bodde vi i sédra Tyskland och jag engagerade mig med FDP i 6ver
tio ar. Jag &r mycket interesserad av trafikpolitiken i regionen. For mig ar det viktig att manniskor
kan véljar frit mellan lokaltrafiken, bil, cykel eller till fots. Region Stockholm maste vara
ansvarsfullt och satsa pa pendeltag, tunnelbana, jarnvag och busser som redan finns. Men
erbjudandet maste ocksa utdkas efter behov.

Namn: Emma Eide

Kommun: Nacka

Alder: 46

Yrkestitel: Forandringsledare och kommunikator

Beskrivning:

Mina vdnner och arbetskamrater beskriver mig oftast som en person med mycket engagemang
och en stor dos optimism och framtidstro. Jag drivs av mojligheten att gora livet enkelt fér vanligt
folk, samtidigt som vi varnar var omvarld och var framtid. Jag ar emot pekpinnar och for
uppmuntran. Jag ogillar NEJ-sdgare men far kraft av utmaningar.

I regionen vill jag stétta och pusha vara toppkandidater och forhoppningsvis bidra med nya
perspektiv och kreativa tankar. Efter snart fyra ar som heltidspolitiker i Nacka ser jag fram emot
att lara mig mer och engagera mig mer i regionens viktiga fragor. For om det ar nagot jag lart mig
fran kommunpolitiken sa ar det att allt hanger ihop och det &r bara tillsammans vi kan fa igenom
de stora forandringarna.



Namn: Erik Ostman

Kommun: Jarfalla

Alder: 77

Yrkestitel: Egen Foretagare

Beskrivning:

Erik Ostman — Kandidat till Region Stockholm (Nordvast)

Kretsordférande i Centerpartiet Jarfalla

Om mig:

Pensionerad IT-chef fran Ericsson, nu egenféretagare inom Business Limousine och IT-konsult.
Har tjanstgjort i Forsvarsmakten i 35 ar, senast som bataljons kvartermastare. Aktiv i flera miljo-
och vattenvardsférbund med fokus pa hallbar utveckling och kommunal samverkan.

Darfor Centerpartiet:

Centerpartiet forenar frihet med ansvar — fér manniskor, miljo och framtid. Jag har varit
engagerad i Gver tio ar, sarskilt inom milj6, bygglov och vattenvard. Partiets stod for landsbygd,
foretagande och civilsamhalle speglar mina varderingar.

Mina hjartefragor i regionen:

e Naéra och trygg primarvard med lokala kvélls akuter.

e Effektivoch sammanhangande kollektivtrafik

e Starkt civilt forsvar och krisberedskap

e Hallbart lantbruk och skyddade vattenresurser

Med erfarenhet fran naringsliv, férsvar och miljéarbete vill jag bidra med helhetsperspektiv och
handlingskraft i regionpolitiken.

Namn: Eva Wenker

Kommun: Sollentuna

Alder: 62

Yrkestitel: Forskoleldrare

Beskrivning:

Jag har ett starkt engagemang for klimat- och miljéfragor. Idag ar jag ersattare i milj6- och
klimatndmnden i Sollentuna. Jag anser att det &r avgérande att vi alla tar ansvar for miljon, s3 att
framtida generationer far en god och hallbar livsmiljo. Darfor ar det viktigt att Region Stockholm
erbjuder en vélfungerande kollektivtrafik och trygga, genomténkta cykelvédgar i hela lanet.

Jag brinner ocksa for en vard som fungerar for alla. | dag ser vi hur kéerna i sjukvarden vaxer, det
behover fordandras. Jag vill se kortare vantetider, dven inom akutsjukvarden, och att patienter i sa
stor utstrackning som mojligt far en fast lakarkontakt for en trygg, kontinuerlig och
sammanhallen vard.



Namn: Eva Wennerberg

Kommun: Nyndashamn

Alder: 65

Yrkestitel: underskoterska

Beskrivning:

Alder 65 &r mamma och farmor bor i Sorunda.

Jobbat pa vardcentral i 26 ar, ar dven egenforetagare.

Ar kretsordférande , ledamot i kommun fullmaktige , ersattare i socialndmnden .
Ersattare i regionen.

Prioriteringar:

Vi maste fa primérvarden att fungera sa att akuten avlastas.
Vilfungerande infrastruktur fran Nynashamn och séderut.
Energilan istéllet for bidrag.

Intressen :

Politik , traning och odling.

Namn: Helene Strémquist
Kommun: Lidingd

Alder: 42

Yrkestitel: Civilekonom
Beskrivning:

Namn: Henrik Eriksson

Kommun: Norrtélje

Alder: 45

Yrkestitel: Verksamhetschef

Beskrivning:

Jag kandiderar till en tredje mandatperiod i regionfullmaktige, med fortsatt fokus pa en trygg och
tillgénglig vard i hela lanet — inte bara i innerstan. Som ordférande i Patientnamnden méter jag
varje vecka berattelser som visar hur viktigt det ar att varden lyssnar och utvecklas utifran
patienters erfarenheter. Darfor vill jag fortsétta arbetet med att starka primarvarden och na
malet om max 1100 listade per lakare, forbattra tillgangligheten med mobila I6sningar som
mammografibussar och stoppa fusk och kriminella aktorer i varden. Med bakgrund som chef i
vard och omsorg vet jag hur avgérande det ar med beslut som fungerar i praktiken — och vikten
av att sdtta manniskan fore systemet. Jag hoppas pa ditt stéd i medlemsomrdstningen sa att jag
far fortsatta arbeta for att hela lanet — ocksa landsbygd och skargard — far den vard man har ratt
till.



Namn: Henrik Hittig

Kommun: Sédertélje

Alder: 57

Yrkestitel: Expert Engineer

Beskrivning:

Jag gick med i Centerpartiet nar Ryssland invaderade Ryssland fér andra gangen. Jag gjorde det
for att jag kdnde att demokratin kunde behéva lite hjalp. Férutom att gilla demokrati sa gillar jag
liberalism med ett visst socialt ansvarstagande. Nar det géller regionala fragor sa vill jag garna att
det skall vara trevligt att bo och vistas i regionen. Regional utveckling och kultur ligger mig varmt
om hjirtat. Ar teknisk doktor | kemi och jobbar med brinslen och andra fordonsvitskor pa
Scania. Som person ar jag mycket logisk. Jag har latt att forstd komplicerade problem och hitta en
l6sning pa dem. Som tex hur man skall hitta fler funktionarer i en cykelférening. Jag &r bra pa att
lyssna tanka till och svara klokt. Innan jag gick med i Centern sa dgnade jag huvuddelen av min
fritid at cykling. Jag har varit ordférande i tvenne cykelféreningar och cyklat i Iangs méanga fina
vagar i Sverige och utomlands.

Namn: Henrik Juhlin

Kommun: Huddinge

Alder: 45

Yrkestitel: Namndsordférande

Beskrivning:

Som ndmndsordférande fér natur- & stadsmiljé i Huddinge och med uppdrag for fardtjanst och
tillganglighet i Region Stockholm arbetar jag varje dag for ett grénare och mer jamlikt lan. Jag ar
dven tillgdnglighetsexpert och ser till att alla, oavsett funktionsvariation, kan delta fullt ut.

| EU-valet visade jag mitt kampanjdriv: 16 kommuner besokta, 26 000 flygblad utdelade och 500
000 videovisningar. Ni kan lita pa att jag levererar om jag far ert fértroende.

Mina prioriteringar:

o Pilitliga pendeltag och kollektivtrafik: punktliga, trygga och tillgédngliga — sa fler kan resa
klimatsmart.

¢ Klimatomstallning nu: fossilfria branslen, cirkuldr ekonomi och levande naturreservat som
svalkar staden — for en héllbar framtid.

¢ Jamlikhet i praktiken: HBTQi-personers rattigheter och en sjukvard som fungerar for alla,
oavsett funktionsvariation — sa varje manniska far leva sitt liv pa lika villkor.

Med hjarta, fakta och energi vill jag gbéra regionen gronare, friare och mer inkluderande.



Namn: Hakan Ekengren

Kommun: Nacka

Alder: 61

Yrkestitel: VD/partner/radgivare

Beskrivning:

Jag kandiderar for Centerpartiet i regionvalet 2026 i Stockholms lan. Med ett starkt engagemang
for miljo- och klimatfragor, ekonomi, kollektivtrafik och sjukvard vill jag bidra till en region dar
invanarnas behov och livskvalitet star i centrum. Jag tror pa manniskan — pa individens formaga
och rétt att forma sitt eget liv — men ocksa pa samhillets ansvar att leverera fungerande valfard
och framtidssakra investeringar.

Jag vill ha ordning och reda i styrningen av regionen. Fokus maste ligga pa kvalitet och resultat,
inte pa ideologiska experiment. Stockholm behéver en modern och praktisk politik anpassad for
dagens miljomedvetna invanare — dar vi satsar pa tillgéanglig vard, hallbar kollektivtrafik och en
sund ekonomi. Det &r avg6rande att vi hushallar ansvarsfullt med skattebetalarnas pengar och
sakerstéller att varje krona gor nytta.

Jag har bred erfarenhet fran bdde kommunal och nationell politik — en styrka i arbetet med att
fatta beslut som gor verklig skillnad.

Namn: Indra Karreskog Rehbinder

Kommun: Solna

Alder: 29

Yrkestitel: Kommunalrad

Beskrivning:

Jag har varit engagerad i Centerrérelsen sedan jag fyllde 18 och gick med i Centerstudenter. Pa
vagen har jag hunnit med en del, bland annat ordférandeskap i Centerstudenter Stockholm,
tjdnsteperson i regionen, ledamot i distriktsstyrelsen bade fér Stockholms stad och nu
Stockholms ldn. Idag &r jag kommunalrad i Solna och ordférande i férskolenamnden.

Det basta med Centerpartiet ar var positiva grundsyn och vilja att hitta I6sningar. | en tid som
praglas av oro och polarisering behover vi sta upp for framtidstro, reformvilja och ansténdighet
och visa att det dr mojligt att bade vara hoppfull och serids. Vi maste med bade politik och retorik
bidra till en 6kad tillvaxt, 6kad framtidstro och en battre morgondag.

Stockholmsregionen ar Sveriges tillvaxtmotor och satter tonen fér mycket som hander i hela
landet. Det ar helt avgbrande att vi fortsatter vdxa pa ett klimatsmart satt med kollektivtrafik,
cykelbanor och fler bostader. En tatare, roligare och mer livskraftig region.



Namn: Ingemar Sahlgren

Kommun: Nacka

Alder: 72

Yrkestitel: FD. Statstjansteman

Beskrivning:

Ja vill utveckla kollektivtrafiken som inte bra och skapa bra férutsattningar for alla barn for det
finns manga som har det svart.

Namn: IngMarie Bohmelin

Kommun: Sundbyberg

Alder: 66

Yrkestitel: Facilities Officer

Beskrivning:

Mitt liv bestar av méanga delar dar hantverk och naturen ger mig energi. Aven att kartlgga och
genomfora I6sningar for orattvisor. Jag har lang erfarenhet av att fran patientperspektiv driva
vardfragor. Multisjukdom, séllsynta diagnoser. Flera regioner ar bra men inte sjalvstyrande utan
med gemensamma riktlinjer.

Intressen
Som nationell minoritet, skogsfinne har jag naturen nedédrvd med skogsgard i Varmland. Hantverk
kan vara lagga flis pa taken eller sticka trojor, sy brudklanningar eller renovera.

Drivkraft

kommer fran livserfarenheter. NPF diagnoser, lymf- och lipdem samt hemokromatos. Inkluderat
arbete hos Riksférbundt Sallsynta Diagnoser. Outvecklade omraden inom region och kommun.
Nationella minoritetsfragor likasa. Tufft ja visst men det sporrar mig. Alla har lika varde och ska sa
behandlas.

Arbete idag
Jag arbetar pa SIPRI Stockholm International Peace Research Institute | Solna. Mina
arbetsuppgifter ar att kontoret ska fungera for 80 forskare. Inkluderat leverantorsavtal.



Namn: Isa Wiman

Kommun: Oster&ker

Alder: 55

Yrkestitel: Omradeschef inom dldreomsorgen i egen regi
Beskrivning:

Hej Centervinner! ###4

Jag heter Isa Marttasdotter-Wiman och jag engagerar mig politiskt fér att jag vill verka fér och
bidra till ett fritt o tryggt samhalle som utvecklas at ratt hall.

Jag kandiderar for allas var valfrihet och egenmakt, demokrati, klimatet och den gréna
omstillningen, foretagandet i stan som pa landsbygden, o for alla ménniskors lika vérde,
medmansklighet. Politiskt stadigt tillhrande det varma gréna liberala mittfaltet lutandes at det
borgerliga hallet.

Vilka de konkreta lokala sakfragorna som jag tillsammans med vara andra fortroendevalda ska
driva ar/blir; de avgors dels i vara olika partiets- och kretsinterna dialoger, dels i alla méten med
vara invanare, foretagare och naringsidkare, foreningar samt andra relevanta intressenter.

Jag hoppas att du vill stddja min kandidatur <.

Namn: Jacob Christman

Kommun: Norrtélje

Alder: 35

Yrkestitel: Namndsordférande

Beskrivning:

Na&r vi pratar regionpolitik sa ar det sjukvard och kollektivtrafik som tar rampljuset. Det &r tva
otroligt viktiga politiska omraden och de ska fortsatta vara de priméara regionala fragorna. Men
regionen har dven en kulturnamnd och det ar déar jag vill vara med och gora skillnad. Som
namndsordférande i Kulturndmnden i Norrtalje sa ser jag vad regionen skulle kunna gora fér vara
landsbygdskommuner. Idag &r var regionala kultur centraliserad och vi behdver visa vagen for att
den ska kunna na ut till var landsbygd. Jag &r en driven, positiv och diplomatisk och som sliter hart
for rattvisa. Min erfarenhet inom kultur-frégor tror jag gor mig till en vardefull del av regionens
kulturndmnd.



Namn: Jacob Rothschild

Kommun: Sundbyberg

Alder: 21

Yrkestitel: Studerande

Beskrivning:

Vi har féormanen att bo i en fantastisk region.

En av de viktigaste fragorna for mig ar att goéra det enklare och tryggare att leva som jude i Region
Stockholm. Trots att kampen mot antisemitismen ar en angeldagenhet fér hela samhillet, inte
enbart for den judiska befolkningen, ser jag det som min uppgift att ta strid mot den vixande
antisemitismen som sprider sig.

Ett valfungerande och tillgangligt kollektivtrafiksystem ar avgérande for att binda samman
regionen, minska klimatpaverkan och underlatta for manniskor att pendla och ta del av allt som
Stockholm har att erbjuda. Det &r sarskilt gladjande att se att man satsar pa och tar tillvara pa
potentialen med batar och var unika skargard i kollektivtrafiken. Utdver detta ar det av yttersta
vikt att kollektivtrafiken blir &nnu sakrare fér ungdomar, sarskilt tjejer, nar de reser hem sent pa
kvallarna efter fester eller roliga stunder med vanner. Alla ska kdnna sig trygga nar de anvander
kollektivtrafiken, oavsett tid pa dygnet.

Namn: Jakob Hildingsson

Kommun: Sollentuna

Alder: 21

Yrkestitel: Officersaspirant

Beskrivning:

Mitt namn &r Jakob Hildingsson. Jag &r officersaspirant pa Férsvarshogskolan/Karlberg,
matematikstudent vid Stockholms universitet och fritidspolitiker i Sollentuna. Jag ar uppvaxt i en
mangsidig forort dar jag sett samhalls-utvecklingen fran flera hall. Det ar den verkligheten som
formar min vision: en stark tro pa individen, pa frihet under ansvar och pa den demokratiska
gemenskapen. Det ar darfor jag kandiderar.

Unga svenskar letar efter ett letar efter en gemensam samhallsberattelse, om ett land dar
valfarden fungerar, ett progressivt land som inkluderar manniskor i stéllet for att exkludera och
med valutbyggd och fungerande infrastruktur. Unga svenskar struntar fullstandigt i utlandska
foretags ratt att driva dldreboenden i Sverige eller den konkreta uppsattningen av energimixen.
Vi som parti maste lyfta blicken och prata om det stérre samhillsprojektet.



Namn: Jan Westerlund

Kommun: Sollentuna

Alder: 35

Yrkestitel: Kommunpolitiker

Beskrivning:

Hej jag heter Jan Westerlund bor i Sollentuna kommun dér jag sitter | Socialndmnden fér
Centerpartiet.

Jag kandiderar nu till regionfullmaktige | Region Stockholm dar jag vill arbeta med trafik, vard och
omsorg samt fardtjanstfragor

Namn: Jean de dieu Irakiza

Kommun: Norrtélje

Alder: 29

Yrkestitel: Utredare

Beskrivning:

Jag ar ursprungligen fran Burundi och har bott i Sverige sedan 2006. Jag arbetar inom
banksektorn som utredare och har en masterexamen inom sikerhet och krishantering fran
Forsvarshogskolan. Utover det har jag dven en kandidatexamen inom statsvetenskap. Jag
kandiderar for att jag vill vara med och paverka, att fa bidra till att fler far mojlighet att na sina
drommar i Sverige. Detta gar att uppna med Centerpartiets politik. Jag vet att genom
Centerpartiets politik kan vi tillsammans skapa ett hallbart och inkluderande samhille. Jag vill
vara med och bygga ett starkt naringsliv i Stockholms Ian. Jag vill vara med och forma en region
och ett Sverige dér alla kan kdnna sig trygga, ha tillgang till bra vard och vélfard, fungerande
kollektivtrafik och dar manniskor kan vdxa och utvecklas. Jag ar lamplig som regionledamot for att
jag ar bra pa att bygga relationer, skapa engagemang och &r handlingskraftig. Detta gér mig
darfor till en bra och stark kandidat infor valet 2026.

Namn: Jenny Stenberg

Kommun: Vallentuna

Alder: 60

Yrkestitel: Forsakringstjansteman

Beskrivning:

Jag brinner for att hela regionen ska leva. Det ska vi uppna med en vil utbyggd kollektivtrafik i
hela regionen, pa land och till sj6s. Vi ska fortsatta att utveckla halso- och sjukvarden. Alla ska na
och fa en kvalitativ vard oavsett var man bor. Viktigast av allt &r att vi samtidigt arbetar for
klimatet.



Namn: Joakim Tyrskold

Kommun: Oster&ker

Alder: 38

Yrkestitel: Civilingenj6r / Lantbrukare / Brandman

Beskrivning:

Skargardsbo som bor pa en gard i Stockholmsskargard tillsammans med fru och tre barn dar vi
driver ett lantbruk. Jobbar dven som ingenjor med fornybar energi och dr brandman pa 6ns
deltidsstation.

Jag brinner for ett hallbart och robust samhille med en levande landsbygd dér alla ska far
likvardiga férutsattningar att leva de liv som de vill. Att alla manniskor i Sverige ska ha tillgang till
vard och en bra skola, att det ska finnas forutsattningar for ett rikt féreningsliv och ett bra
foretagarklimat. For att ha ett hallbart och robust samhalle behéver vi ha en livskraftig
lantbrukssektor, en sektor dar det ska vara latt att gora ratt.

Jag tror att jag med min breda bakgrund inom naringslivet, teknikbranschen, raddningstjansten,
lantbruksnaringen och glesbygdsfragor ar en bra kandidat for att driva Centerpartiets politik
framat med en tydlig vikt pa konkreta I6sningar.

Namn: Johan Johander

Kommun: Sédertélje

Alder: 47

Yrkestitel: Polis

Beskrivning:

Jag ar en 47-3rig pappa till tva snart tonariga barn. Nyligen skolade jag om till polis, framst drivet
av en vilja att bidra till en battre samhallsutveckling. Tidigare har mitt samhallsengagemang
framst bestatt i ideella uppdrag i bl a Bris och Sédertéljejourerna.

Mitt politiska engagemang ar sprunget ur en oro for framvaxande hégerpopulism och fér mina
barns framtid pa en allt varmare planet. Detta tillsammans med min tidigare féretagarbakgrund
och en tro pa manniskors vilja och férmaga att géra egna val gor att det bara finns ett politiskt
alternativ — Centerpartiet.

Inom regionpolitiken vill jag arbeta for battre vard till barn och unga med psykiskt ohalsa,
effektivare vard och kollektivtrafik, och ett starkt foretagsklimat 6ver hela regionen. Som
kandidat ligger min styrka i att lyssna in véljarnas prioriteringar och att hitta konstruktiva
|6sningar tillsammans med politiska samarbetspartners.



Namn: John Droguett

Kommun: Vallentuna

Alder: 45

Yrkestitel: Ekonom, larare och statsvetare - idag kommunalrad

Beskrivning:

Jag ar kommunalrad och ordférande i socialndmnden i Vallentuna med politiskt ansvar fér
aldreomsorg, LSS, hemtjanst, socialtjdnst och arbetsmarknad. Centerpartiet har idag god

representation i regionen och jag har stor respekt for det arbete som gors. Samtidigt tror jag att
jag kan bidra med erfarenhet av kommunens vardag, insyn i omsorgens utmaningar samt en vilja
att starka samverkan mellan kommun, region och stat.

Jag vill arbeta fér en mer tillgénglig och rattvis vard dar invanarnas behov satts fore
organisatoriska granser, till exempel genom battre 6vergangar mellan sjukhus och kommunal

omsorg.

Na&r jag inte agnar mig at politiken tycker jag om att vara tillsammans med min fru och vara tre
flickor.

Namn: Jonas Riedel

—

Kommun: Sollentuna

% Alder: 60
Yrkestitel: Kommunalrad
‘ Beskrivning:

Jag blir givetvis glad for alla eventuella roster jag far, min ambition ar dock inte att komma pa
valbar plats i regionvalet. Men jag star garna med pa listan.



Namn: Jonas Sjolie
Kommun: Norrtélje
Alder: 61

Yrkestitel: Programrektor
Beskrivning:

1. Skola och utbildning.

Vi behover en skola som tar avstamp i den verklighet som rader pa landsbygd men &dven i stader.
Kommunal eller friskola, spelar ingen roll. Vi ska se till att alla nar malen i en skola som tar hansyn
till elevernas olikheter. Vi ska inte lamna dem bakom fiendens linjer.

2. Naringsliv och landsbygd.

Vi behover se till att manniskor pa landsbygden kan utveckla sina gardar och de jordbruk som ar
stora eller sma kan skapa foretagsbyar och ta marken och gardarna till en niva dar de forsérjer
vart land infér de utmaningar vi har. Det ar dags for en naringspolitik som vill skapa sysselsattning
och féretagande i hela vart land.

3. Infrastruktur och férsvar

Det &r dags att satsa pa var infrastruktur och bygga ut lokaltrafik, regionaltrafik och nationell
trafik. Se till att vi kan satsa pa ett forsvar och ett civilt férsvar som samverkar och ger néring
bade i fredstid och i tider da vart land utmanas.

Namn: Katharina Rath
Kommun: Tyresé

Alder: 42

Yrkestitel: Politisk sekreterare
Beskrivning:



Namn: Kent Ivarsson

Kommun: Lidingd

Alder: 79

Yrkestitel: Sjukvardspolitiker

Beskrivning:

Jag ar senior som arbetar med sjukvardsfragor inom regionen. Har mangarig erfarenhet som
medarbetare i Regeringskansliet som amnesrad déar jag arbetat som tjansteman inom olika
omraden som t.ex naringsliv, sjukvard, kommunal och regionala fragor. Har varit oppositionsrad
pa Liding® nir vi hade 18 procent av résterna i kommunalvalet. Ar idag ordférande i
Centerpartiets nationella Seniorerna som startats av partistyrelsen.

Namn: Kjell-Erik Borjesson

Kommun: Ekerd

Alder: 74

Yrkestitel: Egen foretagare

Beskrivning:

Kjell-Erik Borjesson, Ekerd. Ar idag ersittare i regionfullméktige och nimndeman i Hovritten. Har
arbetat 25 ar som folkhégskolerektor och &r intresserad av regionens kulturfragor och fragor
kring kollektivtrafiken.

Namn: Kristina Lang

Kommun: Varmdo

Alder: 53

Yrkestitel: Kommunalrad och gruppledare

Beskrivning:

Jag vill vara med och forma en gronare, friare och mer medmansklig Stockholmsregion dar dven
landsbygd och skargard far bra forutsattningar. Darfor kandiderar jag till regionvalet. Med snart 8
ar som forste vice KSO i Varmd®o, och brinner jag for en hallbar regionutveckling dar hela lanet
raknas. Jag vill se en tillgdnglig och innovativ och klimatsmart kollektivtrafik bade pa land och till
sjos.



Namn: Lars Nordgren

Kommun: Haninge

Alder: 51

Yrkestitel: politisk sekreterare

Beskrivning:

Hej! Jag brinner for politik som gor skillnad i vardagen. En bra grej som blev mgjlig i mittenstyret
ar att barn upp till 12 ar aker gratis i SL-trafiken. Jag ar stolt 6ver att ha initierat och férhandlat
fram den reformen. Pendeltagen maste fungera, annars tar man bilen for att hinna hamta pa
forskolan eller hinna hem till vdntande hunden. Direktbussar ska inte tas bort! Vi ska leverera
kvalitet, annars maste priset pa SL-biljetten sankas. En annan hjartefraga ar att vara aldre maste
fa narmare till sin vard. Det ar inte vardigt att dldre ska behova resa sa langt, ofta med ledsagning
for att fa basal specialistsjukvard. Vard i hela lanet! Med en lang erfarenhet av Centerpartiet fran
saval riksdag, region och nu kommun sa &r jag vél lampad att fa till de reformer vi gemensamt
beslutar. For mig ar laget viktigt. Det ar darfor vi ar med i ett parti. Ingen ska kunna stiga i
graderna och tro att man satter sig 6ver medlemmarna. Ta en fika med mig i sommar sa berattar
jag mer! MVH, Lars

Namn: Lars Thomasson

Kommun: Bro

Alder: 62

Yrkestitel: Kommunikator

Beskrivning:

Efter att ha jobbat med regionfragor i 25 ar, som kommunikatér i en annan region, kdnner jag att
det nu ar dags att ta med mig de insikterna och erfarenheterna till politiskt arbete i min
hemmaregion. Svensk sjukvard &r betydligt battre dn vad som pastas, inte minst har det skett
stora medicinska framsteg under de senaste decennierna — framsteg som det varit markvardigt
tyst om i debatten. Samtidigt finns det mycket kvar att géra. Utvecklingen mot Nara vard maste
fortsatta och har ar Centerpartiet i Region Stockholm verkligen en kraft att rdkna med. Jag vill
verka for att starka samarbetet kommun-region, inte minst nar det galler psykiatrin. Al och
digitalisering &r jatteviktigt for framtidens vard — men det galler att gora ratt. Kollektivtrafiken
maste fungera som en helhet for hela ldnet. Kommunpolitiskt &r jag forste vice ordférande i
socialndmnden i Upplands-Bro kommun och hoppas kunna ta med mig mycket av de
erfarenheterna till regionen.



Namn: Lars Westermark

Kommun: Ekerd

Alder: 0

Yrkestitel: Klimatspeciallist, numera pensionar

Beskrivning:

Jag har lange sympatiserat med Centerpartiet men blev medlem férst 2019. Jag mer och mer
vuxit in politiken pa lokal niva. Sitter i samhallsbyggnadsnamnden, styrelsen for Ekerd vatten, och
ar ordférande i kommunala pensionarsradet. Pa grund av min yrkesbakgrund, med manga ar pa
Naturvardsverket lutar mitt engagemang at klimat, miljo och samhallsbyggnad. Som
fritidsmusiker med rockband som repar i en gammal vedbod &r kulturen viktig for mig. Vi
behover sprida tillgangligheten till bade beskada och utéva kultur i alla delar av vart lan. Detta
galler inte minst dldres maojligheter att ha ett aktivt liv.

Namn: Leif Ahlin

Kommun: Sédertélje

Alder: 58

Yrkestitel: Rektor

Beskrivning:

Kan faktiskt titulera mig som fjarde generationens centerpartist, sa jag kan lugnt pasta att jag har
partiets varderingar i bade ryggmargen och blodet. Uppvuxen pa landet utanfér Katrineholm och
sedan rért mig sakta 6sterut, med langsta uppehall nu i Sodertélje under 20 ar men fortsatter i
host till Vasterhaninge. Politiskt aktiv pa nagot satt i samtliga kommuner jag bott, nu
kretsordférande sedan mer &n 10 ar och dartill olika kommunala uppdrag. Till vardags driver jag
Sodertélje friskola, dar jag ocksa ar rektor.

Med mig i politiken har du ndgon som arbetar fér sammanhallning, mojlighet att bo, leva och
verka i hela landet/regionen/kommunen samt satter manniskan i centrum. Vi ska fortsatta
arbetet med narhet till vard, att kollektivtrafiken behdver finnas dar folk bor och dessutom korta
restiderna, men vi behdver ocksa hitta smarta samarbeten med andra regioner i var narhet.

Namn: Lena Kvarnstrém
Kommun:

Alder: 0

Yrkestitel:

Beskrivning:



Namn: Lena Westin

Kommun: Solna

Alder: 75

Yrkestitel: Jobbonar

Beskrivning:

Jag &r en positiv och erfaren person. Har manga ar fran servicebranschen flygbolaget SAS, inom
HR, Communication, drivit manga utvecklingsprojekt.

Numera ar jag jobbonar och &r kundansvarig pa Seniorgladje, ett féretag som erbjuder social
vardag och social omsorg.

Jag ar fritidspolitiker i Solna och sitter som ersattare i omsorgsnamnden och ersattare i KF, samt
som ndmndeman i Solna Tingsratt.

Mina hjartefragor ar framst senioras rattigheter.

Namn: Linda Chalkias

Kommun: Sédertélje

Alder: 54

Yrkestitel: Larare i Sv och Hi

Beskrivning:

Jag heter Linda Chalkias, 54 ar, gift och mamma till fyra barn. Jag bor pa landet och arbetar som
larare for arskurs 7-9. Nar jag ar ledig odlar jag garna, trénar, laser historia eller reser med
familjen. Jag stéller upp for Centerpartiet i regionvalet for att landsbygden ska leva och utvecklas.
Jag vill se fungerande vagar, bra kollektivtrafik och en sjukvard som finns nara nar vi behdver den.
Som ldrare vet jag att vi kommer langst nar vi lyssnar pa varandra och samarbetar. Rosta pa mig —
for en levande landsbygd och en trygg vardag néra dig.



Namn: Louise Hedenstierna

Kommun: Taby

Alder: 53

Yrkestitel: MD PhD

Beskrivning:

Som kliniskt verksam ldkare med 6ver 20 ars erfarenhet fran saval klinik, utbildning och forskning
brinner jag for att sakerstalla att regionens invanare skall fa en tillganglig och uppdaterad vard
utifran sina egna behov.

En fungerande vard behdver innehalla hela kedjan av insatser, allt ifrdn primarvardskontakten,
utbildning av morgondagens ldkare och sjukskoterskor till forskning i framkant.

Politiken behover ge forutsattningar for att alla delar i varden ska kunna fungera optimalt.

En viktig forutsattning for detta ar fortsatta satsningar pa primarvarden med tillgéngliga
vardcentraler i hela regionen. For att klara kompetensférsérjningen i primarvarden behoévers
satsningar pa arbetsmiljén och pa fortbildning av personal.

Utbildningsfragor ligger mig varmt om hjartat; att fa unga lakare och sjukskoterskor att vaxa ar en
forutsattning for att vi skall ha en fungerande valfard dven i framtiden.

Namn: Lukas Johannesson

Kommun: Danderyd

Alder: 27

Yrkestitel: Lakare

Beskrivning:

Sjukvardspolitik ar det roligaste jag vet och jag vill utveckla mitt engagemang i Centerpartiet i
Region Stockholm. Jag vill fokusera pa starkare patientrattigheter, jamlik vard och att 6ka
forutsattningarna for vardpersonal att leverera en vard i varldsklass. Centerpartiet maste
fortsatta arbeta for en stark primarvard, men ocksa utveckla den férebyggande halsovarden och
varna mojligheten for privata vardgivare att bidra till regionen.

Mitt politiska engagemang borjade i CUF och Centerstudenter, och 8 ar i kommunfullmaktige i
Danderyds kommun. Idag sitter jag i Halso- och sjukvardsnamnden i region Stockholm.

Min bakgrund som ldkare har gett mig gedigen kunskap inom hélso-och sjukvard, béde pa individ-
och systemniva. Mitt natverk kommer ocksa vara till nytta for att fortsatta driva vara fragor i

informella forum och 6ka fortroendet f6r vart parti och var politik.

Centerpartiet behdver unga, drivna politiker som vill driva partiet framat. Jag ar en av dem.



Namn: Magnus Persson

Kommun: Solna

Alder: 43

Yrkestitel: teknologie doktor (och kommunalrad)

Beskrivning:

Jag vill fortsatta jobba fér en mer gron och en mer liberal region. Regionen har som det ser ut
definitivt ett antal utmaningar, men ocksa potential att géra battre. Med det féljer dock ett
behov att 16sa flera strukturella utmaningar, som kostnadsckningar inom sjukvarden och en stor
och 6kande kapitalkostnadsmassa och stagnerande resande i trafiken.

Jag har idag uppdrag framst inom regionens fastighetsforvaltning (vice ordf FSN/Locum), samt
trafikndmnden, men ocksa nagra smauppdrag. Att jag suttit i var interna regiongruppstyrelse gor
ocksa att jag fatt insyn i politiska fragor bredare an de jag sjalv haft. Efter nésta val, om
valresultatet gor det mojligt, tar jag garna en ytterligare storre roll an jag hittills haft.

Till vardags &r jag idag kommunalrdd i Solna med ansvar for exploateringsfragor, men har en
bakgrund som utbildad civilingenjor som disputerat i inbyggda datorsystem pa KTH.

P& min fritid sjunger jag i kyrkokéren och dgnar tid at gronsakslandet vid min sommarstuga.

Namn: Malin Forsbrand

Kommun: Vaxholm

Alder: 53

Yrkestitel: Politiskt sakkunnig

Beskrivning:

Jag vill bidra till ett starkt ledarskap med kontroll 6ver regionens ekonomi fér att hushalla med
skattepengar och prioritera resurser till varden, ett starkt civilforsvar och kiarnverksamheternas
innehall.

Varden ska vara tillforlitlig, jamstalld och jamlik. Det later sjalvklart men kraver medvetenhet for
ett personcentrerat bemotande oberoende av kon, alder eller bakgrund.

Regionen ska vara en attraktiv arbetsgivare dar anstallda vill och orkar jobba heltid.

Hallbar regional tillvaxt och en levande skdrgard med bra kommunikationer pa land och vatten ar
viktiga centerfragor att fortsatt dga.

Jag har lang politisk erfarenhet fran olika nivaer, bl a som kommunstyrelsens ordférande i
Vaxholm dér jag bor med min familj. Jag vet vad som kravs for att driva politiska verksamheter
framat och rads inte utmaningar.

Pa fritiden spelar jag garna golf och ar aktiv i idrottsrorelsen, som ledare for ett innebandylag. Jag
hoppas pa ditt fortroende!



Namn: Margareta Cantell

Kommun: Sollentuna

Alder: 83

Yrkestitel: Ldkare

Beskrivning:

Jag ar 83 ar gammal och har arbetat som lakare inom tre olika specialiteter. Jag har varit
mangarig medlem i Centerpartiet och varit ersattare i landstinget. Jag ar sarskilt intresserad av
vard- och miljéfragor.

Namn: Margarith Aho

Kommun: Sédertélje

Alder: 51

Yrkestitel: Arbetsférmedlare

Beskrivning:

Jag arbetar som arbetsférmedlare och har under manga ar samlat erfarenhet av
arbetsmarknadsfragor — sarskilt i motet med arbetsgivare.

For mig ar det viktigt att manniskor far majlighet att sta pa egna ben och kédnna sig sjalvstandiga.
En fungerande arbetsmarknad skapar trygghet, starker individer och bidrar till ett hallbart
samhalle i stort.

Jag har ocksa ett brett intresse for samhallsfragor, och tycker det &r viktigt att vara med och
paverka i fragor som rér var gemensamma framtid — bade lokalt och i ett storre perspektiv.

Sedan 2019 &r jag engagerad i Centerpartiet. Under férra mandatperioden arbetade jag som
kommunalradssekreterare, och idag sitter jag som ersattare i kultur- och fritidsnamnden.

Namn: Marie Unander-Scharin

Kommun: Sigtuna

Alder: 72

Yrkestitel: Handledare

Beskrivning:

Jag heter Marie Unander-Scharin och kandiderar till Region Stockholm med ett tydligt mal:
JAMSTALLD SJUKVARD.

Mitt engagemang ar djupt rotat i Gver 20 ars arbete med mans vald mot kvinnor och barn, fran
ordférandeskapet i Kvinnojouren Sigtuna till dagens uppdrag i styrgrupperna fér Operation
Kvinnofrid och Tryggare Arlanda.

Som ordférande for Centerpartiet och Centerkvinnorna i Sigtuna, med fortroendeuppdrag i vard-
och omsorgsndmnden samt socialndmnden, har jag den politiska erfarenheten. Rollen som
namndeman i férvaltningsratten ger mig den réattsliga insikten.

Jag har sett systemets brister och manniskors utsatthet. Nu vill jag anvanda min samlade kunskap
for att gora varden i Region Stockholm tryggare och mer jamlik for alla.



Namn: Marina Seinegard
Kommun:

Alder: 0

Yrkestitel:

Beskrivning:

Namn: Markku Reinikainen

Kommun: Lidingd

Alder: 44

Yrkestitel: COO

Beskrivning:

Operativ chef med erfarenhet fran fordonsindustrin, férsakringsbranschen och sjofart.

Jag brinner for att bidra till samhallet dven utanfor arbetet, och ar idag ledamot i
fastighetsnamnden samt ersattare i kommunfullméktige pa Lidingd. Jag har dven tjdnstgjort som
namndeman i Férvaltningsratten i sex ar.

Med ett lI6sningsfokuserat arbetssatt och ett brett perspektiv fran olika branscher vill jag fortsatta
arbeta for ett tryggt, effektivt och framtidsinriktat samhalle.

Pa fritiden upptéacker jag garna mindre kdnda hérn av varlden — bade for dventyrets och
forstaelsens skull.

Namn: Martin Karlsson

Kommun: Solna

Alder: 42

Yrkestitel: Kommunalrad, Lantmatare

Beskrivning:

Martin Karlsson har varit kommunalrad i Solna sedan valet 2022. Innan dess jobbade han med
lantmateri och verksamhetsutveckling av kommuners samhallsbyggnadsverksamheter.

Denna mandatperioden ar Martin ordférande i Solnas omvardnadsnamnd och stadens arbete for
vard och omsorg for personer som &r dldre och har nagot funktionshinder. Martin sitter dven i
StorSTHLMs Vard | Samverkan, som ansvara for att samverkar mellan kommunernas och
regionernas samverkan. For att férenkla och férbattra kommuninvanarnas tillgang fér en god
vard och omsorg. Detta behover fa ett storre fokus framat, framfér allt fran regionens sida.
Darfor vill Martin stalla upp som kandidat till region Stockholm for ndasta mandatperiod.

- Stockholms regionens invanare behover en battre tillgang till en god vard och omsorg och en
god samverkan mellan regionen och lanets 26 kommuner. Jag kommer kunna fora in ett tydligt
kommunal perspektiv fér battre primarvard for lanets dldre och funktionshindrade.

Martin Karlsson



Namn: Mary Chen

Kommun: Jarfalla

Alder: 55

Yrkestitel: Steriltekniker

Beskrivning:

Jag kandiderar till miljé- och hallbarhetsberedningen i Region Stockholm fér Centerpartiet, for att
bidra med ett gront och liberalt perspektiv. Jag arbetar som Steriltekniker sedan éver 10 ar inom
regionens sjukvard — ett yrke som kraver fokus pa hygien, ansvar och patientsiakerhet. Som
miljdombud ansvarar jag for korrekt hantering av farligt och kemiskt avfall pa min avdelning. Mitt
engagemang for miljofragor har vaxt, och jag vill se mer utbildning och intresse fér miljoarbete i
varden. Jag anser att klimatpaverkan fran offentliga inkdp ska rapporteras, och att miljéinsatser
bor 16na sig. Sma forandringar i vardagen kan leda till stora resultat. Jag tror pa I6sningar som ar
hallbara — for bade manniskor och planeten.

Namn: Michael Solander

Kommun: Oster&ker

Alder: 65

Yrkestitel: Administrator

Beskrivning:

Jag &r 65 ar och bor i Akersberga i Osterakers kommun.

2002-2022 varit politiskt aktivinom Miljépartiet pa olika nivaer. Bl.a. kommunfullméktige,
kommunstyrelsen, krisledningsndmnd, utbildningsndmnd men dven en mandatperiod i
regionfullméaktige.

Avslutade politiken 2022 men kom tillbaka i Centerpartiet som passar mig battre som gron
liberal.

Idag har jag ett fértroendeuppdrag som ledamot i Socialndmnden i Osteraker och dven engagerad
i kretsens styrelse.

Under nasta fyra ar mellan 2019-24 har jag arbetat som handlaggare pa Forvaltningsratten i
Stockholm, en stor del av arbetet bestod i att bereda mal inom psykiatrisk tvangsvard och
rattspsykiatrisk vard. Dessa fragor engagerade mig mycket och jag anser att det finns mycket att
forbattra. Jag tycker att det &r extra viktigt inte minst for att dessa grupper manga ganger har
svart att gora sin rost hord.



Namn: Michaela Haga

Kommun: Oster&ker

Alder: 47

Yrkestitel: Regionpolitiker/Civilekonom

Beskrivning:

Jag ar gruppledare for Centerpartiet i Region Stockholm. For mig ar det viktigt med en tillgénglig
vélfard i hela lanet, samt en hallbar utveckling idag och for framtida generationer.

Regionfragor paverkar manniskors vardag genom tillgangen av en palitlig sjukvard och
kollektivtrafik, och levande kultur. Jag anser att vi behdver anvanda ny teknik, driva utveckling
och anvédnda skattemedel pa ett effektivt satt, for att klara framtidens valfard.

Jag &r civilekonom, bor i Osteraker med min familj och engagerade mig politiskt med en drivkraft
att forbattra lokalsamhallet. Centerpartiets grona, foretagsvanliga och narodlade politik avgjorde
mitt val av parti. | 6vrigt gillar jag friluftsliv, tennis och att vinterbada.

Politik handlar om att lyssna och |6sa samhillsutmaningar, fatta langsiktigt kloka beslut och att
kunna samarbeta. Jag ar redo for en ny valrorelse med mycket gladje och viktiga samtal, samt att
fortsatt ta ansvar for att leda regionen i ratt riktning nasta mandatperiod.

Namn: Mikael Rérseth

Kommun: Jarfalla

Alder: 56

Yrkestitel: Politisk sekreterare

Beskrivning:

Jag ar uppvuxen i nirheten av Skalhamra Gard i Taby, som brukats av min slakt i generationer.
Mitt politiska engagemang borjade tidigt men forst 2018 tog det fart da jag kinde en vixande oro
Over det karaste vi har — var demokrati.

Sedan 2021 arbetar jag som politisk sekreterare i Jarfilla. Jag representerar Centerpartiet i
kyrkoradet, kyrkofullmaktige samt ar ersattare i kommunfullméaktige.
Jag har dven en bakgrund inom naringslivet dar jag under flera ar arbetat som analyschef.

Jag tror att jag ar stark kandidat for Centerpartiet da jag delar och har en djup férstaelse for
partiets politik och varderingar. Dartill &r jag van att malmedvetet driva vara fragor och projekt i
mal. Min bakgrund som statsvetare, ett brett politiskt natverk samt god férmaga att bygga
omsesidigt fortroende ar avgdrande i det politiska arbetet. Darfor tror jag att jag skulle gora ett
bra jobb som representant for Centerpartiet!



Namn: Mikael Schmidt

Kommun: Upplands Vasby

Alder: 42

Yrkestitel: Sjukskoterska

Beskrivning:

Jag ar legitimerad sjuksk6terska med flera ars erfarenhet som enhetschef inom rattspsykiatrin.
Parallellt med mitt yrkesliv r jag ideellt engagerad som tréanare i Skanela handbollsférening, dar
jag leder ett av mina barns lag. Ledarskap, struktur och engagemang ar centrala drivkrafter i allt

jag gor.

Sedan 2018 ar jag aktiv inom regionpolitiken. Genom detta uppdrag har jag fatt en gedigen
inblick i hur var komplexa hélso- och sjukvardsorganisation fungerar — och vilka utmaningar vi star
infor.

Jag ar nu redo att ta ett stérre ansvar som heltidspolitiker. Med min bakgrund i varden och
erfarenhet fran regionpolitiken vill jag vara med och skapa en trygg, modern och hallbar halso-
och sjukvard — for bade patienter och personal.

Namn: Miranda Ahlers

Kommun: Varmdo

Alder: 33

Yrkestitel: Kommunalrad

Beskrivning:

Stockholm behdver fler roster som ser till hela regionen!

Jag ar uppvuxen pa Varmdo, dar jag idag bor med min familj och jag vet hur viktigt det ar att vi
satsar pa att synliggéra hela Stockholms styrka. Kranskommunerna ar nyckel till var framtid och
var attraktionskraft! Jag vill se en region dar manniskor har majlighet att bo och leva néra naturen
med tillgang till service, vard, kultur och infrastruktur. Om det fortsatt ska vara mojligt att leva
och verka i hela Stockholm maste vi utveckla tillgangligheten.

Jag ser ocksa hur vi skulle kunna varna, utmana och utveckla kulturen i regionen. Jag vill driva en
politik som varnar och utvecklar kulturens roll, som genom stéd och riktade satsningar starker
samhorigheten och ger invanarna tillgang till kreativa milj6er, inte bara under sommaren utom
under hela aret.

Med erfarenhet fran offentlig sektor, mangarigt lokalt engagemang i Centerrorelsen och ett
starkt engagemang i foreningslivet ar jag redo att ta nasta steg!



Namn: Mona Safa

Kommun: Jarfalla

Alder: 40

Yrkestitel: Coach

Beskrivning:

Sverige behover fler roster som bygger broar mellan manniskor, mellan kulturer, mellan stad och
land, mellan generationer, och som végar ta ansvar fér framtiden. Jag ar en av dessa roster.

Jag ar kvinna med rétter i tva kulturer. Den ena ar svensk,formad av de varderingar som byggt
vart samhille: jamlikhet, demokrati, jamstélldhet, ansvar och frihet. Den andra ar mina
ursprungliga rotter, praglade av stark gemenskap, stolthet, kamp for rattvisa och en djup respekt
for familjen, utbildning och manniskors vardighet. Jag bar bada dessa kulturer med mig varje dag,
och de berikar inte bara mig, utan ger mig ett bredare perspektiv pa samhillets utmaningar och
mojligheter. Jag vet vad det innebar att bygga broar, inte murar. For mig ar politiken inte ett mal,
det ar ett verktyg. Ett verktyg for att skapa ett samhalle dar vi tar hand om varandra, dar vi ser
varandras varde och déar vi vagar tro pa framtiden. Jag stéller upp i valet for att jag vill géra
skillnad, dven nar det blaser.

Namn: Namir Shamany

Kommun: Botkyrka

Alder: 43

Yrkestitel: Politisk sekreterare

Beskrivning:

Jag kandiderar till regionfullméaktige for Centerpartiet i Stockholms Ian for att vara en rost for
dem som séllan hors. Som invandrad till Sverige, med rétter i flera sprak och kulturer, har jag
bade upplevt och arbetat med samhillets majligheter och utmaningar. | 6ver 15 ar har jag
engagerat mig i integration, kultur och samhallsutveckling — med fokus pa att skapa delaktighet,
tillit och framtidstro. Fran méten med nyanlanda till projekt inom demokrati och lokal utveckling i
Botkyrka, dar jag verkar som politisk sekreterare och fortroendevald, har jag sett hur avgérande
regional politik &r for manniskors vardag — sarskilt nar det géller halso- och sjukvard,
kollektivtrafik och jamlik tillgang till vard och stdd. Centerpartiets varderingar om frihet, ansvar
och héllbarhet ar vigledande i mitt engagemang. Jag vill vara med och forma en region dar alla
manniskor, oavsett bakgrund, far goda férutsattningar att leva ett fritt och tryggt liv.



Namn: Patrik Dahl
Kommun: Norrtélje
Alder: 58
Yrkestitel: Namndsordférande
Beskrivning:

T Jag valde Centerpartiet for var gréna, jordnara och frihetliga politik — dar méanniskor ska kunna bo
SN och verka dar de sjalva vill. Med bakgrund i kollektivtrafikbranschen, dar jag arbetat med
produktion och planering, har jag insikter om hallbara transportsystem.

Sjalv bor jag med min familj i Malsta utanfér Norrtélje och dgnar mig heltid at politik. Férutom

mitt uppdrag som politisk sekreterare for (C) pa deltid, ar jag ordférande i utbildningsnamnden

och engagerad i KF samt val- och demokratinamnden.

Min politiska hjartefraga ar barns och ungdomars ratt till en utbildning av hogsta kvalitet. | en
foranderlig arbetsmarknad blir dven vuxenutbildning allt viktigare — bade for att moéta bristyrken
och sdkerstalla livslang kompetensutveckling. Den gemensamma arbetsmarknaden kraver
samverkan mellan kommuner, dar regionen har en nyckelroll for regional tillvaxt.

Min erfarenhet fran kollektivtrafiken gor mig sarskilt motiverad att driva fragan om ett battre
regionalt kollektivtrafiksystem.

Namn: Per Lodenius

Kommun: Norrtélje

Alder: 59

Yrkestitel: Kommunalrad

Beskrivning:

Med 15 ar i riksdagen och 35 ar inom kommunpolitiken - varav de senaste fyra dren som
gruppledare och kommunalrad - vill jag nu bidra till region Stockholms utveckling. Med férdjupad

kunskap och breda natverk inom kultur och civilsamhalle, funktionshinderspolitik och
tillganglighet samt landsbygdsfragor kan jag tillféra mycket i regionpolitiken. Jag brinner for att
gora skillnad, dar min erfarenhet av politik, paverkansarbete och civilsamhéllet ger mig verktyg
att na ut. Det &r viktigt f6r mig att skapa tillganglighet och delaktighet for alla. Jag vill lyfta
individers styrkor, visa tillit dven i svara lagen och framja I6sningar genom dialog. Min starka
etiska kompass och integritet skapar fortroende och respekt, egenskaper jag ser som avgorande i
det politiska uppdraget.



Namn: Per Pettersson

Kommun: Solna

Alder: 43

Yrkestitel: Kommunikationschef

Beskrivning:

Jag ar en engagerad person med manga ideella uppdrag i bagaget. Civilsamhallet &r viktigt for
mig. | regionala fragor sa har jag storst intresse for regional utveckling, infrastruktur och
transporter. Det ar fragor jag kan tycka gloms bort lite, med undantag for kollektivtrafikfragorna.
Regionerna har ett betydligt storre samordningsuppdrag d&n manga kommer ihag och hér finns
det mycket att gora. Regionen kan i betydligt storre utstrackning dn idag agera som ett forum for
samarbete mellan regionens kommuner. Inom dessa omraden vill jag lagga min energi om jag far
fortroendet att representera Centerpartiet i regionen.

Namn: Pernilla Staaff

Kommun: Taby

Alder: 55

Yrkestitel: Egen foretagare

Beskrivning:

Jag ar jurist, ekonom och egen foretagare. En kombination som gett mig vana att analysera
komplexa fragor, hitta I6sningar och kommunicera tydligt. Men dven férmagan att forhandla,
argumentera och tanka strategiskt. Jag ar strukturerad och van att kombinera noggrannhet med
helhetstank. Sedan tva ar tillbaka &r jag kretsordférande och sitter i Barn- och
grundskolenamnden och som ersattare i kommunfullmaktige. Det skulle vara ett spdnnande steg
att fa bidra pa regional niva. Klimatfragan ar det som engagerar mig mest. Om vi ska na vara
klimatmal maste vi férandra hur vi reser i vardagen. Vi behover kollektivtrafik som ar palitlig,
tillganglig och attraktiv och som gor det enklare att vilja bort bilen. Vi beh6ver satsa mer pa
cykelpendling, som dessutom bidrar till battre halsa. Det maste bli enklare att kombinera cykel
och kollektivtrafik. Aven batpendling behévs som ett klimatsmart komplement. Dér vill jag vara
med och anvdnda mitt engagemang och min erfarenhet till att gora skillnad!

Namn: Peter Lindstrom

Kommun: Sundbyberg

Alder: 46

Yrkestitel: Stadsutvecklingschef

Beskrivning:

Med norrlandsk kraft och lang erfarenhet av samhallsbyggnad vill jag gora skillnad i hela lanet —
fran stad till landsbygd.

Jag vill se fler jobb, mer trygghet och hallbar utveckling dar digitalisering skapar nya méjligheter
for bade manniskor och féretag.

Tillsammans bygger vi framtidens region!



Namn: Pia Miller
Kommun:

Alder: 0
Yrkestitel:
Beskrivning:

Namn: Raili Nilsson

Kommun: Norrtélje

Alder: 38

Yrkestitel: Egen foretagare

Beskrivning:

Jag ar egenforetagare inom tradgardsentreprenad sedan tio ar och har alltid haft jorden néra
hjéartat. Som lantbrukardotter, uppvuxen pa landsbygden, har jag med mig vardet av hart arbete,
frihet och vikten av att varna den biologiska mangfalden.

Tidigare har jag bland annat varit gruppledare och vice kommunstyrelseordférande i Salem, och
foreningslivet har alltid varit en naturlig del av mitt engagemang. Jag ar ocksa aktiv inom LEADER
och stravar standigt efter att bidra till lokal och positiv utveckling.

Sedan 2014 &r jag engagerad i Centerpartiet och brinner fér vara liberala varderingar — for
individens frihet, personligt ansvar och alla manniskors lika ratt och varde. Klimat- och
miljéfragorna ar avgorande for var gemensamma framtid, och jag vill vara med och forma ett
6ppet, gront och hallbart samhille.

Namn: Rasmus Alriksson

Kommun: Solna

Alder: 23

Yrkestitel: Student

Beskrivning:

Jag heter Rasmus Alriksson, jag ar fédd och uppvuxen i Dalarna och jag flyttade till Stockholm fér
att studera statsvetenskap pa Stockholms Universitet och bor nu i Solna. Jag har varit med i
Centerrorelsen sen i 2018 nar jag gick med i CUF Dalarna och sedan 2022 ar jag styrelseledamot i
Centerstudenter Stockholm.

Erfarenheten av att vaxa upp pa landsbygden gjorde mig till Centerpartist, dar fick jag uppleva
utmaningarna som kommer ifrdn geografisk avlagsenhet samt fick jag en férstahandsblick av
klimatférandringarnas paverkan pa miljon. Men jag har ocksa sett hur entreprenérskap och
civilsamhalles engagemang har kunnat skapa ny tillvaxt och liv i platser som tidigare sett ut vara
pa nedgang.

Detta har 6vertygat mig att det &r nar vi later individen och civilsamhillet vara fria som vi kan
skapa de samhéllen vi vill leva i, dessa principer ar de samma oavsett om man befinner sig i den
glesaste landsbygden eller den tataste stadskarnan.



Namn: Rebecka Oberg

Kommun: Lidingd

Alder: 32

Yrkestitel: EU-politisk radgivare inom folkhalsofragor

Beskrivning:

Jag ar din rost for forebyggande halsa i Region Stockholm. Genom mitt dagliga arbete med
folkhalsopolitik pa europeisk niva ser jag hur tidiga insatser kan minska vardbehov, starka den
psykiska hélsan och ge battre levnadsvillkor. Hélsa i Region Stockholm byggs inte bara pa sjukhus
- den bérjar i vardagen. Med Centerpartiets grona, socialliberala varderingar i ryggen, och som
tidigare elitidrottare, vill jag bidra till en region som investerar i hélsa tidigt och férebyggande.

Namn: Regiana Gripenstam

Kommun: Sédertalje kommun

Alder: 54

Yrkestitel: Underskéterska och barnskdtare

Beskrivning:

Hej! Jag heter Regiana Gripenstam och har bott i Sverige 31 ar. Jag arbetar pa St:Goéran Sjukhus
som underskoterska och har ocksa arbetat som barnskotare pa Forskolor. Jag har varit
landstings/regionpolitik 2006-2010. Mina hjartefragor ar psykisk ohélsa, psykiatri och geriatrik.

Namn: Robil Haidari

Kommun: Sédertélje

Alder: 52

Yrkestitel: Utvecklingsstrateg

Beskrivning:

Jag ar en smabarnspappa fran en smaforetagarfamilj och vet hur vardagen kan se ut fér manga
foretagare. Uppvuxen i Jonkoping, pluggat i Umea och bor nu i Sédertélje. Sedan 2015 &r jag stolt
medlem i Centerpartiet. Jag har ett starkt engagemang i idrottsrorelsen och féreningslivet och
drivs av alla manniskors lika varde.

Jag kandiderar till regionen for att jag vill se en sjukvard och dldreomsorg dar patienten satts i
forsta rummet och far mojlighet att vilja sjalv. En tillganglig och hallbar kollektivtrafik ar
avgorande for att manniskor ska kunna bo déar de vill, med 6kad rérlighet, sa att Stockholm kan
fortsatta vara en tillvaxtmotor for Sverige.



Namn: Saana Nordvall
Kommun:

Alder: 0

Yrkestitel:
Beskrivning:

Namn: Sofia Ringkvist

Kommun: NORRTALIE

Alder: 36

Yrkestitel: Fascia Therapeut

Beskrivning:

Halloj! Har finner ni mig, pa 36 &r gammal som bor i Norrtélje med son, sambo och fér manga
husdjur.

Brinner extra starkt for barn och skola, jamstalldhet, landsbygden samt Sveriges
sjalvforsorjningsgrad.

Blev medlem & aktiv i Centerpartiet 2019, sitter i barn och skolndmnden och dven var
kretsstyrelse kommunalt, samt i styrelsen i Centerkvinnorna i Stockholms lan.

Regionalt &r jag mest intresserad av utbildning - framst grundskolan, stod till sma foretag, miljé
och klimat samt social inkludering.

Det har kanske inte ar den flashigaste presentationen du laser idag, jag gér mitt basta jobb
praktiskt, férhoppningsvis far jag chansen att gora det i framtiden.

Enligt mig ar barn, jordbruk och sma féretag framtiden - Jag hoppas pa att fa bidra till politiken
inom detta framover.

Den gyllene medelvagen i buddhismen ar ett koncept som syftar till att leva ett balanserat liv, fritt
fran extrema utsvavningar & stranga asketiska metoder. Jag sager att detta &r den gréna vagen i
politiken.

Namn: Sofia Uddeholt
Kommun:

Alder: 0

Yrkestitel:
Beskrivning:




Namn: Suzanna Viswalingam
Kommun:

Alder: 0

Yrkestitel:

Beskrivning:

Namn: Sven Molenkamp

Kommun: Solna

Alder: 26

Yrkestitel: Ingenjor

Beskrivning:

Hej,

Jag ar en civilingenjor med bakgrund sen barnsben i CUF. Senaste aren har mitt engagemang
framforallt varit Centerstudenter dar jag satt i forbundsstyrelsen och var vice ordférande fram till
2024. Idag bor jag i Solna och sitter som ersattare i ndgra namnder.

Mina intressen for regionala fragor ar framférallt tekniska fragor som infrastruktur, anlaggningar
och de ekonomiska utmaningarna som regionen star infor.

Namn: Tage Gripenstam

Kommun: Sédertalje kommun

Alder: 70

Yrkestitel: gruppledare/politiker

Beskrivning:

Jag ar en erfaren politiker, finns till vardags i Sodertélje. Jag kandiderar i regionvalet med fokus pa
regional utveckling, lokal vérd och hallbar infrastruktur. Vardcentraler &r fér min del basen i
sjukvarden och maste fortsatt fa utékade resurser och uppdrag, exempelvis inom psykiatrin.
Vardval ar viktigt for enskilda personer men behéver utvecklas for att ha hog kvalité och vara
tillganglig for alla i hela Stockholms Idn, inga fler centraliseringar. Jag kommer i den regionala
politiken att engagera mig for klimatet, féretagens utveckling med ett extra fokus pa
landsbygdens utveckling. Kollektivtrafiken har alltid legat mig varmt om hjartat. Att utveckla
kollektivtrafiken i hela ldnet och 6ver lansgranserna ar framtiden, samtidigt behdver
cykelinfrastrukturen véxa till ett riktigt alternativ fér resande i vardagen. Utvecklad Anropstrafik
och att kunna aka for SL-taxa pa Malartag ar viktiga. Mitt politiska arbete préglas av praktisk
l6sningsfokusering och stark lokal férankring.



Namn: Theresia Bergendahl

Kommun: Nyndshamn

Alder: 56

Yrkestitel: Socionom

Beskrivning:

Jag ar en socialt engagerad kvinna med 2 tonarsbarn och har nu passerat 55 ar. Jag utbildade mig
senare i livet till Socionom och nu varit yrkesverksam i 6ver 10 ar och arbetet framst med sociala
bostader i Nynashamn. Jag bor i Sorunda pa landsbygden men samtidigt storstadsnara. Jag har
erfarit bristen pa bra bade skola och vard men samtidigt kunnat ta del av Stockholms utbud av
bade privat och offentligt drivna alternativ. Jag och brinner lite extra for fragor som rér
jamstalldhet och integration framfér allt da de kombineras. Vi maste fa ett battre mottagande
framfor allt for de med olika obearbetade trauman. Genom en mer jamstalld samhéllsorientering,
etableringsprocess och tillgang till vard och omsorg. Inte bara fér de fa som kommer till Sverige
idag utan dven fér dem och framfor allt alla de kvinnor som av olika anledningar inte fick ratt
forutsattningar da de kom hit. Jag kandiderar som Centerkvinna for Centerpartiet for att jag ska
kunna bidra pa basta satt i valrérelsen 2026.

Namn: Thomas Arnhjort

Kommun: Nacka

Alder: 64

Yrkestitel: Lakare

Beskrivning:

64 arig nastan helpensionerad lékare, arbetat i Regionen hela mitt yrkesverksamma liv bade som
kliniker och chef. Manga ar Soédersjukhuset och nu innan pension som Skargardsdoktor pa
Likarbaten. Bade breda och djupa kunskaper om halso- och sjukvard pa manga nivaer inom
systemet. Brinner for forbattring och férenkling av medborgarnas kontakt med halso- och
sjukvarden. Som person alltid engagerad, rak och tydlig. Inte radd for att géra min asikt hoérd dven
om den avviker fran massans.

Bosatt i Saltsjobaden sedan manga ar med make och hundar. Fritiden dgnas at friluftsliv,
skargarden och vart hem.

Tidigare ingen erfarenhet av politiskt arbete men nyfiken.



Namn: Tomas Selin

Kommun: Huddinge

Alder: 37

Yrkestitel: Larare och kommunalrad

Beskrivning:

Centerpartiet behover fortsatta driva en offensiv politik for investeringar i hela var region, med
utveckling i vara regionala stadskarnor och satsningar pa kollektivtrafik.

Sparvag Syd och kopplingen mellan vara regionala stadskarnor i Flemingsberg och Kungens kurva
ar viktig. Andra flaskhalsar som ar kritiska for utvecklingen i Sédra Stockholm ar Sédertélje kanal,
spartrafik till Tyresd, 73:an och Sédra lanken.

Mitt huvudfokus ar pa riksdagsvalet. Jag kandiderar har for att sta pa listan och for att kampanja
tillsammans for utvecklingen i var region.

Namn: Tom Wadegard

Kommun: Sundbyberg

Alder: 47

Yrkestitel: Associate Director

Beskrivning:

Hej

Jag har ett stort intresse for ekonomi och vill driva fastighetsfragor pa regional niva utifran
bevekelsegrunden att genom bra beslut skapa val anpassade lokaler for kdrnverksamheten till en
rimlig kostnad.

Mitt engagemang ateraktiverades 2017 inom C i Sundbyberg. Under gymnasietiden var jag aktiv
inom CUF i Skane (ja uppvuxen pa bondgard). Jag pluggade ekonomi i Uppsala och flyttade till
Sundbyberg 2006 dar jag bor med fru, dotter och en katt.

I Sundbyberg &r jag engagerad i fastighetsfragor via Forvaltaren (bostdder) och tidigare
Lokalfastigheter (lokaler) och &r med i KF, KS samt Byggnads och tillstandsndmnden.

Jag vill engagera mig i regionala fastighetsfragor och anvanda mina +20ars branscherfarenhet for
att géra nytta.



Namn: Torbjérn Einarsson

Kommun: Vallentuna

Alder: 50

Yrkestitel: Forskare/smabrukare

Beskrivning:

Forskare vid Handelshogskolan i Stockholm (civilsamhalle/samhallsstyrning/krisberedskap).
Driver en gard med hastar och lammproduktion. Gruppledare och kommunalrad i Vallentuna,
ledamot i distriktsstyrelsen och Centerpartiets nationella landsbygdsnatverk.

Jag kandiderar for att arbeta for en starkare och mer sammanhallen region. Krisberedskapen
maste starkas, bdde inom vard och infrastruktur, fér att vi ska sta rustade i en osdker varld.
Landsbygdsfragorna ar viktiga dven i vart 1an; hela Stockholm ska leva och utvecklas, bade stad
och land. Villkoren for smaforetag, inte minst pa landsbygden, ar avgérande for att trygga jobb
och fér att man ska kunna skapa det liv man sjalv vill leva.

Med min forskning, politiska erfarenheter och mitt engagemang i Leader Upplandsbygd och
Coompanion Roslagen har jag bade kunskap och natverk for att driva pa fér en modern, tillganglig
och hallbar region. Centerpartiet ska bygga framtidens Stockholm med klimatet och allas lika
varde i fokus.

Namn: Vafa Sadat Farizani

Kommun: Upplands Vasby

Alder: 32

Yrkestitel: Konsult

Beskrivning:

Jag heter Vafa Sadat Farizani, dr 32 ar och bor i Upplands Vasby. Med erfarenhet fran bade
naringslivet och civilsamhallet vill jag nu ta nasta steg och kandidera till regionvalet. Jag har lart
mig att fatta kloka beslut, balansera olika intressen och arbeta langsiktigt for manniskors basta.

Jag brinner sarskilt fér en trygg, tillganglig och jamlik sjukvard samt en vardig dldreomsorg —
omraden dar jag ser stora behov av forbattring. Alla ska kdnna sig trygga med att varden finns dar
nar den behdvs, oavsett alder eller inkomst. Vi behdver kortare vantetider, battre arbetsvillkor
for vardpersonal och mer resurser till dldreomsorgen.

Med hjartat i verkligheten och blicken mot framtiden kandiderar jag for att vara en stark rost for
ansvar, omtanke och forandring i regionpolitiken.



Namn: Virginija Danylaité Karrenbauer

Kommun: Nacka

Alder: 55

Yrkestitel: Ldkare

Beskrivning:

Jag kandiderar till Regionfullmaktige med starkt engagemang for vard, trygghet och social réttvisa
— och med vilja att bidra med bade evidensbaserad kunskap och hjarta i politiken. Jag &r 55 ar,
mamma till tva vuxna barn, sarbo och bor i Nacka. F6dd i Vilnius, Litauen, kom jag till Sverige som
student vid 23 ars alder. Idag arbetar jag som 6verldkare i neurologi och &r disputerad i klinisk
neurovetenskap. Sedan 2002 har jag arbetat pa ett av Europas basta sjukhus, dar jag varje dag
moter manniskor i livets mest sarbara stunder. Det har lart mig om hur viktigt det &r att politiska
beslut grundas i verklighetens behov.Jag brinner for vardférbattring for patienter med kroniska
sjukdomar samt barns och kvinnors rattigheter. | dagens oroliga tider vill jag se att Stockholms
regionsjukvard har kapacitet att hantera dkade patientfléden pa akutsjukhusen i fredstid, samt
att organisationen ar forberedd, tranad och rustad for att klara patientfléden vid naturkatastrofer
och krig.@

Namn: Vuksan Rovcanin

Kommun: Upplands Vasby

Alder: 41

Yrkestitel: MSK

Beskrivning:

Mitt namn ar Vuksan och ar idag gruppledare for Centerpartiet i Upplands Vasby.

Jag ar inte bara politiker jag ar dven eget foretagare, mentalskotare, skadespelare,
smabarnspappa till sju dottrar och i december kommer den dttonde dotter®.

Brinner for trygghet, logik och att politiken ska vara till fér manniskor, inte tvartom. Jag stéller
upp i regionvalet 2026 for att gora skillnad med fokus pa verkligheten och inkludera alla delar av
Stockholm Ian i centerpartiets arbete.

Som smabarnspappa, foretagare och engagerad kommunpolitiker vet jag hur viktigt det ar att
tryggheten fungerar, att varden hanger ihop och att foretag far véxa.

Jag kommer inte fran politiken — men just darfor tror jag att jag kan bidra med ndgot nytt. Sunt
fornuft, tydlighet och fokus pa I6sningar som faktiskt hjalper manniskor.



Namn: Wictoria Berglund

Kommun: Salems kommun

Alder: 49

Yrkestitel: Kommunikator

Beskrivning:

Jag heter Wictoria Berglund, ar uppvuxen i Ronninge och har varit féretagare i 6ver 20 ar — inom
kommunikation, PR och besdksnaring. Idag leder jag Centerpartiets lokala arbete i Salems
kommun som gruppledare och vice ordférande i kommunstyrelsen. Jag arbetar ocksa som
kommunikationsansvarig pa Centerpartiet i Stockholms stads distriktskansli.

Jag gick med i Centerpartiet under flyktingkrisen — for att jag ville géra skillnad pa riktigt. Sedan
dess har jag haft férmanen att driva politik som starker sammanhallning, klimatansvar och
foretagsamhet. | Salem har vi forhandlat oss till en stark position och fatt igenom konkret gron,
liberal politik — nagot jag ar stolt dver.

Regionen behover foretradare som férstar samspelet mellan kommun och region, som kan ldsa
av laget, halla fokus och bygga breda I6sningar. Jag brinner for hallbarhetsfragor, kollektivtrafik
och goda villkor for naringslivet — och jag vill vara en tydlig, trygg och drivande rost for
Centerpartiet i Region Stockholm.

Namn: Zunnaira Beenish

Kommun: Jarfalla

Alder: 39

Yrkestitel: Apotekare

Beskrivning:

Jag heter Zunnaira Beenish och jobbar som farmaceutisk utredare pa Ehalsomyndigheten.

Jag stéller upp i regionvalet for att jag inte kan blunda langre. Som kvinna, mamma och
samhillsengagerad medborgare har jag sett vad som hdnder nar varden inte speglar verkligheten,
nar forskning pa kvinnors kroppar prioriteras bort, nar psykisk ohélsa far vanta, och nar systemet
sviker dem som behdéver det mest.

Med bakgrund som apotekare och ett engagemang for jamlik vard och evidensbaserad politik,
stéller jag upp i regionvalet for Centerpartiet.

Mina hjartefragor:

- Forskning och innovation inom kvinnohilsa, klimakteriet, endometrios, PMS smarttillstand och
hormonella sjukdomar.

- En tillganglig psykiatri dar unga och kvinnor inte faller mellan stolarna.

- Ansvarsfull och smart anvandning av digitalisering och Al i varden

- Vard i hela lanet - tillgang till vard ska inte skilja sig mellan innerstan och kranskommuner

Jag hoppas pa din rést i den interna omréstningen.



Namn: Asa Hittig

Kommun: Sédertélje

Alder: 52

Yrkestitel: Civilingenjor

Beskrivning:

Demokerati, liberala varderingar och miljofragor ar kdrnan fér mitt engagemang.

Mer vetenskap, arlighet och mindre populism behévs i politiken och vi behover bli duktiga
kommunikatérer for att kunna ge trygghet och visa pa |6sningar och majligheter i férandringarna.
Jag brinner for milj6fragor generellt. Ett omrade dar jag har mer expertis an de flesta ar
cykelfragor. Jag ar en hangiven ldngdistanscyklist och vet vad som behévs for att bygga ett land
dar cykel far vara en del av I6sningen. En av tre har mindre dn 15 minuter till jobbet. Jag vill 6ka
cykelns status pa riktigt, inte bara tomma ord.



