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Genomforande av vardcentrum i Tierp

Forslag till beslut
Regionstyrelsens beslut

1. Regiondirektdren far i uppdrag att initiera genomforandeprojekt i syfte att
kunna starta ett vardcentrum 1 Tierp (omfattande Tierps kommun och
Alvkarleby kommun) under 2021.

2. En aterrapport ska ske till regionstyrelsen i december 2021.
Utskottet for hilso- och sjukvards beslut

3. En lagesrapport ska ges till utskottet for hilso- och sjukvard i februari 2021.

Arendebeskrivning

Regionfullmédktige beslutade vid sammantradet 2018-06-18, § 93, att stilla sig bakom
malbild och strategier i rapporten Effektiv och néra vard 2030. Da vissa av forslagen
forutsatte vidare utredningar och stéllningstaganden har ett antal drenden sedan beslutats
under 2019 och 2020 bland annat konkretiserade forslag, kriterier for vardcentrum,
uppdrag rérande psykisk hélsa och lagesrapport rérande vardcentrumutvecklingen
generellt. Beslut har dven fattats av ldnets kommuner att stélla sig bakom mélbild och
inriktningsbeslut for vardcentrumutvecklingen. Malbild och uppdrag for 2020 finns med
i regionplan och budget for 2019 och 2020. Vardcentrum kan beskrivas som en nod for
framtida hilsocentraler, kommunala boenden, triaffpunkter och andra verksamheter i ett
geografiskt omrade. Innehallsmissigt kan delar av vad som idag bedrivs vid varje
véardcentral koncentreras till vardcentrum och delar av vad som idag bedrivs vid lénets
sjukhus kan flyttas ut till vardcentrum. Vissa verksamheter behover samlokaliseras
exempelvis jourverksamhet och nirvardsplatser, medan andra verksamheter ingér i
nitverket &ven om de finns pé olika geografiska platser.

I regionstyrelsens beslut 2019-11-04, § 2014, forstudie avseende om- och nybyggnation
for vardcentrum i1 Tierp och Uppsala, fick regiondirektoren i uppdrag till att bestélla
forstudier for om- och nybyggnation, pa kort och pa ldng sikt avseende vardcentrum 1
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Tierp och vardcentrum i centrala staden i Uppsala (Samariterhemmet pa kort sikt).
Regiondirektoren gav forvaltningsdirektoren vid Néra vard och hilsa i uppdrag att
bestélla forstudierna samlat utifran inriktningen for vardcentrumutvecklingen inom
Effektiv och néra vard 2030. Forvaltningsdirektoren fick ddrmed ett
samordningsuppdrag rorande lokalbehov som finns i olika forvaltningar och
verksamheter.

Utifrén den tidigare planeringen inom programmet Effektiv och néra vard var
intentionen att utreda och konkretisera alla grundldggande delar kopplade till
vardstrukturen innan nista steg med specifika vardcentrum. En forutsittning for att
starta en forstudie dr att det finns underlag rérande behov och 6nskat innehéll. Nu
medgav inte tidplanen detta utan omprioritering gjordes och arbetet med behov och
innehall har delvis fatt I6pa parallellt med forstudiearbetet for att vinna tid.

Projektet Vardcentrum i Tierp levererade rapport (se bilaga) om behov och innehall for
Tierps vardcentrum pa kort sikt i samband med lagesrapport gillande forstudier
vardcentrum 1 utskottet juni 2020. Da rapporterades dven att forslaget inte innebér storre
forandringar rorande lokalbehov varfor Fastighet och Service inte genomfort en
regelritt forstudie. Det finns &ndamélsenliga lokaler for nérvardsplatser i anslutning till
véardcentralen och jourmottagningen i Tierp. Slutrapporten och bilagan fran Fastighet
och Service foreslds ldggas till handlingarna.

Region Uppsala har for avsikt att starta tva vardcentrum under 2021 under forutséttning
att samarbetsformer och former for samfinansiering av nirvardsplatser mellan Region
Uppsala och berérda kommuner finns pa plats. Genomforandeprojekt planeras nu och
utgor startpunkten for vardcentrum dér vardcentrum Tierp ér forst. Genomforandet ska
ske i nira samarbete med Tierps kommun och Alvkarlebys kommun.

Projektet ska genomfora de forslag pa innehdll som ska vara klara under 2021.
Genomforandet omfattar bland annat nirvardsplatser, familjecentrerat arbetsstt,
psykisk hélsa barn och unga och vuxna, specialistfunktioner pa vardcentrum, forandrade
arbetssdtt, nya samarbeten samt identifiera nya omraden inom sjukhusvarden mojliga att
“flytta ut” fran sjukhus till den néra varden fysiskt eller digitalt. Fragestéllningar som
omfattas handlar om huvudmannaskap, floden, samskapande, innovationskraft och
samfinansiering.

Den del 1 uppdraget som r6r Tierps vardcentrum och centrala staden pé lang sikt
paborjas under senhdsten 2020.

Kostnader och finansiering

Ekonomiska konsekvenser utifran forslag till beslut hosten 2020 hanteras inom ramen
for ordinarie planerings- och budgetprocess.

I Regionplan och budget for 2021 ligger uppdrag att starta tvd vardcentrum. Budget for
start av vrdcentrum 1 Tierp finns dirmed med i1 Regionplan och budget 2021. Tid for
start av nirvardsplatser dr beroende av forutsittningar for samfinansiering.

Konsekvenser
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Omstéllningsarbetet innebédr forandringar for befolkningen och ar ett led i att na
malbilden inom effektiv och nira vard 2030. Syftet med att utveckla virdcentrum &r att
fa till stdnd en kvalitativ och samordnad néra vard som é&r likvardig och jamlik 6ver hela
lanet och som ér tillgdnglig storre del av dygnet. En av malgrupperna for vardcentrum
ar kvinnor och mén samt flickor och pojkar med komplexa behov. Genom att
koncentrera viss del av den néra véarden i vardcentrum kan varden bli mer effektiv. Till
arbetet har en facklig referensgrupp knutits for att fanga upp konsekvenser utifran ett
medarbetarperspektiv.

Beredning

Arendet har beretts i styrgruppen for projekten. Styrgruppen bestér av
vardforvaltningarnas direktdrer, representant for 1anets kommuner, hilso- och
sjukvardsdirektor och programchef. Vidare har rapporten skickats pa remiss till
projektdeltagare, facklig referensgrupp samt pensionérsradets referensgrupp.
Vardcentrumutvecklingen har beretts kontinuerligt i Samrad och tjénsteledning for
hilsa, stod, vard och omsorg (HSVO) regionalt och lokalt.

Arendet ir berett i utskottet for hilso- och sjukvard.

Bilagor

Beslut regionstyrelsens 2019-11-04

Beslut utskottet for hélso- och sjukvards 2020-06-02

Slutrapport vardcentrum Tierp pa kort sikt 2020-05-13

Fastighet och Service — Bilaga till Slutrapport Projekt vardcentrum i Tierp pa kort sikt

Kopia till
Vérdstyrelsen
Sjukhusstyrelsen
Koncernledningen
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