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ÅVTESE!
Daan tjaktjen veeljeme vihkielåbpoe enn maam veeljemh gellie  
jaepieh daan åvtelen orreme. Jïjnjh tsagkesh daennie tïjjesne  

gåessie mijjieh daelie jielieminie jïh jienebh jienebe almetjh tjeehpes 
klaeriejgujmie guvviedieh – vuejnebe vielie aassjoe jïh sohtedim-
mie dejtie mejtie ammes. Daelie vihkeles mijjieh dåajmijesvoeten 

jeatja almetjidie uvte tjåadtjobe, tjoerebe doestedh nuepieh  
vuejnedh jïh almetji faamoeh eevtjedh. Daelie enn vihkielåbpoe  

aarebistie mijjieh veeljemem darjobe. Mijjen vaestiedimmie tjïelke lea.  
Mijjieh sïjhtebe åvtese. 

Buektieh Sveerjem åvtese.
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Mijjieh sïjhtebe Sveerjem iktedidh.
Vaahra Sveerje ovmessie biehkide juakasåvva. Akte dejstie stööremes 
almetje-gaske leah dej gaskoeh gïeh barkoem utnieh jïh dej gïeh eah
barkoem utnieh. Mijjieh sïjhtebe jienebh almetjh edtjieh nuepiem åadtjodh 
barkedh, meatan årrodh jïh jïjtsh jieliemassem öörnedh. 

Dannasinie sïjhtebe:
• Edtja aelhkebe almetjidie årrodh dej  voestes barkoem gaavnedh.
• Darjodh guktie aelpebe sjædta smaave sïeltide mah sijhtieh barkijh utnedh.
• Edtja aelhkebe sïeltide abpe laantesne sjïdtedh barkoeh skaepiedidh.

Mijjieh sïjhtebe barkedh ihke
jearsoesvoete abpe laantesne.
Saaht gusnie datne årroeminie edtja maehtedh jearsoes domtedh jïh 
daejredh pollise jïh hokse lïhke gååvnesieh. 

Dan gaavhtan sïjhtebe:
• Vielie frijje nuepieh vedtedh jïh barkedh guktie åeniehkåbpoe 
 vuerteme sjædta ihke hoksem åadtjodh 
• Gaajhkh edtjieh maehtedh dåakterem utnedh giejnie åadtjoeh 
 hokse-gaskesem utnedh
• Ij naakenh meadtoe mietedh jïh barkedh ihke jienebh pollish 
 abpe laantesne

Mijjieh sïjhtebe kruana 
evtiedimmien åvtese barkedh.
Jienebe deerjemh sjidtieh mejtie klijmam tsevtsieh. Ibie mijjieh tuhtjieh 
siebriedahke-evtiedimmie tjuara byjresem aajhtedh bene nuepie leah vielie 
kruana barkoeh skaepiedidh. 

Dan gaavhtan sïjhtebe:
• Barkedh ihke Sveerjen el-faamoeproduksjovne edtja orrestimmievuekien  
 mietie produseeredh. 
• Energijeïebnh edtjieh våårege byjresasse årrodh 
• Gaajhki aarkebiejjie edtja krodti namhta årrodh

Magkeres geajnoe datne veeljh?
Gellie biehkieh Sveerjesne buerie gåaradieh. Mohte eah gaajhkh. 
Integrasjovnine sovhkedibie, vuerteme eannan hoksem åadtjodh 
guhkebe sjædta, jienebe deerjemh jïh vaahra Sveerje ovmessie 
biehkide juakasåvva.

Mijjieh mij akth jeatja vuejnebe. Gosse jeatjah ajve dåeriesmoerh 
vuejnieh dle mijjieh dam vuejnebe maam maahta buerebe sjïd-
tedh. Gosse jeatjah aassjoem eevtjieh dejtie mij ovnohkens dle 
mijjieh dåajmiesvoete almetjidie veeljebe. Gosse jeatjah tuhtjieh 
siebriedahke-evtiedimmie lea aajhtoe byjresasse, dle mijjieh nue-
piem vuejnebe kruana barkoeh öörnedh. Jïh gosse jeatjah almetjh 
vaejviem seejieh dle mijjieh jearsoesvoetem skaepiedibie.

Sijjeste baajedh jagkam bïegken mietie jårredh jïh raedtiej lïhkebe 
juhtedh dle mijjieh jeatjah geajnoem Sveerjese veeljebe: åvtese.


