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MOTION OM ATT MINSKA MATSVINNET 

Matsvinnet i kommunens verksamheter är ett onödigt resursslöseri. Runt var sjätte måltid slängs 
idag i offentliga kök i Sverige. Matsvinnet kostar mycket och här finns både pengar att spara och 
pengar som kan satsas på mer svensk mat. Det är även ohållbart att den mat som produceras 
skall slängas istället för att ätas upp. 
 
I Sverige är det hushållen som står för de största mängderna som slängs. Trots detta slängs även 
en ansenlig mängd mat även av de offentliga köken. De offentliga köken är på det stora hela bra 
på att minska matsvinnet dock behöver det minskas ännu mer. Vi som kommun skall göra vad vi 
kan för att minska det som slängs från våra verksamheter. 
 
Kommunen har flera olika verksamheter som tillagar och serverar mat som alla måste minska sitt 
matsvinn. Av dessa verksamheter är det skolan som tillagar och serverar i särklass flest måltider 
varje dag. Metoderna för att minska matsvinnet i skolan är många och en del passar olika skolor 
och åldrar bättre än andra. Flera intressanta och effektfulla sätt har kommit fram runt om i 
Sverige, exempelvis: 
 

• Måltidsoptimering som kopplas till skolans närvarosystem. 
• Föranmälan av vilken mat som önskas.  
• Låta personal och elever köpa en matlåda av maten som är tänkt att slängas. 
• Visualisera matsvinnet genom att de svarta sopsäckar ersätts med genomskinligt kärl där 

man ser all mat som slängs.  
• Att dagligen väga och redovisa hur mycket mat som slängdes dagen innan.  
• Låta vuxna servera de yngsta eleverna vilket också kan ge möjlighet till arbetsträning och 

praktik.  
• Tävling mellan skolor för att inspirera till att minska matsvinnet.  
• Fotografering av mat på tallrikar före och efter man har ätit. 

 
Matsvinn är dock inte bara det som slängs från våra tallrikar. Matsvinn uppstår även i andra led 
t.ex. vid tillagning. Att planera tillagningen väl och att ta till vara på allt av det som köps in är 
viktiga delar i att minska matsvinnet innan det hamnar på tallriken. 
 
Desto mindre mat som slängs i våra verksamheter, ju större ekonomiskt utrymme skapas för att 
satsa på svenska och hållbara livsmedel. För oss i Centerpartiet är det viktigt att den mat som 
produceras också äts upp, inte slängs. Vi måste vara rädda om våra resurser och vi borde ha en 
nollvision vad gäller matsvinn. 
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Centerpartiet vill att Linköpings kommun inför metoder för att minska matsvinnet så mycket som 
möjligt i kommunens alla verksamheter och föreslår därför kommunfullmäktige: 
 

• att Linköpings kommun utreder hur man bäst kan minska matsvinnet i Linköpings 
kommun och sedan genomför detta i kommunens alla verksamheter 

• att Linköpings kommun antar en nollvision vad gäller matsvinn inom kommunens 
verksamheter 
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