20180504 Inbjudan BUSSRESA 23 maj med BAVA-opinion
Till Tubberdds aldreboende — se hur BAVA fungerar och hur ocksa Vi,
rimligen skall ha ett BAVA -tank i var aldreomsorg, i Kristinehamns kommun.
Resekostnad 250 kr + mat. 70kr ( FOrutsattning ca 45 deltagare)
Avresa (Plats meddelas senare) ca 07.00 hemkomst ca 19.00. Fikastopp efter ca 1,5 tim.
bussresa.

Ring snarast, for eventuella fragor och boka din plats till:
Elisabeth Segerud 070-646 43 14, Ann-Britt Nyberg tel. 070-625 35 36 eller
Astrid Gordén 070- 287 73 26. Roger Larsson 0730664313
Uppge tel. och E-mail adress sa far du detaljerad reseinformation.

Vi planerar ocksa att besoka Akvarellmuseet i Skarhamn entre’50 kr

BAVA — har Broangen och Tubberddshus aldreboende som ett
foredome. (Nedan foljer kopia pd Tubberddshus hemsida
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Tubberddshus aldreboende ligger i tatorten Skarhamn, inte langt fran torget och hamnen
med doften av salt o tdng. Sedan 2010 drivs aldreboendet som intraprenad.

Boendemiljo - Byggnaden ar i markplan med 20 lagenheter, 18 lagenheter har rum och kok och
tva har tva rum och kok. De flesta lagenheter har uteplatser. Det finns en stor gemensam matsal
med allrum och flera motesrum.

Det finns ett annex med nio tvarumslagenheter med tillhdrande uteplats. Vid boendet finns en
vacker tradgard, en stor altan med trevliga sittplatser och det finns ett hdnshus med fem hénor. Har
finns dessutom tva korttidsplatser.

Verksamhetsidé - Alla som bor pa Tubberédshus ska ha en meningsfull tillvaro genom att verka
och leva efter sin egen formaga. Varje boendes unika resurser tas tillvara och uppméarksammas.
Onskemal i form av mat, rutiner och aktiviteter styr verksamheten. Djur och natur ska harmoniera i
boendet.

Malet med verksamheten &r, utifran ett brukarperspektiv, att: "boendet ar mitt hem och personalen
ger mig mojlighet att bo och fylla mitt liv med innehall".

De boende ska inte ha kanslan av att de bor pa personalens arbetsplats.

Vardagen pa Tubberddshus - Vi fyller vardagen med ett utbud av olika aktiviteter som bestams
utifrdn onskemal fran de boende och forslag fran personalen.

Malet ar att man ska kanna valbehag och vara trott nar kvallen kommer. Vill man sitta uppe gor
man det i en lugn miljo med gemytlig samvaro, kanske med en liten kaka och ett glas portvin. Man
ska leva sa hemlikt som mojligt.

Personal - Pa boendet arbetar omsorgspersonal och intraprenadchef. Sjukskoterska finns att tillga
dygnet runt, alla dagar.

Oppet for alla - Pensionarsféreningar och pensionarer ar valkomna till Tubberédshus.
Tubberddshus ar ett "6ppet hus" for pensionarer och deras vankrets.

Valkommen, till en trevlig dag, for att se, hur BAVA fungerar i verkligheten —

att leva hela livet ut. - Onskar BAVA-opinion
(20180504)



