BAVA —har Tubberddshus och Brodngens dldreboende som ett
foredome. -
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(Nedan féljer kopia pa Tubberudshus hemsida)

Tubber6dshus dldreboende ligger i tatorten Skdarhamn, inte langt fran torget och
hamnen med doften av salt o tang.

Sedan 2010 drivs aldreboendet som intraprenad.

Boendemiljo

Byggnaden ar i markplan med 20 lagenheter, 18 lagenheter har rum och kdk och
tva har tva rum och kok. De flesta lagenheter har uteplatser. Det finns en stor
gemensam matsal med allrum och flera moétesrum.

Det finns &ven ett annex med nio tvarumslagenheter med tillhérande uteplats. Vid
boendet finns en vacker tradgard, en stor altan med trevliga sittplatser och det
finns ett honshus med fem honor. Har finns dessutom tva korttidsplatser.
Verksamhetsidé

Alla som bor pa Tubberddshus ska ha en meningsfull tillvaro genom att verka och
leva efter sin egen férmaga. Varje boendes unika resurser tas tillvara och
uppmarksammas. Onskemal i form av mat, rutiner och aktiviteter styr
verksamheten. Djur och natur ska harmoniera i boendet.

Malet med verksamheten &r, utifran ett brukarperspektiv, att: "boendet ar mitt hem
och personalen ger mig majlighet att bo och fylla mitt liv med innehall".

De boende ska inte ha kanslan av att de bor pa personalens arbetsplats.
Vardagen pa Tubberddshus

Vi fyller vardagen med ett utbud av olika aktiviteter som bestams utifran 6nskemal
fran de boende och forslag fran personalen.

Malet ar att att man ska kanna valbehag och vara trott nar kvallen kommer. Vill
man sitta uppe gor man det i en lugn miljo med gemytlig samvaro, kanske med en
liten kaka och ett glas portvin. Man ska leva sa hemlikt som mgjligt.

Personal

Pa boendet arbetar omsorgspersonal och intraprenadchef. Sjukskoterska finns att
tillga dygnet runt, alla dagar.

Oppet for alla

Pensionarsféreningar och pensionarer ar valkomna till Tubberédshus.
Tubbertdshus ar ett "6ppet hus" for pensionédrer och deras vankrets.

SE filmen fran Tubberéd pa Centerns hemsida /BAVA



Vill du LEVA HELA LIVET UT?
"MOTION” till Kristinehamns kommun
att skapa BAVA, Bista Aldrevards
Alternativet i Sverige!

- Ett forslag fran Jane Larsson
| ett skeende i livet ar nar vi blir aldre och behover
olika typer av stod och trygghet i vart boende och
omhandertagande. Men ocksa en trygghet for
mina nara och kara som kanske inte kan finnas i
min narhet att veta att jag far det basta
omhandertagandet.
Jag yrkar darfor
att anpassa nybygg/ombyggnation i markplan, ett
boende redan fran bygg start till ett aktivt och
vardigt liv for de aldre - att LEVA, HELA LIVET UT
- att man som pa Tubberdd har en genomtankt anpassningsplan och ett
boende med hansyn till vardbehovet som givetvis kan férandras over tid.
- att ha eget matteam som lagar maten, gemensamma matstunder med
personal och besdkande. Delaktighet i att planera veckans matval.

- att fortsatt fA uppleva matdoft, bullbak, promenader, musik, gympa, spa och

andra aktiviteter.

- att personalen far tid for personliga samtal med den boende, halla handen,

med mera ar prioriterat i verksamhetsledarnas dagliga och sjalvklara
uppgifter.
- att personal far kanna sig motiverade och utbildade i att aktivt varje dag

arbeta for BAVAs malsattning.

- att undersdka hur ett BAVA koncept kan drivas inom kommunens regi eller
majligheten till en upphandling av en intraprenad eller entreprenad kan ske.
- att kommunen initierar insatser for att 6ka den geriatriska kompetensen och
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Aida Tegeltilja, Annmari Eklund, Jane Larsson, Lilijan
Bohlin, Diana Nilsson och Anette Karlsson. Centerpartiet i
Kristinehamns kommun beséker Tubberdds dldreboende

aldreomsorgen med att ta



