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Maltidsvan for seniorer

Ensamhet bland hemmaboende seniorer ar tyvéarr en utbredd foreteelse , sa dven i
var egen kommun. Ett séatt att minska ensamheten och forgylla tillvaron nagot ar att
inféra maltidsvanner. Detta projekt har paborjat runtom i landet, och sa aven i
grannkommuner som Eslov och Landskrona.

Mat och maltider handlar inte bara om hélsosam och naringsriktig kost, utan dven om
gemenskap och livskvalitet. Fér den som &ter sina maltider i ensamhet ar detta inte
en sjalvklarhet. Genom att inféra Maltidsvan for seniorer kan Svalévs kommun till
sina kommuninvanare bidra till en ékad livskvalitet for vara seniorer genom minskad
ensamhet, stérre gladje och gemenskap, béttre aptit och en stund att se fram emot.
Att inta sin maltid tillsammans med andra ménniskor ar nagot de flesta av oss
uppskattar, sa aven pa alderns host.

Vi vill darfér an en gang yrka pa att Svalévs Kommun infér projekt Maltidsvan.
Centerpartiet i Svaldv vet att Svalévs kommun har begransat ekonomiskt utrymme,
men ibland far man se bortom kronor och 6ren och se den reella vinst som minskad
ensamhet, mer gladje och gemenskap kan géra Svalévs kommun attraktivt, med
plats for liv - hela livet.

Vi yrkar darfor:

Att ge Socialndmnden i uppdrag att utreda férutsattningarna for att inféra projekt
maltidsvan, gérna i samarbete med den ideella sektorn och da i synnerhet med vara
pensionarsféreningar.

Att om utredningen faller val ut, ge Socialndmnden i uppdrag att under minst ett ar
préva och darefter utvardera projektet for framtida beslut.
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