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Hlr-utbildning till frivilliga 
kommunmedlemmar för snabbare insatser 
vid hjärtstopp (sms-livrädding)
Att tid är viktigt vid hjärtstopp vet vi alla. Därför vill vi i Centerpartiet att 
kommunen tittar på ett redan existerande system som redan finns bland annat 
i Stockholm. Det går ut på att privatpersoner utbildas i HLR och kan kallas till 
ett hjärtstopp på allmän plats.
Frivilliga privatpersoner kan alltså anmäla sitt intresse till kommunen som 
anordnar och betalar utbildning i HLR. Efter utbildning kan de godkänna att, 
via telefonen, synas på en karta så att man kan få ett sms från SOS alarm om 
t.ex. ”Hjärtstopp Kusmark Folkets Hus”. Tanken är då att den närmaste ska 
kunna ta sig snabbt dit och påbörja HLR i väntan på räddningstjänsten.
Vi menar på att vi alla kan vi göra något och att tid räddar liv.

Med anledning av ovanstående föreslår vi Kommunfullmäktige att:
 Utreda möjligheten att få detta system i hela våran kommun

 Hitta lämplig aktör för att utbilda medborgarna att gå denna kurs

 Låta alla som vill inom Kommunfullmäktige att också gå denna 
kurs då detta skulle visa våra kommunmedlemmar att även vi 
beslutsfattare är beredda att göra det som krävs för våra 
medmänniskor.
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